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Bioluminiscencia​
Por Beth Frede 

 

​
Arte de Halyna Povkhanych que representa a Pandora de la película Avatar. ​

https://www.saatchiart.com 
 
 
¿Te has preguntado alguna vez cómo algunas criaturas pueden producir 
luz con sus propios cuerpos? ¿Alguna vez has REFLEXIONADO 
(considerado o contemplado) sobre qué les permite brillar en la oscuridad? 
Hoy nos adentramos en el fascinante mundo de la BIOLUMINISCENCIA, 
la EMISIÓN BIOQUÍMICA (es decir, liberación o emanación) de luz, por 
parte de los organismos vivos. Si alguna vez has visto la película AVATAR 
sobre el ficticio (inventado) y brillante mundo de PANDORA, tienes una 
buena idea de lo mágica que puede ser la bioluminiscencia. Pero el brillo 
CAPRICHOSO (es decir, juguetón o imaginativo) de la bioluminiscencia es 
real y tiene múltiples propósitos para los organismos que lo UTILIZAN. 

 
[DELETREAR]  EMPLEAR 
[DELETREAR]  MÁGICO 
[DELETREAR]  CONSIDERADO 
[C] El tema de la lección de hoy es ______. BIOLUMINISCENCIA 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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[C] La bioluminiscencia es la  emisión ______ de luz liberada por los 
organismos vivos. BIOQUÍMICA 
[C] ¿Cuál es la palabra que significa considerado o contemplado? 
REFLEXIÓN 
[C] El mundo ficticio de la película Avatar se llama ______. PANDORA 
[C] ______ significa imaginativo o juguetón. CAPRICHOSO 
[SA] ¿Qué significa la palabra emisión? LIBERACIÓN, EMANACIÓN 
[SA] ¿Cuál es un hecho sobre la bioluminiscencia? ES REAL. TIENE 
MÚLTIPLES PROPÓSITOS PARA LOS ORGANISMOS VIVOS 
 
 
No todos los seres vivos pueden hacer un espectáculo de luces, pero 
muchos organismos MARINOS (organismos del mar) pueden hacerlo, 
como ciertos tipos de peces, medusas e incluso un pequeño PLANCTON. 
Las luciérnagas y algunos HONGOS en la tierra también pueden brillar. 
Entonces, ¿cómo lo hacen? Para muchos, es como un mini experimento 
de QUÍMICA que ocurre dentro de sus cuerpos. Estas criaturas tienen 
MOLÉCULAS especiales (que son pequeños ÁTOMOS unidos entre sí) 
llamadas "LUCIFERINA" y "LUCIFERASA" que reaccionan entre sí y con el 
oxígeno para crear luz. 
 
[DELETREAR] UNIDO 
[DELETREAR] OXÍGENO 
[DELETREAR] EXPERIMENTO 
[C] La palabra que se refiere a los organismos del mar es ______. 
MARINA 
[C] La palabra que significa pequeños átomos unidos entre sí es ______. 
MOLÉCULAS 
[C] La bioluminiscencia es como un mini experimento ______ que ocurre 
en el cuerpo del organismo. QUÍMICO 
[SA] Da un ejemplo de algunos organismos marinos bioluminiscentes. 
CIERTOS PECES, ALGUNOS PLANCTONES, MEDUSAS 
[SA] La bioluminiscencia se crea mediante moléculas especiales llamadas 
______ que reaccionan con el oxígeno. LUCIFERINA, LUCIFERASA 
[CP] ¿Qué elemento químico representa el símbolo O? OXÍGENO 
[A] Cuando escuchas la palabra «química», ¿qué palabra o imagen te 
viene a la mente? 
 
 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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Hablando de luz, hablemos de los diferentes colores que las criaturas 
bioluminiscentes pueden EXHIBIR. La mayoría brilla en azul o verde, 
mientras que otras parecen más amarillas. Algunas criaturas incluso brillan 
en rojo o rosa, como la MEDUSA DE AGUIJÓN MALVA que se muestra en 
la imagen de la izquierda, abajo. Bueno, quizás sabías que las criaturas 
bioluminiscentes podían ser coloridas. Pero ¿sabías también que hay 
casos RAROS (infrecuentes) de organismos que pueden brillar en más de 
un color a la vez? Un ejemplo de esto es el GUSANO FERROVIARIO, que 
tiene una cabeza roja brillante y un cuerpo verde brillante. Diferentes 
versiones de luciferasa causan diferencias de color. 

 

La medusa de aguijón malva 
https://www.projectnoah.org/spottings/510545669?fbclid=IwAR0Oa1QBSGNJFETd

K-zyswg7g6whBPFtregikqhQgO6OfTBiM7NG63B8sqM 

 

El gusano ferroviario de dos colores 
https://www.aeroconf.org/cms/content_attachments/44/download 

 
[DELETREAR]  VERSIONES 
[DELETREAR]  YA 
[DELETREAR]  DIFERENCIAS 
[C] La mayoría de las criaturas bioluminiscentes brillan ______ o verde. 
AZUL 
[C] Algunos brillan de color rojo o rosa, como las medusas ______ ______ 
______. DE AGUIJONES MALVAS 
[C] La palabra que significa infrecuente es ______. RARO 
[C] ¿Cuál es un ejemplo de un organismo que brilla en más de un color? 
GUSANO FERROVIARIO 
[SA] Hay casos raros de organismos que hacen ¿qué? BRILLAN CON 
MÁS DE UN COLOR, etc. 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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[SA] ¿De qué colores brilla el gusano ferroviario? ROJO, VERDE 
[VACT] En las imágenes de arriba, recorre con el dedo el contorno de la 
medusa y toca cada punto brillante del gusano del ferrocarril. 
 
 
No todas las criaturas bioluminiscentes brillan de la misma manera. Es 
decir, algunas no producen técnicamente su propio brillo, mientras que 
otras sí. Las que no lo hacen son más bien huéspedes para otros 
organismos bioluminiscentes. El PEZ RAPE, por ejemplo, tiene una 
especie de BOMBILLA en la cabeza que se ilumina gracias a las bacterias 
bioluminiscentes que viven allí. Los científicos creen que el pez 
proporciona a las bacterias los NUTRIENTES que necesitan, mientras que 
las bacterias proporcionan el brillo que el rape necesita para atraer a sus 
PRESAS. Se podría decir que el rape y las bacterias brillantes son 
SIMBIÓTICOS, lo que significa que trabajan juntos para ayudarse 
mutuamente. Cada uno aporta algo que la otra criatura necesita y recibe 
algo que esta necesita a cambio. 
 
[DELETREAR] BOMBILLA 
[DELETREAR] TÉCNICAMENTE 
[DELETREAR] HUÉSPEDES 
[C] Algunas criaturas bioluminiscentes técnicamente no ______ su propio 
brillo. PRODUCEN 
[C] El ______ tiene una especie de bombilla en su cabeza que se ilumina 
para atraer a su presa. PEZ RAPE 
[C] El bulbo del rape se ilumina debido a las ______ bioluminiscentes que 
viven allí. BACTERIAS 
[SA] ¿Qué significa "simbiótico"? ES CUANDO DOS ORGANISMOS 
TRABAJAN JUNTOS PARA AYUDARSE MUTUAMENTE, etc. 
[CP] ¿Qué otra cosa utiliza una bombilla? LÁMPARA, LINTERNA, etc. 
 

​
Pez rape con bombilla incandescente. BioMed Central ( CC BY 2.0 ) ​

De https://newatlas.com/anglerfish-glow-bacteria-genome-sequenced/55546/  

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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Ahora que sabemos cómo brillan estos organismos, aprendamos por qué. 
En realidad, la bioluminiscencia tiene diferentes propósitos. Algunas 
criaturas usan su luz para atraer PRESAS, como el rape de aguas 
profundas que mencionamos, que balancea su SEÑUELO brillante para 
atrapar una comida sabrosa. Otras usan su brillo para confundir o 
ADVERTIR a los posibles depredadores para que se mantengan alejados. 
Hay un nombre para esto, de hecho... se llama APOSEMATISMO. Tanto 
las LUCIÉRNAGAS como los MILPIÉS usan el aposematismo para 
engañar a los depredadores y hacerlos pensar que son peligrosos o 
venenosos, para que los dejen en paz. ¡Es bastante inteligente cómo estas 
pequeñas criaturas pueden protegerse sin el BENEFICIO (ventaja) de la 
fuerza o el tamaño!​
 
[DELETREAR] SEÑUELO 
[DELETREAR] VENTAJA 
[DELETREAR] ADVERTIR 
[C] Uno de los propósitos de la bioluminiscencia es que las criaturas 
atraigan ______. PRESAS 
[C] La bioluminiscencia a veces se utiliza para confundir o advertir a 
posibles ______ que se mantengan alejados. DEPREDADORES 
[C] El uso de la bioluminiscencia para confundir o advertir a sus 
depredadores se denomina ______. APOSEMATISMO 
[C] La palabra que significa “ventaja” es ______. BENEFICIO 
[C] Gracias al aposematismo, los milpiés y las luciérnagas pueden 
protegerse sin necesidad de ______ ni tamaño. FUERZA 
[N] ¿A qué número se refiere "mili"? 1000 
[N] ¿A qué número se refiere "centavo", como en la palabra "centenario"? 
100 
[SA] ¿Para qué utilizan la luz algunas criaturas? ATRAER PRESAS, 
CONFUNDIR/ADVERTIR A LOS DEPREDADORES 
[SA] Una criatura que usa el aposematismo es ______. LUCIÉRNAGAS, 
MILPIÉS 
[SA] Las luciérnagas y los milpiés engañan a sus depredadores 
haciéndoles creer que son ¿qué? PELIGROSOS, VENENOSOS 
[A] ¿Quién crees que es resiliente? LAS LUCIERMAGAS Y LOS MIL PIES 
 
 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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Las luciérnagas también usan sus destellos de luz para COMUNICARSE 
entre sí. Estos diminutos insectos tienen un LENGUAJE luminoso especial 
que utilizan para encontrar pareja. Machos y hembras se señalan 
mutuamente con patrones específicos de destellos. Aunque dos 
luciérnagas puedan parecer exactamente iguales a simple vista, sabrás 
que son especies diferentes si sus patrones de destellos son distintos. Es 
casi como su propio código MORSE secreto.​
 
[DELETREAR] SECRETO 
[DELETREAR] PATRONES 
[DELETREAR] ESPECÍFICO 
[C] Las luciérnagas usan destellos de luz para ______ entre sí. 
COMUNICARSE 
[C] Las luciérnagas usan su propio ______ luminoso especial para 
encontrar pareja. LENGUAJE 
[SA] ______ se señalan mutuamente con patrones específicos de 
destellos. LUCIÉRNAGAS MACHOS y/o HEMBRAS 
 
[VACT] El código Morse es un sistema de puntos y rayas que se utilizaba 
para transmitir mensajes por radio antes de que se pudiera transmitir la 
voz. Escribe tu nombre y apellido en Morse tocando con el dedo la tabla 
para cada punto y deslizándolo para cada raya.  
 

https://scoutlife.org/hobbies-projects/funstuff/575/morse-code-translator/  

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 

https://scoutlife.org/hobbies-projects/funstuff/575/morse-code-translator/
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¡Agárrense el sombrero porque la bioluminiscencia se vuelve aún más 
genial! En las profundidades del océano, existe un mundo aparentemente 
mágico lleno de una ABUNDANCIA (una cantidad enorme) de criaturas 
brillantes que parecen de otro planeta. Según la NOAA, la 
ADMINISTRACIÓN NACIONAL OCEÁNICA Y ATMOSFÉRICA, los 
científicos estiman que la bioluminiscencia existe en el 90% de los 
animales que viven en mar abierto, en aguas por debajo de los 500 metros 
(1640 pies) de profundidad. 
 
[DELETREAR] OCÉANO 
[DELETREAR] ESTIMAN 
[DELETREAR] DEBAJO 
[C] La palabra que significa “una cantidad enorme” es ______. 
ABUNDANCIA 
[C] NOAA significa ______ Nacional Oceánica y Atmosférica. 
ADMINISTRACIÓN 
[N] ¿En qué porcentaje de los animales que viven en aguas profundas y 
abiertas existe bioluminiscencia, según los cálculos científicos? 90%  
[N] ¿Existe bioluminiscencia en el 90% de los animales que viven en aguas 
abiertas, a menos de cuántos metros de profundidad? 500% 
[N] ¿A cuántos pies equivalen 500 metros? 1.640 
[CP] ¿Cuál es el antónimo de abundancia? ESCASEZ, INADECUACIÓN, 
DEFICIENCIA, INSUFICIENCIA 
[VACT] Echa un vistazo a esta galería de fotos de criaturas submarinas 
bioluminiscentes:  
https://ocean.si.edu/ocean-life/fish/bioluminescent-animals-photo-gallery 
 
 
Ahora imagina una playa de noche, y a medida que las olas rompen en la 
orilla, brillan y resplandecen. Eso es bioluminiscencia en forma de diminuto 
plancton, también conocido como DINOFLAGELADOS. Probablemente 
verías esto en una LAGUNA de agua cálida (un tramo de agua salada que 
está separado del mar por un arrecife de coral o un banco de arena), pero 
el plancton vive en todo tipo de entornos ACUÁTICOS. Algunos planctones 
EMITEN (desprenden) luz cuando el día se convierte en ATARDECER 
(anochecer) y sus cuerpos sienten que es hora de brillar. Otros brillan 
cuando son molestados, como por las olas o un barco que pasa 
moviéndose a través del agua. Estos planctones se iluminan, creando un 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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hermoso y misterioso efecto BRILLANTE. Por cierto, la luciferasa en el 
plancton en realidad está relacionada con la CLOROFILA, la sustancia 
química verde que se encuentra en las plantas. 
 
[DELETREAR] BRILLANTE 
[DELETREAR] MISTERIOSO 
[DELETREAR] RELACIONADA 
[C] El plancton diminuto también se conoce como ¿cómo? 
DINOFLAGELADOS 
[C] Los dinoflagelados se encuentran generalmente en ______ de aguas 
cálidas. LAGUNAS 
[C] La palabra que significa “desprender” es ______. EMITIR 
[C] Otra palabra para anochecer es ______. ATARDECER 
[C] Algunos plancton brillan cuando son ______ por las olas o un barco 
que pasa. MOLESTADOS 
[C] ¿Con qué sustancia química de las plantas está relacionada la 
luciferasa del plancton? CLOROFILA 
[SA] Una laguna es un tramo de agua salada separado del mar por un 
______. ARRECIFE DE CORAL O BANCO DE ARENA 
[SA] Algunos plancton brillan cuando son perturbados por ______. OLAS, 
BARCOS QUE PASAN 
[CP] ¿Qué otra cosa brilla que no sea bioluminiscente? ESTRELLAS, 
DIAMANTES, etc. 
 
 
¿Adivina qué? La bioluminiscencia no solo es divertida de ver, sino que 
también es útil para los humanos. Los científicos han APROVECHADO el 
poder de la bioluminiscencia para desarrollar herramientas para la 
INVESTIGACIÓN médica. Usan las moléculas productoras de luz para 
rastrear y estudiar CÉLULAS, GENES y ENFERMEDADES. Esto ayuda a 
los investigadores a aprender más sobre cómo funcionan nuestros cuerpos 
y a encontrar nuevas formas de tratar enfermedades. Los humanos 
también han usado la bioluminiscencia para la seguridad. Por ejemplo, los 
pueblos antiguos dependían de los HONGOS brillantes para NAVEGAR (o 
encontrar su camino) con seguridad a través de selvas densas y oscuras. 
¡Lo creas o no, hay más de 80 especies de hongos bioluminiscentes! En el 
siglo XIX, los mineros de carbón usaban frascos de luciérnagas para 
iluminar su camino cuando las lámparas o llamas comunes eran 
demasiado peligrosas porque podrían haber provocado una EXPLOSIÓN. 
 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
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​
https://www.foxweather.com/earth-space/glowing-review-exploring-the-beauty-of-bioluminescence  

 
[DELETREAR]  APROVECHADO 
[DELETREAR]  SEGURIDAD 
[DELETREAR]  MOLÉCULAS 
[C] Los científicos han aprovechado el poder de la bioluminiscencia para 
desarrollar herramientas para la ______ médica. INVESTIGACIÓN 
[C] Los humanos han usado la bioluminiscencia para orientarse en ______ 
densos y oscuros. SELVAS 
[C] En el siglo XIX, los ______ utilizaban frascos de luciérnagas para 
iluminar su camino cuando las lámparas o llamas normales eran 
demasiado peligrosas. MINEROS 
[C] Los mineros usaban luciérnagas en lugar de lámparas para no 
provocar una ______. EXPLOSIÓN 
[N] ¿Hay más de cuántas especies de hongos bioluminiscentes? 80 
[SA] ¿Para qué estudian los científicos las moléculas productoras de luz? 
PARA RASTREAR CÉLULAS, GENES, ENFERMEDADES. 
[CP] Nombra un tipo de hongo comestible: HONGO BOTÓN, SHIITAKE, 
PORCINI, PORTOBELLO, etc. 
 
 
Aunque la bioluminiscencia es asombrosa, no todo lo que brilla en la 
oscuridad es bioluminiscente. Algunas cosas, como los juguetes o 
pegatinas que brillan en la oscuridad, son realmente FLUORESCENTES. 
Cuando algo es fluorescente, almacena ENERGÍA LUMINOSA que luego 
libera lentamente. Esto es diferente de los organismos bioluminiscentes de 
los que hemos hablado, que crean luz mediante sustancias químicas que 
se mezclan y provocan una REACCIÓN. Así que la próxima vez que veas 
una luciérnaga o escuches hablar de ondas luminosas, ¡conocerás la 
fascinante química detrás de estas luces encantadoras! 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 

https://www.foxweather.com/earth-space/glowing-review-exploring-the-beauty-of-bioluminescence
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​
Coral piña fluorescente. Foto de 

https://www.qualitymarine.com/news/fluorescence-bioluminescence-and-fosforescence/  

 
[DELETREAR] ENCANTADORAS 
[DELETREAR] QUÍMICA 
[DELETREAR] LIBERA 
[C] Algunas cosas que brillan en la oscuridad no son bioluminiscentes, en 
realidad son ______. FLUORESCENTES 
[C] Cuando algo es fluorescente, almacena ______ que luego libera 
lentamente. ENERGÍA LUMINOSA 
[C] Los organismos bioluminiscentes crean luz a través de sustancias 
químicas que se mezclan y provocan una ______. REACCIÓN 
[SA] Nombra un artículo fluorescente. PEGATINAS Y/O JUGUETES QUE 
BRILLAN EN LA OSCURIDAD 
[A] Si pudieras ser bioluminiscente, ¿de qué color o colores brillarías? 
 
[A] Escritura creativa: Eres un científico que estudia criaturas 
bioluminiscentes y encuentras una criatura nueva, nunca antes 
descubierta.  

●​ ¿Qué encontraste, dónde la encontraste y qué aspecto tiene? 
●​ ¿Qué características especiales tiene? 
●​ ¿Cómo usa su bioluminiscencia? 
●​ ¿Qué nombre le pondrás? 

 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 

https://www.qualitymarine.com/news/fluorescence-bioluminescence-and-phosphorescence/
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Beth Frede es una practicante de S2C radicada en New Hampshire, donde 
vive con su esposo y su perro. Le encanta pintar, trabajar en la cocina y 
aprender cosas nuevas mientras escribe lecciones. 
 
 
Esta lección fue adaptada del texto generado por ChatGPT y Google 
Translate. 
 
 
Recursos: 
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za/ ​
https://www.aeroconf.org/cms/content_attachments/44/download 

●​ https://education.nationalgeographic.org/resource/bioluminiscencia/ 
●​ https://ocean.si.edu/ocean-life/fish/bioluminescent-animals-photo-gall

ery 
●​ https://newatlas.com/rangerfish-glow-bacteria-genome-sequenced/55

546/ 
●​ https://i.pinimg.com/originals/bf/f9/92/bff992eb2368ebc6d45ea9cd53e

86c6b.jpg 
●​ https://www.bbc.com/future/article/20220407-las-luces-vivientes-que-

podrían-reducir-el-uso-de-energía 
●​ https://www.qualitymarine.com/news/fluorescencia-bioluminiscencia-y

-fosforescencia/ 
●​ https://www.foxweather.com/earth-space/glowing-review-exploring-th

e-beauty-of-bioluminescence 
●​ https://www.imedpub.com/abstract/how-is-bioluminescence-employed

-by-humans-in-nature-38640.html 
●​ https://www.differencebetween.com/cual-es-la-diferencia-entre-biolu

miniscencia-y-fluorescencia/ 
●​ https://www.projectnoah.org/spottings/510545669?fbclid=IwAR0Oa1

QBSGNJFETdK-zyswg7g6whBPFtregikqhQgO6OfTBiM7NG63B8sq
M 

●​ https://scoutlife.org/hobbies-projects/funstuff/575/traductor-de-codigo-
morse/ 

●​ https://www.saatchiart.com/art/Painting-Avatar-Pandora-forest-at-nigh
t-Glow-in-the-dark-Pandora-forest-painting-100-Handmade-Ready-to-
ship/916384/4810243/view 
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