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Los DAMANES, también llamados conejos de roca o DAMISELAS, son 
pequeños mamíferos peludos que viven en África y Oriente Medio. Dos de 
las tres especies de damanes se conocen como damanes de roca, y la 
otra es un daman arbóreo. Los damanes arbóreos pasan tiempo en los 
árboles y los damanes de roca prefieren hábitats rocosos, como montañas, 
acantilados y AFLORAMIENTOS rocosos. A los damanes les gusta vivir 
cerca de fuentes de agua y suelen formar grandes grupos para convivir. 
Algunas especies de damanes se consideran SAGRADAS en ciertas 
culturas y están protegidas de la caza y de la COSECHA. Pueden vivir 
hasta 12 años en estado salvaje. 
 
[DELETREAR]  DAMANES 
[DELETREAR]  AFLORAMIENTOS 
[DELETREAR]  SAGRADAS 
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[C] Los damanes también son conocidos como conejos de roca o ______. 
DAMISELAS 
[C] En algunas culturas, los damanes están protegidos de la caza y de la 
______. COSECHA 
[N] ¿Cuánto tiempo pueden vivir los damanes en estado salvaje? 12 AÑOS 
[SA] ¿Dónde dije que viven los damanes? ÁFRICA, ORIENTE MEDIO 
 

Gama de los damanes 

 
Fuente: https://www.awf.org/wildlife-conservation/hyrax 

 
 
Los damanes tienen cuerpos cortos y robustos, y patas cortas. Su pelaje 
es suave y denso, generalmente marrón o gris. Sus orejas grandes y 
redondas y sus largos BIGOTES realzan su ADORABLE apariencia. A 
pesar de su pequeño tamaño, los damanes son INCREÍBLEMENTE 
fuertes y ÁGILES, capaces de trepar árboles, acantilados escarpados y 
rocas para escapar de sus depredadores. Son activos durante el día y 
pasan la mayor parte del tiempo buscando comida y tomando el sol. 
 
[DELETREAR]  ADORABLE 
[DELETREAR]  INCREÍBLEMENTE 
[DELETREAR]  ÁGILES 
[C] Los damanes tienen orejas grandes y largos ______. BIGOTES 
[C] Trepan árboles, rocas y ______ escarpados para escapar de los 
depredadores. ACANTILADOS 
[C] Pasan la mayor parte del tiempo buscando comida y ______. 
TOMANDO EL SOL 
[SA] El pelaje del daman es ______. SUAVE, DENSO, MARRÓN, GRIS 
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Los damanes son HERBÍVOROS, lo que significa que solo comen plantas. 
Se alimentan de hierbas, hojas y corteza. Poseen INCISIVOS largos y 
curvos que les ayudan a masticar materiales vegetales duros. Los 
damanes tienen un sentido del olfato muy DESARROLLADO y lo utilizan 
para LOCALIZAR alimento. 
 
[DELETREAR]  LOCALIZAR 
[DELETREAR]  INCISIVOS 
[DELETREAR]  DESARROLLADO 
[C] Los animales que sólo comen plantas son ______. HERBÍVOROS 
[C] Los damanes tienen un sentido del ______ muy desarrollado. OLFATO 
[SA] Sus incisivos les ayudan a masticar ______. MATERIALES 
VEGETALES RESISTENTES, PLANTAS, HIERBA, HOJAS, CORTEZA 
 
 
Los damanes se consideran una especie clave en sus ECOSISTEMAS, ya 
que sus acciones y comportamientos tienen un impacto significativo en el 
ENTORNO circundante. Los damanes son tanto depredadores como 
presas. Son presa de muchos grandes CARNÍVOROS, como leopardos, 
HIENAS, pitones y chacales. Se alimentan de vegetación y pueden ayudar 
a controlar el crecimiento de plantas y árboles en sus hábitats. Estudiar a 
los damanes nos permite comprender mejor las relaciones entre las 
diferentes especies y el papel que cada una desempeña en el 
mantenimiento de un ecosistema sano y EQUILIBRADO. 
 
[DELETREAR]  ECOSISTEMAS 
[DELETREAR]  CARNÍVOROS 
[DELETREAR]  EQUILIBRADO 
[C] Los damanes se consideran una especie ______ en sus ecosistemas. 
CLAVE 
[C] Las especies clave tienen un impacto significativo en el ______ 
circundante. ENTORNO 
[C] Los damanes se alimentan de la vegetación y ayudan a controlar el 
crecimiento de las plantas y ______. ÁRBOLES 
[SA] Uno de los carnívoros mencionados fue ______. LEOPARDOS, 
HIENAS, PITONES, CHACALES 
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Los damanes son animales muy sociables que viven en grupos de hasta 
50 INDIVIDUOS. Su compleja estructura social suele consistir en un 
macho DOMINANTE, varias hembras y sus crías. Son conocidos por sus 
fuertes VOCALIZACIONES, que utilizan para comunicarse y advertir de 
posibles peligros. Emiten gruñidos, ladridos y gritos, y también utilizan el 
marcaje olfativo para comunicarse con otros damanes. Su comportamiento 
social es único entre los mamíferos y ofrecen información interesante 
sobre la comunicación animal y la DINÁMICA social. 
 
[DELETREAR]  DOMINANTE 
[DELETREAR]  VOCALIZACIONES 
[DELETREAR]  LADRIDOS 
[C] Los damanes son animales muy ______. SOCIABLES 
[N] Viven en grupos de hasta ______. 50 
[C] El comportamiento social de los damanes proporciona conocimientos 
sobre la comunicación animal y la ______ social. DINÁMICA 
[SA] ¿Con qué vocalizan los damanes? GRUÑIDOS, LADRIDOS, GRITOS 
 
 
Los damanes poseen diversas ADAPTACIONES que les permiten 
SOBREVIVIR en sus hábitats rocosos. Sus patas cortas y su denso pelaje 
les permite escalar rocas y desplazarse por TERRENOS rocosos. Son 
EXCELENTES nadadores, lo que les permite escapar de los 
depredadores. Además, tienen un METABOLISMO lento y pueden 
sobrevivir largos periodos sin agua. 
 
[DELETREAR]  EXCELENTES 
[DELETREAR]  SOBREVIVIR 
[DELETREAR]  ADAPTACIONES 
[C] Los damanes tienen un ______ lento. METABOLISMO 
[C] Sus patas cortas y su denso pelaje les ayuda a transitar por ______ 
rocosos. TERRENOS 
[C] Los damanes son capaces de sobrevivir largos periodos de tiempo sin 
______. AGUA 
 
 
Los damanes tienen un período de GESTACIÓN (preñez) de unos 7 u 8 
meses. Los damanes de roca tienen dos o tres crías y los damanes 
arbóreos, una o dos. Las crías están completamente DESARROLLADAS 
al nacer, por lo que pueden correr aproximadamente una hora después. 
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Pueden comer VEGETACIÓN al día siguiente de nacer, pero la madre las 
amamanta durante varios meses. 
 
[DELETREAR]  COMPLETAMENTE 
[DELETREAR]  GESTACIÓN 
[DELETREAR]  DESARROLLADO 
[N] Los damanes tienen un período de gestación de aproximadamente 
______. 7 U 8 MESES 
[C] Las madres damanes amamantan a sus crías durante varios ______. 
MESES 
[C] Los cachorros pueden comer ______ el día después de nacer. 
VEGETACIÓN 
[C] ¿Qué pueden hacer los cachorros aproximadamente una hora después 
de nacer? CORRER 
[VACT] Crías de damanes (1 min.) 
https://www.youtube.com/watch?v=KWnK4-205l4 
 
 
Los damanes han existido durante millones de años y no han cambiado 
mucho con el tiempo. Su ESTRUCTURA dental es única y evidencia su 
relación EVOLUTIVA con los elefantes y las vacas marinas, sus ancestros 
más cercanos. Esta ancestral ASCENDENCIA proporciona valiosa 
información sobre la evolución de los mamíferos y las relaciones entre 
especies. 
 
[DELETREAR]  ESTRUCTURA 
[DELETREAR]  EVOLUTIVA 
[DELETREAR]  ASCENDENCIA 
[C] Los damanes han existido durante ______ de años. MILLONES 
[C] Los damanes proporcionan información valiosa sobre la evolución de 
los ______. MAMÍFEROS 
[SA] ¿Cuáles son los ancestros más cercanos de los damanes? VACAS 
MARINAS, ELEFANTES 
[A] ¿Qué es lo más interesante para usted acerca de la relación evolutiva 
más cercana de los damanes con los elefantes y las vacas marinas? 
 
 
Los damanes no se consideran en peligro de extinción, pero son cazados 
por el ser humano por su carne y piel. También se ven AMENAZADOS por 
la pérdida de hábitat, ya que sus hábitats rocosos son destruidos o 
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ALTERADOS por las actividades humanas. Esto los convierte en una 
especie importante para proteger y conservar. Al estudiar a los damanes y 
aprender sobre su BIOLOGÍA, comportamiento y necesidades de hábitat, 
podemos comprender mejor qué medidas se deben tomar para asegurar 
su supervivencia y proteger sus hábitats para las futuras 
GENERACIONES. 
 
[DELETREAR]  AMENAZADOS 
[DELETREAR]  GENERACIONES 
[DELETREAR]  ALTERADOS 
[C] Podemos estudiar a los damanes para aprender sobre su 
comportamiento, sus requisitos de hábitat y ______. BIOLOGÍA 
[C] Los damanes son una especie importante que debe conservarse y 
______. PROTEGER 
[SA] Los damanes son cazados por su ______. CARNE, PIEL 
[VACT] Actividad: Conoce al daman en peligro de extinción (1,38 min.) 
https://www.youtube.com/watch?v=5TWqIW3tpnI 
[A] ¿Qué opinas de los damanes? 
 
 
 
Esta lección fue escrita con la ayuda de ChatGPT y Google Translate. 
 
 
Referencias: 
https://www.awf.org/wildlife-conservation/hyrax  
https://animaldiversity.org/accounts/Hyracoidea/  
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