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Elizabeth Bonker: “Sé la luz”
Por Lora Tompkins, autora y defensora no hablante
Febrero de 2023

ELIZABETH BONKER THE BLEEDING HEARTS

Hola, amigos. Vengo hoy a hablarles de mi modelo a seguir, ELIZABETH
BONKER. Elizabeth es una AUTISTA no hablante que superé
innumerables OBSTACULOS para graduarse como la mejor de su clase
en ROLLINS COLLEGE en 2022. También es AUTORA y
COMPOSITORA. Tras graduarse en la universidad, fundé Communication
4 ALL, una organizacion dedicada a ayudar a todas las personas no
hablantes a encontrar su VOZ. Sus logros son una INSPIRACION, jy
apenas esta empezando!

[DELETREAR] MODELO
[DELETREAR] AUTISTA
[DELETREAR] DEDICAR
[C] ¢ De quién estamos hablando? ELIZABETH BONKER
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[C] ¢ Qué tuvo que superar? OBSTACULOS

[C] Ella se dedica a ayudar a las personas no hablantes a encontrar su
.VOZ

[C] Dijimos que sus logros son una . INSPIRACION

[C] ¢ De qué universidad se graduo Elizabeth? ROLLINS COLLEGE

[SA] Elizabeth es una publicada. AUTORA, COMPOSITORA

[N] ¢ En qué afo se graduo? 2022

communication4 ALL

Elizabeth nacié sana y desarroll6 el habla a tiempo. Sin embargo, cuando
tenia 15 meses, dice, "inexplicablemente me arrebataron las palabras”.
Decididos a ayudarla, sus padres la llevaron a la FACULTAD DE
MEDICINA DE YALE, donde le diagnosticaron autismo. A pesar del
diagnostico, los padres de Elizabeth estaban convencidos de que era una
persona inteligente, atrapada en una "JAULA SILENCIOSA". Cuando su
ABUELA vio una técnica llamada METODO DE INDICACION RAPIDA, en
un episodio del programa de noticias "60 MINUTOS", Elizabeth y su familia
se fueron a TEXAS a probarla. EI MIP utiliza tableros de letras para
ayudar, a las personas que no hablan, a comunicarse sefialando letras y
numeros para TRANSMITIR (transportar, comunicar) sus pensamientos.

[DELETREAR] HABLA

[DELETREAR] DIAGNOSTICARON

[DELETREAR] INTELIGENTE

[C] ¢, Dbnde le diagnosticaron autismo a Elizabeth? FACULTAD DE
MEDICINA DE YALE

[C] ¢, Qué programa de television provocé los cambios en la vida de
Elizabeth? 60 MINUTOS

[C] ¢ Qué miembro de la familia lo vio? ABUELA

[C] ¢ Qué técnica se presentd? METODO DE INDICACION RAPIDA
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[C] Sus padres pensaron que estaba atrapada en una ;qué? JAULA
SILENCIOSA

[C] ¢ A qué estado viajo Elizabeth para probar el método de indicacion
rapida? TEXAS

[SA] ¢ Cual fue una palabra que usamos para “ transmitir ”?
TRANSPORTAR, COMUNICAR

[CP] Nombra una ciudad grande de Texas. DALLAS, AUSTIN, HOUSTON,
SAN ANTONIO
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Aprender a deletrear (spelling) para comunicarse no es FACIL. Requiere
tiempo, paciencia y determinacion. Empezamos usando PLANTILLAS,
marcando letras y numeros con un lapiz. Como la mayoria de nosotros
tenemos APRAXIA, nuestros cuerpos no siempre hacen lo que nuestro
cerebro le dice. Al igual que yo, Elizabeth conté con un equipo que la
apoyo en su TRAYECTO. De las plantillas, paso6 a un tablero de letras y,
finalmente, a un teclado. Dice: “Con meses de practica, progresé y el
mundo empez6 a abrirse ante mi. Empecé a escribir POESIA porque me
permitia decir mas con menos palabras”. De hecho, Elizabeth era apenas
una adolescente cuando publico su primer libro, “| AM IN HERE” (“Estoy
Aqui”), junto con su madre, VIRGINIA BREEN.

[DELETREAR] LAPIZ

[DELETREAR] TRAYECTO

[DELETREAR] PRACTICA

[C] Dijimos que aprender a deletrear (spelling) para comunicarse no es
. FACIL

[C] ;,Con qué empezamos primero? PLANTILLAS
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[C] El autor dijo que la mayoria de los deletreadores (spellers) padecen
¢,qué condicion? APRAXIA

[C] ¢ Qué empezd a escribir Elizabeth? POESIA

[SA] ; Como se llamaba su primer libro? | AM IN HERE, ESTOY AQUI
[C] ¢/ Quién es la madre y coautora de Elizabeth? VIRGINIA BREEN

[SA] ¢ Qué cosa dijimos que se requiere para aprender a deletrear
(spelling)? TIEMPO, PACIENCIA, DETERMINACION

[A] Utilice la palabra "trayecto" en una oracion.

[A] ¢ Qué fue algo que te resultod facil aprender a hacer cuando eras nifio?

The Journey of a Child with Autism
Who Cannot Speak but Finds Her Voice

Elizabeth M. Bonker
& Virginia G. Breen

Elizabeth se matriculé en Rollins College porque creia que el fuerte
enfoque en la participacién comunitaria y en la innovacién social apoyaba
su misién de vida. Su hermano Charles, quien también padece autismo,
también asistié a Rollins, graduandose en 2019 con HONORES. Elizabeth
tenia dos objetivos principales y eligié su especializacion y
subespecializacion en consecuencia con ello. Una especializacion en
INNOVACION SOCIAL la ayudaria a convertirse en la impulsora del
cambio y la DEFENSORA que anhelaba ser. Por otro lado, una
especializacion en INGLES le ayudaria a desarrollar y perfeccionar sus
habilidades de escritura. También cursé muchas otras materias, como
antropologia, sociologia y estadistica, por nombrar algunas. Ella cree que

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Numero | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas



esta VARIEDAD de asignaturas la ayudo a desarrollar multiples
habilidades y por ello elogia programa flexible de ARTES LIBERALES de
Rollins, debido a su diversidad.

[DELETREAR] HONORES

[DELETREAR] DEFENSORA

[DELETREAR] VARIEDAD

[SA] ¢ Qué miembro de la familia también asistio a Rollins? HERMANO,
CHARLES

[C] ¢ Cual era la especialidad de Elizabeth? INNOVACION SOCIAL

[C] ¢ Cuadl era su menor? INGLES

[C] ¢, Qué habilidades queria desarrollar y perfeccionar con los cursos de
ingles? LA ESCRITURA

[SA] Ademas de innovacion social e inglés, ¢ qué otra materia estudio
Elizabeth? ANTROPOLOGIA, SOCIOLOGIA, ESTADISTICA

[N] ¢, En qué afio se gradud Charles? 2019

[A] ¢ Quieres ir a la universidad? Si es asi, ¢qué asignatura(s) te gustaria
estudiar?

En 2022, Elizabeth se gradu6 de Rollins con la mejor nota de su clase.
Escribié y pronuncid un discurso de despedida que se volvio VIRAL y que
conmociono tanto al mundo de los oradores como al de los no oradores.
Los invito a escuchar el discurso completo, pero seleccioné algunos
PUNTOS DESTACADOS que me impactaron. Primero, Elizabeth cuenta la
historia de uno de los famosos exalumnos de Rollins, el SR. ROGERS. El
Sr. Rogers fue un querido presentador de television, productor, autor y
ministro, quien cred una serie de television preescolar llamada "Mister
Rogers’ Neighborhood (EL BARRIO DEL SR. ROGERS)". Tras su
fallecimiento en 2003, se encontrdé una nota sencilla en su billetera que
decia: "Life is for Service (LA VIDA ES PARA SERVIR)". Elizabeth
describié su mensaje como "tan simple, pero tan PROFUNDOQO". Después
de contar su historia, Elizabeth lanzé un reto a sus compaferos.
Desprendan un trocito de su programa de graduacion y escriban 'La vida
es para servir'. Comencemos una nueva tradicion. Tomenle una foto y
publiquenla en redes sociales. Luego, guardenla en su billetera o en algun
lugar seguro, como lo hizo el Sr. Rogers. Y cuando nos veamos en
nuestras REUNIONES, podemos hablar de como nuestras notas de
graduacion nos recordaron que debemos servir a los demas.
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[DELETREAR] VIRAL

[DELETREAR] PUNTOS DESTACADOS

[DELETREAR] REUNIONES

[SA] ¢ Qué famoso exalumno es el protagonista del primer tema elegido
por el autor? SR. ROGERS, MISTER ROGERS

[SA] ;, Como se llamaba el espectaculo del Sr. Rogers? EL BARRIO DEL
SENOR ROGERS, MISTER ROGERS’ NEIGHBORHOOD

[SA] ¢ Qué decia la nota en su billetera? LA VIDA ES PARA SERVIR, LIFE
IS FOR SERVICE

[C] Elizabeth dijo que la nota era tan simple pero tan . PROFUNDA
[SA] Nombre una ocupacion que tenia el sefior Rogers. PRESENTADOR
DE TELEVISION, PRODUCTOR, AUTOR, MINISTRO

[CP] Nombra un ejemplo de donde podrian publicar sus comparieros en las
redes sociales. INSTAGRAM, FACEBOOK, TWITTER, TIKTOK, etc.

[N] ¢, En qué afno murio el sefor Rogers? 2003

[N] ¢ Hace cuanto tiempo fue eso? HACE 22 ANOS

[A] Si tuvieras que escribir una frase corta ¢,cual seria?

[A] ¢ De qué manera te gustaria brindar un servicio al mundo?

[VACT] Mira a Elizabeth pronunciar su discurso de despedida en Rollins
College (6 minutos, en inglés, subtitulos y lenguaje de sefias americano
incluidos):

https://www.youtube.com/watch?v=8g5aJExZQwg

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Numero | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas


http://www.youtube.com/watch?v=8g5aJExZQwg

Al final de su discurso, Elizabeth ofrecié ejemplos y citas increibles para
inspirar y motivar a sus compaferos. Primero, REVELA su sueio:
comunicacion para todos, diciendo: “Hay 31 millones de personas con
autismo, que no hablan en el mundo, encerradas en una jaula silenciosa.
Dedicaré mi vida a aliviar su sufrimiento en silencio y a darles voz para que
elijan su propio camino”. Les recuerda a sus compaferos: “Dios les dio una
voz. Usenla. Y no, la IRONIA de que una persona con autismo, que no
habla, los anime a usar su voz, no se me escapa. Porque si pueden ver mi
valor, entonces podran ver el valor de cada persona que conozcan... Hoy
les dejo una cita de ALAN TURING, quien descifro el cédigo de CIFRADO
NAZI para ayudar a ganar la Segunda Guerra Mundial. ‘A veces, son las
personas de las que nadie se imagina las que hacen las cosas que nadie
puede imaginar’. Sean esas personas. jSean la luz!”

[DELETREAR] CITA

[DELETREAR] MOTIVAR

[DELETREAR] IRONIA

[C] ¢ De quién es la cita que afade a su discurso? ALAN TURING

[C] ¢ Qué codigo descifro Turing? CIFRADO NAZI

[CP] ¢ Qué pais fue el hogar de los nazis durante la Segunda Guerra
Mundial? ALEMANIA

[N] ¢ Cuantos autistas no hablantes estima Elizabeth que hay en el mundo?
31 MILLONES

[A] ¢ Qué fue para usted lo mas destacado del discurso de Elizabeth?

[A] Escritura creativa: Imagina que te invitan a dar un discurso sobre tu
propia experiencia con el programa de deletrear (spelling) ante un grupo
de profesores que estan considerando instalar tableros de letras en sus
escuelas. Escribe un argumento breve y convincente para convencerlos.

Nota del autor:

Estoy segura de que ahora entienden por qué Elizabeth es mi modelo a
seqguir. Al igual que a ella, aprender a deletrear (spelling) también me
liberd, y ahora mi vida esta llena de posibilidades. Estoy obteniendo mi
DIPLOMA de bachillerato e iré a la universidad. Por fin puedo demostrarle
al mundo lo inteligente que soy. Hemos conocido a otros estudiantes del
programa de deletrear (spelling) y a sus familias, y es maravilloso pasar
tiempo con mis COMPANEROS. Ya estoy empezando a difundir el
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programa. En el verano pasado, me invitaron a MINNEAPOLIS para formar
parte de un panel de estudiantes del programa de deletrear (spelling) en
una conferencia. En septiembre, hicimos una presentacion ante padres y
profesores interesados aqui en LAS VEGAS, y respondi a las preguntas
del publico después de la presentacion. También viajé a CHICAGO en
noviembre para hablar con algunos profesores de sus escuelas. Al igual
que la mision de Elizabeth, la mia es ayudar a quienes no hablan a
encontrar su voz. Cada vez que veo a alguien que no habla, siento
DESESPERACION. Espero que algun dia todos los que no hablan tengan
acceso a la comunicacion que merecen. Tienen mucho que ofrecer al
mundo, Yy sin sus voces nos perderiamos toda la sabiduria y compasion
que pueden aportar.

[DELETREAR] DIPLOMA

[DELETREAR] COMPANEROS

[DELETREAR] MISION

[C] ¢ DOnde formo parte el autor de un panel del programa de deletrear
(spelling)? MINNEAPOLIS

[C] ¢ Qué dijo la autora que siente al ver a alguien que no habla?
DESESPERACION

[C] ¢ En qué ciudad ayudo Lora a presentar el proyecto a padres y
maestros interesados? LAS VEGAS

[SA] ¢ Qué cosa dice el autor que nos estamos perdiendo de los que no
hablan si no tienen voz? SABIDURIA, COMPASION

[CP] ¢ En qué estado se encuentra Minneapolis? MINNESOTA

[CP] ¢ Las Vegas? NEVADA

[CP] ¢,Chicago? ILLINOIS
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Obtenga mas informacién sobre la organizacion de Elizabeth aqui:
https://communication4all.org/

Aqui hay enlaces al libro y al album de Elizabeth:

Libro:

https://communication4all.org/our-work/#book
https://www.amazon.com/Am-Here-Journey-Autism-Cannot/dp/08007207 1
7

Album:

https://communication4all.org/our-work/#music
https://elizabethbonker.hearnow.com/

https://elizabethbonker.bandcamp.com/album/i-am-in-here

Acerca del autor:

Lora Tompkins, de 18 afios, vive en Las Vegas, Nevada, con sus padres y
lleva casi dos arios practicando en el programa de deletrear (spelling). Esta
es su primera clase de S2C y espera escribir muchas mas.

Fuentes:

https://communication4all.org/
https://www.rollins.edu/college-of-liberal-arts/news/raising-her-voice/

https://www.rollins.edu/college-of-liberal-arts/news/elizabeth-bonker-comm
encement-address/

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Numero | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas


https://communication4all.org/
https://communication4all.org/our-work/#book
https://www.amazon.com/Am-Here-Journey-Autism-Cannot/dp/0800720717
https://www.amazon.com/Am-Here-Journey-Autism-Cannot/dp/0800720717
https://communication4all.org/our-work/#music
https://elizabethbonker.hearnow.com/
https://elizabethbonker.bandcamp.com/album/i-am-in-here
https://communication4all.org/
https://www.rollins.edu/college-of-liberal-arts/news/raising-her-voice/
https://www.rollins.edu/college-of-liberal-arts/news/elizabeth-bonker-commencement-address/
https://www.rollins.edu/college-of-liberal-arts/news/elizabeth-bonker-commencement-address/

