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Los que ríen último, definitivamente ríen mejor 
Por Judy Chinitz 

 

 

 

Una de las citas más acertadas de todos los tiempos es la del gran filósofo 
alemán ARTHUR SCHOPENHAUER: “Toda verdad pasa por tres etapas. 
Primero, es RIDICULIZADA. Segundo, es violentamente RECHAZADA. 
Tercero, es aceptada como evidente”. Hoy, analizaremos a cinco brillantes 
figuras HISTÓRICAS que son prueba viviente de que, cuando tienes 
razón, la tienes… y algún día, la historia te lo agradecerá porque, como 
dijo WILLIAM SHAKESPEARE (en su obra El MERCADER de Venecia), 
“La verdad saldrá a la luz”. 
 
[DELETREAR] RIDICULIZADA 
[DELETREAR] RECHAZADA 
[DELETREAR] HISTÓRICAS 
[C] ¿Qué filósofo se menciona en este párrafo? ARTHUR 
SCHOPENHAUER 
[C] ¿Cuál era la nacionalidad de Schopenhauer? ALEMÁN 
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[C] ¿Qué dramaturgo se menciona en este párrafo? WILLIAM 
SHAKESPEARE 
[CP] Menciona otra obra de William Shakespeare: ROMEO Y JULIETA, 
SUEÑO DE UNA NOCHE DE VERANO, HAMLET, OTELO, EL REY LEAR, 
LA TEMPESTAD, JULIO CÉSAR, MUCHO RUIDO Y POCAS NUECES, LA 
FIERECILLA DOMADA, RICARDO III, COMO GUSTÉIS, etc. 
[A] ¿Cuál es su interpretación de las palabras “La verdad saldrá a la luz”? 
 
 
En tiempos de COVID, las contribuciones del médico HÚNGARO IGNAZ 
SEMMELWEIS son innegables. Y su historia es, además, una de las más 
trágicas. En el siglo XIX , antes de la INVENCIÓN de los microscopios, 
nadie sabía de la existencia de los gérmenes. La HIGIENE básica, como 
lavarse las manos, era INEXISTENTE, incluso en las circunstancias más 
extraordinarias, como la de los médicos en los hospitales. Quizás quieras 
asegurarte de estar sentado para esto: los estudiantes de medicina solían 
pasar directamente de DISECCIONAR CADÁVERES (cuerpos muertos) de 
personas que habían muerto al dar a luz, a, como te imaginarás, asistir al 
nacimiento de bebés... sin lavarse las manos. 
 
[DELETREAR]  INVENCIÓN 
[DELETREAR]  INEXISTENTE 
[DELETREAR]  DISECCIONAR 
[C] ¿Cómo se llama el médico del que hablamos? IGNAZ SEMMELWEIS 
[C] ¿Cuál era la nacionalidad del Dr. Semmelweis? HÚNGARO 
[SA] ¿Qué no hacían los médicos a principios del siglo XIX? LAVARSE 
LAS MANOS, HIGIENE BÁSICA 
[SA] Los médicos iban directamente de la sala de disección a ______ sin 
lavarse las manos. DAR A LUZ, AYUDAR A DAR A LUZ 
[C] ¿Cuál es otra frase para cadáver? CUERPO MUERTO 
 
 
El Dr. Semmelweis observó que las infecciones por fiebre PUERPERAL 
mataban a cerca del 10% de las nuevas madres en esa época en una 
clínica del hospital, pero solo a alrededor del 3,6% en la clínica de 
MATRONAS del mismo hospital. A diferencia de los estudiantes de 
medicina, las matronas no realizaban AUTOPSIAS. En 1847, sugirió que 
los estudiantes de medicina se estaban transfiriendo "materia MÓRBIDA" 
(más tarde la llamó "materia orgánica animal en DESCOMPOSICIÓN") a 
las manos, y les pidió que se las lavaran con una solución especial antes 
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de entrar a la sala de MATERNIDAD. La tasa de mortalidad se redujo 
aproximadamente el 1,3% en ambas clínicas. 
 
[DELETREAR]  MATRONAS 
[DELETREAR]  MÓRBIDA 
[DELETREAR]  MATERNIDAD 
[C] ¿Qué enfermedad observó el Dr. Semmelweis en la maternidad? 
FIEBRE PUERPERAL 
[SA] ¿Qué sugirió el Dr. Semmelweis que los médicos estaban 
transfiriendo? MATERIA MÓRBIDA, MATERIA ORGÁNICA ANIMAL EN 
DESCOMPOSICIÓN 
[N] ¿Qué porcentaje de mujeres murieron en el hospital por fiebre 
puerperal? 10% 
[N] ¿Con el lavado de manos, el porcentaje de muertes se redujo a 
cuanto? 1,3% 
[A] ¿Por qué la tasa de mortalidad fue menor para las parteras que para 
los médicos? 
 
 
¿Cómo podía alguien discutir cuando el Dr. Semmelweis tenía tanta 
razón? Sin embargo, el MUNDO médico logró encontrar una manera. 
Médicos de toda Europa estaban FURIOSOS porque se había atrevido a 
sugerir que estaban sucios, y se negaban a creer que pudieran ser la 
causa de enfermedades y muertes. Su descubrimiento fue RECHAZADO 
rotundamente y sus colegas médicos lo consideraron una VERGÜENZA. 
De hecho, fue tan humillado y AISLADO por sus colegas que cayó en el 
alcoholismo y la depresión, terminando en un manicomio donde murió, 
olvidado por completo... por un tiempo. 
 
[DELETREAR]  MUNDO 
[DELETREAR]  FURIOSOS 
[DELETREAR]  RECHAZADO 
[C] ¿Qué pensaban los colegas del Dr. Semmelweis sobre él? 
VERGÜENZA 
[SA] ¿A qué se vio obligado el Dr. Semmelweis? ALCOHOLISMO, 
DEPRESIÓN 
[SA] ¿Por qué los médicos estaban tan furiosos? ÉL SUGIRIÓ QUE 
ESTABAN SUCIOS; DIJO QUE ERAN LA FUENTE DE ENFERMEDADES 
Y MUERTE 
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Afortunadamente, ahora el Dr. Semmelweis es ELOGIADO como el 
"SALVADOR de las madres". Fue PIONERO en los procedimientos 
ANTISÉPTICOS que ahora son comunes, no solo en hospitales, sino en 
todas partes. Es asombroso pensar en cuántas vidas ha salvado. 
Hospitales en todo el mundo llevan su nombre. Es un héroe de la medicina 
moderna. Quizás lo más notable de todo es que lo que le sucedió ahora se 
conoce como el REFLEJO de Semmelweis, es decir, el comportamiento 
humano consolidado del que hablamos hoy: el RECHAZO inmediato a 
nuevas ideas y conocimientos porque CONTRADICEN las normas, 
creencias y PARADIGMAS establecidos. 
 
[DELETREAR] ELOGIADO 
[DELETREAR] CONTRADICEN 
[DELETREAR] PIONERO 
[C] ¿Cómo se llama ahora el Dr. Semmelweis? EL SALVADOR DE LAS 
MADRES 
[C] ¿Qué tipo de procedimientos desarrolló? ANTISÉPTICOS 
[C] ¿Cómo se llama el rechazo instintivo de nuevas ideas? EL REFLEJO 
DE SEMMELWEIS 
[C] ¿Qué instituciones en el mundo llevan su nombre? HOSPITALES 
[A] ¿Por qué cree usted que la gente tiene una reacción tan impulsiva y 
rechaza de inmediato nuevas ideas e información? 
 
 
Así pues, sigamos adelante y echemos un vistazo a otros casos famosos 
del reflejo de Semmelweis. 
 
NICOLAUS COPERNICUS fue un MATEMÁTICO polaco nacido en 1473. 
Fue el primero en proponer que los planetas orbitan alrededor del Sol, lo 
que hoy conocemos como el modelo HELIOCÉNTRICO (con el Sol en el 
centro) del universo. Entre 1508 y 1514, escribió un manuscrito titulado 
Seis libros sobre las REVOLUCIONES de los orbes celestes. Antes de 
esto, existían diversos paradigmas aceptados, incluyendo uno que 
consideraba a la Tierra como el centro del universo (un modelo 
GEOCÉNTRICO) y que los demás cuerpos CELESTES giraban a nuestro 
alrededor. Desafortunadamente, no contaba con suficientes pruebas 
científicas consolidadas para demostrar su teoría: esto fue años antes de 
la invención del TELESCOPIO. Por lo tanto, su hipótesis se consideró 
interesante, pero… falsa. 
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[DELETREAR]  MATEMÁTICO 
[DELETREAR]  CELESTES 
[DELETREAR]  TELESCOPIO 
[C] ¿De qué matemático estamos hablando ahora? NICOLAUS 
COPERNICUS 
[C] ¿Cuál era la nacionalidad de Copérnico? POLACO 
[C] ¿Qué palabra significa "con la Tierra en el centro"? GEOCÉNTRICO 
[C] ¿Qué palabra significa "con el Sol en el centro"? HELIOCÉNTRICO 
[C] ¿Cómo se llamaba su manuscrito? SEIS LIBROS SOBRE LAS 
REVOLUCIONES DE LOS ORBES CELESTIALES 
[SA] ¿Cómo vieron sus colegas científicos su teoría? INCORRECTO, 
INTERESANTE​
 

 

[VACT] ¡Gracias a Copérnico y luego a Galileo, sabemos que la Tierra no 
es el centro de nuestro sistema solar! 

 
 

Fue GALILEO GALILEI, ASTRÓNOMO, matemático y filósofo italiano, 
quien sufrió las consecuencias del universo heliocéntrico. Sus 
contribuciones a la ciencia son tan enormes que merecen una lección 
completa, pero en resumen: realizó contribuciones FUNDAMENTALES a 
las leyes del movimiento de los objetos (física), la astronomía, la 
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resistencia de los MATERIALES y el método científico. Fue en 1609 
cuando se sembró la semilla de su caída. Oyó que en los PAÍSES BAJOS 
se había creado un instrumento que mostraba objetos distantes como si 
estuvieran cerca. Empezó a experimentar y acabó inventando el 
telescopio, incluso enseñándose a sí mismo cómo pulir LENTES para 
crear instrumentos increíblemente potentes para esa época. 
 
[DELETREAR]  ASTRÓNOMO 
[DELETREAR]  FUNDAMENTALES 
[DELETREAR]  LENTES 
[C] ¿De qué científico revolucionario estamos hablando ahora? GALILEO 
GALILEI 
[C] ¿En qué país se creó por primera vez un instrumento que podía hacer 
que las cosas lejanas parecieran cercanas? PAÍSES BAJOS 
[C] ¿Qué inventó Galileo? EL TELESCOPIO 
[N] ¿En qué año inventó el telescopio? 1609 
[SA] ¿Cuáles fueron algunas de las contribuciones de Galileo a la ciencia? 
CONTRIBUCIONES A LAS LEYES DEL MOVIMIENTO/FÍSICA, 
ASTRONOMÍA, RESISTENCIA DE MATERIALES, MÉTODO CIENTÍFICO 
[CP] Describe el método científico. 
 
 
Galileo comenzó a usar su nuevo invento para observar el cielo: fue el 
primero en ver que la superficie de la Luna no era lisa, sino ÁSPERA e 
irregular. Fue el primero en ver que había lunas ORBITANDO alrededor de 
JÚPITER (pudo ver cuatro) y que había muchas más estrellas en el 
universo de las que se podían ver a simple vista. Y entonces… 
desafortunadamente para él (pero afortunadamente para la 
POSTERIDAD), sus OBSERVACIONES del funcionamiento del sistema 
solar lo llevaron a confirmar los hallazgos de Copérnico: el Sol es el centro 
del sistema solar. ¡Ay, ay! 
 
[DELETREAR]  ÁSPERA 
[DELETREAR]  OBSERVACIONES 
[DELETREAR]  ORBITANDO 
[C] ¿Qué vio Galileo orbitando alrededor de Júpiter? LUNAS 
[C] Hay más estrellas en el universo de las que se pueden ver a ______ 
______. SIMPLE VISTA 
[CP] ¿Qué palabra en este párrafo se refiere a las generaciones futuras? 
POSTERIDAD 
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[SA] ¿Qué descubrió sobre la superficie de la luna? NO ERA LISA, ERA 
ÁSPERA Y IRREGULAR 
[CP] Nombra los 8 planetas de nuestro sistema solar. MERCURIO, 
VENUS, TIERRA, MARTE, JÚPITER, SATURNO, URANO, NEPTUNO 
 
 
La Iglesia CATÓLICA Romana decidió que esta VERSIÓN del universo 
contradecía las Escrituras. Finalmente, fue CONVOCADO a Roma para 
enfrentarse a la INQUISICIÓN (una institución extremadamente poderosa 
creada por la Iglesia para erradicar a los no creyentes), y fue acusado de 
HEREJÍA. Fue condenado a PRISIÓN perpetua. Si bien se le permitió vivir 
con relativa comodidad —en esencia, ARRESTO domiciliario—, su 
encarcelamiento duró hasta su muerte, en 1642. 
 
[DELETREAR]  VERSIÓN 
[DELETREAR]  CONVOCADO 
[DELETREAR]  ARRESTO 
[SA] ¿Qué iglesia se opuso a las afirmaciones heliocéntricas de Galileo? 
CATÓLICA, CATÓLICA ROMANA 
[C] ¿A qué poderosa institución se vio llamado a enfrentarse? LA 
INQUISICIÓN 
[CP] ¿Qué palabra en este párrafo significa sacrilegio o desviación? 
HEREJÍA 
[SA] ¿Cuál fue su castigo por su herejía? ARRESTO, ARRESTO 
DOMICILIARIO, PRISIÓN PERPETUA 
 
 
Copérnico tenía razón. Galileo tenía razón. El Dr. Semmelweis tenía razón. 
Ninguno vivió para verse VINDICADO. Afortunadamente, algunas 
personas sí llegan a verse VICTORIOSAS. Por el amor de Dios, J. K. 
ROWLING, la autora de Harry Potter, tuvo su PROPUESTA original del 
libro, que incluía los capítulos iniciales del libro, rechazado por 12 
editoriales antes de que finalmente fuera aceptado. Hablando de reír 
último: J. K. Rowling se ríe ‘ultima todo el camino hacia el banco. Según el 
Times de Londres, en 2003, superó a la Reina de Inglaterra en la lista de 
ricos, con casi 445.5 millones de dólares en el banco... y eso fue hace 
años. En este punto, su FORTUNA se estima entre 650 millones y 1,200 
millones de dólares. Tenga en cuenta que cuando se publicó el primer libro 
de la serie, La piedra filosofal, en 1997, Rowling vivía en relativa 
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POBREZA. Ahora se la considera la primera autora MULTIMILLONARIA 
del mundo. 
 
[DELETREAR] VICTORIOSO 
[DELETREAR] PROPUESTA 
[DELETREAR] FORTUNA 
[C] ¿Quién es la autora de los libros de Harry Potter? J.K. ROWLING 
[C] ¿Cómo se llamaba el primer libro de la saga de Harry Potter? LA 
PIEDRA FILOSOFAL 
[SA] ¿Cómo definirías la palabra reivindicado? DEMOSTRADO 
CORRECTO, JUSTIFICADO 
[N] ¿Cuántos editores rechazaron Harry Potter? 12 
[N] ¿En qué año se volvió más rica que la Reina de Inglaterra? 2003 
[CP] Nombra a uno de los amigos de Harry Potter. RON, HERMIONE, etc. 
 
 
¿Y qué hay de WALT DISNEY? Que Harry Potter haya sido rechazado 12 
veces es una bagatela comparado con la cantidad de veces que Mickey 
Mouse fue arrojado al PROVERBIAL montón de basura. Walt Disney tuvo 
que superar OBSTÁCULOS increíbles en su camino hacia sus éxitos 
finales. Su primer estudio de arte comercial, en Kansas City, se declaró en 
QUIEBRA en sólo dos años. Sin DESANIMARSE, empacó sus maletas, 
tomó sus maletas y sus últimos 40 dólares, y se dirigió a Los Ángeles. 
Consideró la actuación, pero al fracasar también en eso, decidió probar 
suerte en la ANIMACIÓN, al notar que no había estudios de animación en 
California. Su primer personaje importante, OSWALD el Conejo 
Afortunado, tuvo un éxito fugaz, pero le robaron el puesto (había 
negociado un mal contrato). Una vez más quedó desamparado. 
 
[DELETREAR]  OBSTÁCULOS 
[DELETREAR]  QUIEBRA 
[DELETREAR]  DESANIMARSE 
[C] ¿Cuál fue el primer negocio de Walt Disney? ESTUDIO DE ARTE 
COMERCIAL 
[C] ¿A qué ciudad se mudó cuando su primer negocio quebró? LOS 
ÁNGELES 
[C] ¿Qué le faltaba en California? ESTUDIOS DE ANIMACIÓN 
[C] ¿Cómo se llamaba su primer personaje de dibujos animados exitoso? 
OSWALD EL CONEJO AFORTUNADO 
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[CP] ¿Qué palabra en este párrafo significa pobre y sin dinero? 
DESAMPARADO 
[A] Nombra otro personaje de dibujos animados que te guste y dime por 
qué. 
 
 
Walt era un luchador. Se DETERMINÓ a comenzar de nuevo una vez 
más... y así nació Mickey Mouse. Cuando creó su primera caricatura 
completa de Mickey en 1928, STEAMBOAT WILLIE, había sufrido años 
comiendo frijoles e INCURRIENDO en deudas masivas. ¡Los banqueros e 
INVERSIONISTAS rechazaron a Mickey más de 300 veces! Incluso 
cuando Mickey tuvo cierto éxito, la vida de Walt siguió siendo muy difícil 
durante años. 
 
[DELETREAR] DECIDIÓ 
[DELETREAR] INVERSIONISTAS 
[DELETREAR] INCURRIENDO 
[C] ¿Cómo se llamaba el primer dibujo animado de Mickey? STEAMBOAT 
WILLIE 
[N] ¿Cuántas veces fue rechazado Mickey por inversores y banqueros? 
300 
[N] ¿En qué año se estrenó Steamboat Willie? 1928 
[VACT] ¡Mira a Steamboat Mickey!  
¡La animación se volvió viral! (7:22 min)  
https://www.youtube.com/watch?v=BBgghnQF6E4 
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En 1937, sin embargo, Walt finalmente tuvo su primer gran éxito. Creó el 
primer largometraje animado, Blancanieves y los siete ENANITOS, que fue 
un éxito rotundo de taquilla... seguido rápidamente por muchas otras de 
sus películas más icónicas: FANTASÍA, Bambi, PINOCHO... que, créanlo o 
no, todas fueron un fracaso. Pero Walt no se rindió, luchando contra 
muchas más dificultades empresariales. Como él mismo dijo: “Toda la 
ADVERSIDAD que he tenido en mi vida, todos los problemas y 
OBSTÁCULOS, me han fortalecido. Puede que no te des cuenta cuando 
sucede, pero una patada en los dientes puede ser lo mejor del mundo para 
ti”. Sin duda, sobrevivió a esa patada en los dientes, ya que, al momento 
de su muerte en 1966, su patrimonio neto era de unos sólidos mil millones 
de dólares. 

 
[DELETREAR]  PINOCHO 
[DELETREAR]  ADVERSIDAD 
[DELETREAR]  OBSTÁCULOS 
[C] ¿Cuál fue el primer largometraje animado de Disney? BLANCANIEVES 
Y LOS SIETE ENANITOS 
[C] ¿Cuánto valía Disney al momento de su muerte? MIL MILLONES DE 
DÓLARES 
[CP] Nombra otra película de Disney.  
[CP] ¿Cuáles son los nombres de los 7 enanitos? SABIO, GRUÑÓN, 
DORMILÓN, TÍMIDO, FELIZ, MOCOSO, MUDITO 
 
 
El reflejo de Semmelweis está vivo y coleando en el mundo actual. Hay 
innumerables ejemplos en el mundo científico (mira al Dr. GERD BINNING, 
que inventó el microscopio de fuerza atómica; los científicos se rieron a 
carcajadas de él), en la medicina (busca en Google al Dr. Kilmer McCully o 
al Dr. BENNET OMALU; mira la película CONCUSSION, protagonizada 
por Will Smith, sobre lo que vivió el Dr. Omalu), en las artes… Las pinturas 
impresionistas que ahora consideramos obras maestras y que ahora están 
valoradas en decenas de millones, fueron inicialmente ridiculizadas y 
consideradas como AMATEUR por el establishment artístico. Cuando se 
estrenó el ballet La consagración de la primavera del compositor 
ruso-estadounidense IGOR STRAVINSKY, ¡el público parisino se 
ALBOROTO! Aun así, como dijo una vez el ex primer ministro británico 
WINSTON CHURCHILL: “La verdad es INCONTROVERTIBLE. La malicia 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 



11 

puede atacarla, la IGNORANCIA puede ridiculizarla, pero al final… ahí 
está”. 
 
[DELETREAR]  AMATEUR 
[DELETREAR]  INCONTROVERTIBLE 
[DELETREAR]  IGNORANCIA 
[C] ¿Quién inventó el microscopio de fuerza atómica? EL DR. GERD 
BINNING 
[C] ¿Qué médico se retrata en la película Concussion? EL DR. BENNETT 
OMALU 
[C] ¿Quién protagonizó Concussion? WILL SMITH 
[C] ¿Quién escribió La consagración de la primavera? IGOR STRAVINSKY 
[C] ¿Qué hizo el público al escuchar por primera vez La Consagración de 
la Primavera? ALBOROTO 
 
[VACT] Escuchen La Consagración de la Primavera. ¿¡¿Causará 
disturbios?! (35 minutos)  
https://www.youtube.com/watch?v=rP42C-4zL3w 
 
[VACT] Aquí hay un vídeo de una reconstrucción de parte de la coreografía 
original de La consagración de la primavera:  
https://www.youtube.com/watch?v=d6d8wacBjPQ  
 
[VACT] Un ejemplo más de la novedosa coreografía de La consagración de 
la primavera: 
https://www.youtube.com/watch?v=sPpq44uEyXo  
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Judy Chinitz es la fundadora del Mouth-to-Hand Learning Center en Mt. 
Kisco, Nueva York, donde se deleita en enseñar a escribir a personas que 
no hablan. 
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