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El niño autista en el cuerpo rebelde de Gregory C. Tino 
Por Tracey Ghassaei 

 

 
https://www.amazon.com/Niño-Autista-Cuerpo-Descontrolado-Autismo/dp/B0B7XF3CVT  

 
Requisitos: 

●​ Libro El niño autista en el cuerpo rebelde: Serie Autismo y yo de Gregory C Tino 
●​ Pesa de mano o pelota con peso 
●​ Crayones, lápices de colores o marcadores para colorear. 

 

El niño autista en el cuerpo rebelde es un libro de 
GREGORY TINO, un deletreador que vive en 
PENSILVANIA. Tiene 29 años. 
 
[DELETREAR]  GREGORY TINO 
[C] El niño autista tiene un ______ rebelde. CUERPO 
[C] ¿De dónde es Gregory Tino? PENSILVANIA 
[N] ¿Cuántos años tiene Gregory? 29 
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Página 1: 
El niño AUTISTA estaba furioso. Estaba FRUSTRADO (molesto) con su 
cuerpo REBELDE. No quería COOPERAR con él. 
 
[DELETREAR]  AUTISTA 
[DELETREAR]  REBELDE 
[DELETREAR]  FRUSTRADO 
[C] Otra forma de decir frustrado es ______. MOLESTO 
[C] Su cuerpo no quería ______. COOPERAR 
 
 
Página 2: 
Cuando quiso que dijera "SÍ", dijo: "¡NO!" 
Cuando quería que se quedara quieto se MOVÍA por todos lados. 
Cuando quería ABRAZAR a su mamá, ésta salía corriendo de la 
habitación. 
 
[DELETREAR]  ABRAZAR 
[DELETREAR]  MOVÍA 
[DELETREAR]  HABITACIÓN 
[C] Cuando quiso decir “Sí”, ¿qué dijo su cuerpo? NO 
[C] ¿A quién quería abrazar? MAMÁ 
[VACT] Mueve el cuerpo en círculos. Ahora intenta quedarte quieto. 
 
 
Página 8: 
¡Este cuerpo necesita irse!" PENSÓ el niño. Entonces, se DESHIZO 
(abandonò) de su cuerpo y fue a buscar OTRO. 
 
[DELETREAR]  PENSÓ 
[DELETREAR]  OTRO 
[C] ¿Cuál es otra forma de decir deshizo? ABANDONÒ 
 
 
Página 10: 
Primero se topó con el cuerpo de una TORTUGA y saltó dentro. ¡Eso fue 
un ERROR! El cuerpo de la tortuga era demasiado LENTO y no pudo 
llegar a tiempo. 
 
[DELETREAR]  PRIMERO 
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[DELETREAR]  ERROR 
[C] ¿Con quién se encontró primero? TORTUGA 
[C] El cuerpo de la tortuga era demasiado ______. LENTO 
[CP] ¿A dónde intentaba ir? ESCUELA 
[VACT] Señala una pista de que es de noche. (LUNA, ESTRELLAS) 
 
 
Página 14: 
Luego, se topó con el cuerpo de una SERPIENTE y SALTÓ dentro. ¡Otro 
error! La serpiente no tenía BRAZOS y no pudo abrazar a su mamá. 
 
[DELETREAR]  SALTÓ 
[DELETREAR]  LUEGO 
[C] ¿A quién encontró el niño después? SERPIENTE 
[C] La serpiente no tenía ______. BRAZOS 
[N] ¿Cuántos brazos tienes? 2 
 
 
Página 18: 
Luego, se topó con el cuerpo de una MORSA y saltó. ¡Otro error! El cuerpo 
de la morsa era grande y TORPE (inepto), y no mejor que el SUYO. 
 
[DELETREAR]  PROPIO 
[DELETREAR]  SIGUIENTE 
[C] ¿De quién fue el cuerpo que intentó tocar a continuación? MORSA 
[C] ¿Cuál es otra palabra para torpe? INEPTO 
[CP] ¿Qué rompió la morsa? PLATOS 
 
 
Página 22: 
"¡Esto no funciona!", pensó el niño. "El AUTISMO ha hecho que mi cuerpo 
sea DIFÍCIL de CONTROLAR, pero es un cuerpo bueno, fuerte y 
SALUDABLE, así que intentaré aprender a vivir con él". 
 
[DELETREAR]  APRENDER 
[DELETREAR]  DIFÍCIL 
[DELETREAR]  CONTROL 
[C] ¿Qué ha hecho que su cuerpo sea difícil de controlar? AUTISMO 
[SA] Nombra una forma en la que el niño describe su cuerpo. BUENO, 
FUERTE, SALUDABLE 
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Página 24: 
Así que el niño se esforzó mucho y ENTRENÓ su cuerpo para que lo 
escuchara. EVENTUALMENTE (con el tiempo), mejoró. Aprendió a 
controlar mejor su cuerpo y finalmente pudo abrazar a su mamá. Sí, el 
autismo tiene sus retos, ¡pero es mucho mejor que ser una morsa! 
 
[DELETREAR]  ESFORZÓ 
[DELETREAR]  RETOS 
[C] El niño trabajó duro y ______ su cuerpo. ENTRENÓ 
[C] Otra forma de decir “con el tiempo” es ______. EVENTUALMENTE 
[VACT] Levantemos pesas/algo pesado como el niño. 
[VACT] Cuenta los corazones de amor sobre el abrazo. 
[N] ¿Cuántos corazones? 4 
 
 
Página 30: 
Gregory Tino es un autista mudo que escribe en un tablero de letras para 
COMUNICARSE. Ha escrito dos libros más y tiene un blog y un CANAL de 
YouTube. Disfruta pasando tiempo en FAMILIA y montando en BICICLETA. 
 
[DELETREAR]  COMUNICARSE 
[DELETREAR]  CANAL 
[C] ¿Con quién le gusta pasar el tiempo a Gregory? FAMILIA 
[C] También le gusta andar en su ______. BICICLETA 
[N] ¿Cuántos otros libros ha escrito Gregory? 2 
[SA] Nombra otro lugar donde puedas oír hablar de Gregory. BLOG, 
CANAL DE YOUTUBE 
 
 
 
Para estudiantes mayores: 
 
El libro de Gregorio en el PREFACIO (introducción) dice: 
Soy una persona AUTISTA que no habla y que aprendió a comunicarse a 
los 25 años señalando las letras en el tablero con el método de deletrear 
para comunicarse. Por fin puedo contarles a todos que tengo APRAXIA, un 
trastorno común en el autismo, que me impide formar palabras para 
comunicarme y me dificulta el movimiento con PROPÓSITO. 
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[DELETREAR]  PREFACIO 
[DELETREAR]  AUTISTA 
[DELETREAR]  PROPÓSITO 
[C] ¿Qué dice Gregory que es un trastorno común en el autismo? 
APRAXIA 
[SA] Nombra una cosa que sea más difícil con la apraxia. FORMAR 
PALABRAS PARA COMUNICARSE, MOVIMIENTO CON PROPÓSITO, 
etc. 
[N] ¿Qué edad tenía Gregory cuando aprendió a deletrear? 25 
[N] ¿Cuántos años hace de eso? Escribe la ecuación completa. 29 – 25 = 
4 
 
 
Soy tan INTELIGENTE como todos los demás, pero durante muchos años 
me consideraron con la mente de un niño PEQUEÑO. No me es POSIBLE 
comunicarme con la voz, pero sí puedo escribir cosas preciosas con mi 
tablero de letras. De hecho, el autismo y yo escribimos este libro entero 
usando mi tablero, el primero de lo que espero sean muchos libros de mi 
serie "El autismo y yo". 
 
[DELETREAR]  INTELIGENTE 
[DELETREAR]  POSIBLE 
[C] ¿Qué utilizó Gregorio para escribir este libro? TABLERO DE LETRAS 
 
 
El MENSAJE que quiero compartir es que las personas con autismo son 
inteligentes y CAPACES, pero a diario se las SUBESTIMA. El cuerpo 
apráxico nos TRAICIONA a nosotros, no a nuestra mente. A menudo, mi 
cuerpo hace lo CONTRARIO (reverso, opuesto) de lo que quiero. Desde 
que domino el tablero de letras, he descubierto una mejor CONEXIÓN 
entre mi mente y mi cuerpo. Hoy estoy orgulloso de mi autismo y espero 
ayudar a otros creando CONCIENCIA sobre el cuerpo autista, a menudo 
INCOMPRENDIDO. 
 
[DELETREAR]  TRAICIONA 
[DELETREAR]  MENSAJE 
[DELETREAR]  CONCIENCIA 
[C] Un sinónimo de reverso o opuesto es ______. CONTRARIO 
[C] Ahora Gregory encuentra una mejor ______ entre la mente y el cuerpo. 
CONEXIÓN 
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[C] Gregory dice que el cuerpo autista a menudo es ______. 
INCOMPRENDIDO 
[SA] Nombra una o dos cosas que Gregory dice que son los autistas. 
INTELIGENTE, CAPAZ, SUBESTIMADO 
[VACT] ¡Mira los otros dos libros en la página 35 y señala el que quieres 
leer a continuación! 
 
 
[VACT] VACTividades: 
 
Visita el canal de Gregory: 
https://www.youtube.com/@gregoryctino558/videos ​
 
y el blog: ​
https://inautism.wordpress.com ​
 
Lee más sobre la apraxia en Neuroclastic: ​
https://neuroclastic.com/the-autistic-boy-in-the-unruly-body-a-neuroinclusiv
e-story-about-apraxia/ 
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[VACT] ¡Colorea al niño que se retuerce! 
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