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¿Qué es la Esfinge? 
Por Laura Masciarelli 

 

 
 
¿Te gustan los ACERTIJOS? ¡Tenemos uno para ti! ¿Qué tiene cuerpo de 
león, cara de humano y alas? Te damos una pista: hablamos de una 
criatura mítica. ¡Así es! La lección de hoy trata sobre la ESFINGE. 
 
[DELETREAR]  HUMANO​  
[DELETREAR]  MÍTICA 
[DELETREAR]  ACERTIJOS 
[C] ¿De qué animal es el cuerpo de la Esfinge? LEÓN 
[SA] ¿Qué tiene la Esfinge? ALAS, CARA DE HUMANO, CUERPO DE 
LEÓN 
[CP] ¿Se te ocurre otra palabra para acertijo? ROMPECABEZAS, 
MISTERIO, etc. 
[CP] Una criatura mítica es aquella que sólo existe en nuestras ______. 
MENTES, IMAGINACIÓN, etc. 
[CP] ¿Puedes nombrar otra criatura mítica? PEGASO, SIRENA, etc. 
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¿Qué te imaginas cuando escuchas la palabra "esfinge"? Muchos piensan 
en una enorme ESTATUA ubicada en el norte de EGIPTO. Con 66 pies de 
altura y 240 pies de largo, esta COLOSAL estructura podría datar del año 
2500 a. C. Muchos expertos creen que fue entonces cuando el FARAÓN 
KHAFRE ordenó su construcción en piedra caliza. 

 
[DELETREAR]  UBICADA 
[DELETREAR]  ESTATUA 
[DELETREAR]  EGIPTO 
[C] ¿En qué parte de Egipto se encuentra la Esfinge? NORTE 
[N] ¿Cuántos pies de altura tiene la Esfinge? 66 
[C] ¿De qué está hecha la Esfinge? PIEDRA CALIZA 
[C] ¿Quién ordenó su construcción? FARAÓN KHAFRE 
[CP] ¿Cuál es otra palabra para faraón? REY, etc. 
[CP] ¿Cuál es otra palabra para enorme? GRANDE, COLOSAL, 
GIGANTESCO, etc. 
 

[VACT] Encuentra Egipto en el mapa y señálalo. 

 
https://www.significados.com/paises-africa/  
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Hoy en día, conocemos esta gran estatua como la Gran Esfinge de Guiza. 
Se cree que es un retrato del faraón Khafre. La estructura también es una 
estatua MONOLÍTICA, lo que significa que fue hecha de un solo gran 
bloque de piedra. Los expertos creen que miles de egipcios trabajaron 
para tallar la Gran Esfinge. La Gran Esfinge de GUIZA también está 
envuelta en misterio. No se menciona en ninguno de los JEROGLÍFICOS 
encontrados en las TUMBAS de Guiza. 
 

 
 

[DELETREAR]  CREE 
[DELETREAR]  MISTERIO 
[DELETREAR]  EXPERTOS 
[C] ¿Qué palabra significa construido de un solo bloque de piedra? 
MONOLÍTICO 
[C] ¿Cuántos egipcios trabajaron para tallar la Esfinge? MILES 
[C] Los expertos creen que la Esfinge podría ser un retrato de ¿quién? EL 
FARAÓN KHAFRE 
[CP] ¿Qué palabra usada arriba significa lugar de entierro o sepultura? 
TUMBA 
[CP] ¿Qué palabra designa el tipo de escritura o alfabeto que usaban los 
antiguos egipcios? JEROGLÍFICOS 
 
 
Por esa razón, nadie sabe cómo llamaban los antiguos egipcios a la 
estatua. Sabemos que no la llamaban "esfinge", porque el término no se 
acuñó hasta 2000 años después. La mítica esfinge pudo haber surgido en 
Egipto, pero se extendió por todo el mundo antiguo. Se convirtió en un 
elemento fijo de las historias y el arte de CHINA, ASIRIA y PERSIA. 
También se hizo común en la antigua GRECIA. 
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[DELETREAR]  COMÚN 
[DELETREAR]  ANTIGUO 
[DELETREAR]  PERSIA 
[C] La Esfinge se encuentra en el mundo antiguo en las historias y ______. 
ARTE 
[N] ¿Cuántos años después se acuñó el término “esfinge”? 2000 
[SA] Nombra uno de los lugares que mencionan la Esfinge en sus historias 
y arte. GRECIA, CHINA, ASIRIA, PERSIA 
[CP] ¿Cómo se llama actualmente Persia? IRÁN 
[A] Ya que sabemos que no se llamaba esfinge, ¿cómo crees que se 
llamaba? 
[A] ¿Cómo lo llamarías? 
 
 
La esfinge aparece en algunos mitos griegos muy conocidos. Uno de ellos 
es la historia de EDIPO, el mítico rey de TEBAS. Hoy en día, la versión 
más extendida de su historia es Edipo Rey, una tragedia escrita por 
SÓFOCLES. En la historia de Edipo, la esfinge PLAGÓ (atormentado) la 
ciudad. Preguntó a todo aquel que quería cruzar la puerta el mismo 
acertijo: ¿Qué camina a cuatro patas por la mañana, a dos al mediodía y a 
tres por la noche? Si alguien respondía incorrectamente, se los comía. 
Nadie sabía la respuesta correcta. 
 
[DELETREAR]  VERSIÓN 
[DELETREAR]  APARECE 
[DELETREAR]  CRUZAR 
[C] ¿De qué ciudad era el mítico rey Edipo? TEBAS 
[C] ¿Cuál era la otra parte del nombre de Edipo? REY  
[C] ¿Qué les preguntó la Esfinge a todos? ACERTIJO  
[C] Ella le preguntó a todos el acertijo quién quería pasar por la ______. 
PUERTA 
[SA] ¿Qué hizo cuando la gente no pudo responder el acertijo? SE LOS 
COMIÓ, SE LOS COMÌA , etc. 
[C] ¿Qué palabra utilizada arriba significa atormentado? PLAGADO 
 
 
Cuando Edipo llegó a Tebas, se encontró con la esfinge. Respondió a su 
acertijo con la RESPUESTA correcta: un ser humano*. Agradecidos con 
Edipo por haber derrotado a la esfinge, los tebanos lo nombraron rey. La 
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esfinge apareció en muchas otras historias y obras de arte de la antigua 
Grecia. Es solo una criatura mítica que se extendió a lo largo de siglos y 
civilizaciones. ¿Qué otros ejemplos se te ocurren? ¿El dragón? ¿El 
GRIFO? ¿Y la SIRENA? Hay un sinfín de criaturas fantásticas sobre las 
que puedes aprender más. 
 

 
 

*Explicación de la respuesta: un ser humano camina sobre 4 patas al 
principio de su vida (se arrastra), dos piernas en el medio y 3 piernas 
durante la noche, ya que las personas a menudo caminan con un bastón 
cuando son mayores. 
 
[DELETREAR]  GRECIA 
[DELETREAR]  EJEMPLOS 
[DELETREAR]  AGRADECIDOS 
[C] ¿Quién respondió correctamente el acertijo? EDIPO 
[C] ¿Cuál es la respuesta al acertijo? SER HUMANO 
[C] Cuando respondió correctamente, el pueblo de Tebas lo nombró su 
______. REY 
[CP] ¿Qué criatura mítica tiene alas y exhala fuego? DRAGÓN 
[CP] ¿Qué criatura mítica es mitad humano y mitad pez? SIRENA 
[CP] ¿Qué criatura mítica es un gigante tuerto? CÍCLOPE 
[CP] ¿Qué criatura mítica tiene cuerpo de león y alas de águila? GRIFO 
[VACT] Mira este vídeo sobre la Esfinge: 
https://www.youtube.com/watch?v=o53kFg1bTX8  
[VACT] Mira este breve vídeo sobre Edipo: 
https://www.youtube.com/watch?v=KctlxYNQO30  
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Laura Masciarelli enseña habilidades de comunicación mediante el método 
S2C (Ortografía para Comunicar) en su consulta de Long Island, Words At 
My Fingertips. También es fisioterapeuta y se especializa en la integración 
de reflejos primitivos. 
 
 
Fuentes: 
https://www.britannica.com/topic/Great-Sphinx 
https://www.greeklegendsandmyths.com/sphinx.html 
https://www.britannica.com/topic/Oedipus-Greek-mythology 
 

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Número | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas 
 

https://wordsatmyfingertips.com/
https://wordsatmyfingertips.com/
https://www.britannica.com/topic/Great-Sphinx
https://www.greeklegendsandmyths.com/sphinx.html
https://www.britannica.com/topic/Oedipus-Greek-mythology

