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¿Cómo funciona la limpieza en seco? 

Por Laura Masciarelli 
 
 

 
 
¿Ayudas alguna vez con las tareas del hogar? ¿Y con la COLADA? Si es 
así, ya conoces la RUTINA: clasifica la ropa por color, añade 
DETERGENTE y ajusta la temperatura de la lavadora. Después, mete la 
ropa en la secadora para evitar ARRUGAS. Pero con algunas prendas, 
esta rutina no funciona. ¿Por qué? ¡Porque necesitan limpieza en seco! 
 
[DELETREAR]  ROPA 
[DELETREAR]  RUTINA 
[DELETREAR]  TAREAS 
[C] ¿De qué tarea hablamos en este párrafo? COLADA 
[C] ¿Qué se añade a la lavadora al lavar la ropa? DETERGENTE 
[C] Debes trasladar tu ropa a la secadora después de lavarla para evitar 
______. ARRUGAS 
[C] Para algunas prendas, la rutina de lavado no funciona, por lo que es 
necesario lavarlas ______ ______. EN SECO 
[CP] ¿Cuál es otra tarea del hogar? 
[A] ¿Qué tarea doméstica, si es que hay alguna, te gusta hacer? ¿Por 
qué? 
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¿Has oído hablar de la limpieza en seco? Si lees las etiquetas de tu ropa, 
quizá hayas visto la frase "solo limpieza en seco". Pero ¿qué es 
exactamente la limpieza en seco? ¿Cómo funciona? ¿Te creerías que la 
limpieza en seco no es en realidad una limpieza en seco? ¡No lo es! Es un 
método de limpieza que no utiliza agua. 
 
[DELETREAR]  OÍDO 
[DELETREAR]  MÉTODO 
[C] La limpieza en seco en realidad no es en ______. SECO 
[C] Es un método de limpieza que no utiliza ______ . AGUA 
[SA] ¿Cómo saber si tu ropa necesita limpieza en seco? ETIQUETAS, 
SOLO LIMPIEZA EN SECO, etc. 
 
 
Esto se debe a que algunas telas, como la lana y la seda, no reaccionan 
bien al agua. En cambio, la limpieza en seco utiliza otros líquidos llamados 
DISOLVENTES QUÍMICOS. Son más seguros que el agua para estos 
materiales. La limpieza en seco se remonta a tiempos muy remotos. Los 
antiguos romanos limpiaban en seco las TOGAS de lana para evitar que se 
encogieran. ¡Incluso se han encontrado registros de limpieza en seco en 
las ruinas de POMPEYA! Estas antiguas culturas usaban AMONÍACO para 
la limpieza en seco. 
 

 
Toga romana 
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[DELETREAR]  LÍQUIDOS 
[DELETREAR]  CULTURAS 
[DELETREAR]  REGISTROS 
[C] ¿Qué utiliza la tintorería en lugar de agua para limpiar? DISOLVENTES 
QUÍMICOS 
[C] ¿Qué usaban los antiguos romanos para limpiar en seco sus togas de 
lana? AMONÍACO 
[C] Los romanos usaban la limpieza en seco para evitar que su ropa se 
______. ENCOGIERA 
[SA] Nombra una tela que no reaccione bien al agua. LANA, SEDA 
[CP] ¿De qué animal proviene el tejido de lana? OVEJA 
[CP] ¿En qué país se encuentran las ruinas de Pompeya? ITALIA 
 
 
Más tarde, las tintorerías empezaron a usar disolventes a base de 
PETRÓLEO, como la GASOLINA o el QUEROSENO. Claro que tanto la 
gasolina como el queroseno son altamente INFLAMABLES. Resultaron 
demasiado peligrosos para la limpieza en seco. En la década de 1930, se 
empezaron a usar productos químicos más seguros. Estos productos eran 
disolventes CLORADOS. Tenían un fuerte olor químico. 
 
[DELETREAR]  DISOLVENTES 
[DELETREAR]  QUÍMICO 
[DELETREAR]  MÁS TARDE 
[C] ¿Qué tenía de malo usar gasolina y queroseno? Son ______. 
INFLAMABLES 
[C] Los productos químicos más seguros eran los disolventes ______. 
CLORADOS 
[C] Los disolventes clorados tenían un fuerte ______ químico. OLOR 
[SA] Nombra un disolvente a base de petróleo. GASOLINA, QUEROSENO 
[CP] ¿Qué significa inflamable? SE INCENDIAN FÁCILMENTE, etc. 
 
 
La AGENCIA DE PROTECCIÓN AMBIENTAL de los ESTADOS UNIDOS 
(EPA, sigla en ingles) también advierte sobre sus efectos negativos en el 
medio ambiente. Estudios incluso han vinculado estos limpiadores con 
graves problemas de salud, como el cáncer. Algunas tintorerías aún los 
utilizan, pero los limpiadores con DIÓXIDO DE CARBONO también se han 
popularizado. Se dice que son más seguros tanto para el medio ambiente 
como para la salud humana. 
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[DELETREAR]  SALUD 
[DELETREAR]  PROBLEMAS​  
[DELETREAR]  ESTUDIOS 
[C] ¿Qué significa EPA? AGENCIA DE PROTECCIÓN AMBIENTAL 
[C] La EPA advierte que los solventes clorados tienen un efecto negativo 
en el ______ ______. MEDIO AMBIENTE 
[C] ¿Qué problema de salud se menciona en el párrafo? CÁNCER 
[C] ¿Qué tipos de limpiadores se han vuelto populares? DIÓXIDO DE 
CARBONO 
[SA] Nombre una cosa para la que los limpiadores con dióxido de carbono 
sean más seguros. MEDIO AMBIENTE, SALUD HUMANA 
 
 
De principio a fin, la limpieza en seco es todo un proceso. Cuando 
entregas ropa para la tintorería, lo primero que hace la tintorería es 
etiquetarla. Esto significa que le colocan un número de IDENTIFICACIÓN. 
Ese número es el que les permitirá encontrar tu PRENDA cuando la 
recojas. Después de etiquetarla, la tintorería la revisa para detectar 
manchas y otros problemas. Es posible pretratar las manchas antes de 
limpiarla. 
 
[DELETREAR]  FIN 
[DELETREAR]  COLOCAN 
[DELETREAR]  PRENDA 
[C] De principio a fin, la limpieza en seco es todo un ______. PROCESO 
[C] Adjuntan un ______ de identificación a la ropa. NÚMERO 
[C] Si hay manchas en la ropa, el limpiador puede ______ las manchas 
antes de limpiarla. PRETRATAR 
[CP] Da un ejemplo de una prenda. CAMISA, PANTALÓN, ABRIGO, 
VESTIDO, etc. 
 
 
El resto del proceso de limpieza en seco te resultará familiar si alguna vez 
has usado una lavadora. El personal de limpieza coloca la ropa en un 
tambor y añade disolvente. Tras el lavado, la enjuaga con disolvente 
nuevo. Algunas manchas difíciles pueden requerir un tratamiento adicional 
después de la limpieza en seco. Posteriormente, el personal de limpieza 
puede planchar la ropa antes de doblarla o colgarla en perchas. 
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[DELETREAR]  ENJUAGA 
[DELETREAR]  DIFÍCILES 
[DELETREAR]  LAVADORA 
[C] Después de pretratar las manchas, el limpiador coloca la ropa en un 
______ y agrega solvente de limpieza. TAMBOR 
[C] Luego enjuagan la ropa con ______ nuevo. DISOLVENTE 
[C] Las manchas difíciles pueden requerir más ______. TRATAMIENTO 
[SA] Después de la limpieza en seco, nombre algo que pueda hacer el 
limpiador. PLANCHAR LA ROPA, COLOCARLA EN PERCHA 
 
 
Una vez completado este último paso, ¡la ropa está lista para que la 
recojan sus dueños! ¿Alguna vez has llevado tu ropa a la tintorería? 
¿Sabías que es un proceso tan complejo? La limpieza en seco es 
fundamental para mantener muchos tipos de telas en buen estado. 
Siempre presta atención a las etiquetas de la ropa. ¡Nunca se sabe cuándo 
puede ser necesario lavarla en seco! 
 
[DELETREAR]  COMPLETADO 
[DELETREAR]  COMPLEJO 
[DELETREAR]  FUNDAMENTAL 
[C] La limpieza en seco es una parte importante para mantener la tela en 
buen ______. ESTADO 
[VACT] Este vídeo ilustra el proceso de limpieza en seco (5:30 min.) 
https://www.youtube.com/watch?v=2FjsJNVhaq0  
[A] ¿Qué opinas de limpiar con productos químicos en lugar de agua? 
[A] ¿Qué opinas acerca de llevar tu ropa a la tintorería? 
 
 
 
Laura Masciarelli enseña habilidades de comunicación mediante el método 
S2C (Ortografía para Comunicar) en su consulta de Long Island, Words At 
My Fingertips. También es fisioterapeuta y se especializa en la integración 
de reflejos primitivos. 
 
 
Fuentes: 
https://www.goodhousekeeping.com/home/cleaning/a38885055/what-is-dry
-cleaning/  
https://www.classicdrycleaner.com/what-is-dry-cleaning/  
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