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éLa musica te ayuda con las matematicas?
Por Laura Masciarelli

https://mathematicalmysteries.ora/the-mathematics-of-music/

¢, Has notado que algunas canciones empiezan con "uno, dos, tres,
cuatro"? Puedes escucharlo en canciones de artistas tan diferentes como
The BEATLES, OUTKAST y TAYLOR SWIFT. ¢ Pero por qué cuentan? El
conteo que escuchas es una pequefa pista de un hecho importante: jlas
matematicas estan detras de casi todo en la musica! ; Como es posible?
iDescubramoslo JUNTOS!

[DELETREAR] ARTISTAS

[DELETREAR] DETRAS

[DELETREAR] JUNTOS

[N] Algunas canciones comienzan contando “1, 2, : . 3,4
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[C] ;,Qué hay detras de casi todo en la musica? MATEMATICAS

[SA] Nombra uno de los artistas musicales mencionados en el parrafo
anterior. BEATLES, OUTKAST, TAYLOR SWIFT

[CP] ¢, Puedes nombrar otro grupo musical?

[CP] s, Cual es la abreviatura de "math"? MATEMATICAS

Primero, comencemos con el "CONTEQ". Los MUSICOS suelen contar (en
voz alta o mentalmente) para asegurarse de que todos comiencen la
cancion al mismo tiempo. Una vez que comienzan juntos, todos deben
mantener el mismo RITMO. Cada cancion tiene un ritmo firme, como el de
un tambor. Algunas canciones tienen un ritmo mas rapido o mas lento que
otras. Esto se llama TEMPO. Proviene de la palabra latina "TEMPUS" para
tiempo. El tempo nos indica qué tan rapida o lenta es una cancion. jUna de
las primeras maneras en que los nifios pequenos pueden comenzar a
aprender conceptos matematicos es aprendiendo a hacer un ritmo
constante!

[DELETREAR] TAMBOR

[DELETREAR] FIRME

[DELETREAR] PEQUENOS

[C] Una vez que los musicos comienzan una cancion, todos tienen que

mantener el mismo . RITMO

[C] El tempo nos dice qué tan rapida o es una cancion. LENTA
[C] Los musicos a menudo cuentan para asegurarse de que todos
comiencen en el . AL MISMO TIEMPO

[CP] ¢, Cual es otra palabra para el tempo de la cancién? VELOCIDAD
[C] ¢ En qué idioma se dice la palabra tempus? LATIN

[SA] Nombra una de las maneras en que un musico cuenta antes de
empezar una cancion. EN VOZ ALTA, EN SU CABEZA

Un ritmo constante es un tipo de PATRON. Otros patrones musicales
también se relacionan con las matematicas. Podemos observar patrones
en cuan aparte entre si se encuentran las notas. Las notas nos permiten
escribir o pensar en los sonidos musicales. A veces tocamos mas de una
nota a la vez. Estas se llaman ACORDES. Ciertas notas suenan mejor
cuando se tocan al mismo tiempo. jEsto se debe a que estan separadas
por distancias especiales!
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[DELETREAR] PATRON

[DELETREAR] MUSICALES

[DELETREAR] SONIDOS

[C] Hay patrones en cuanto a qué tan lejos estan las notas entre
si. APARTE

[C] ¢ COomo se llama tocar mas de una nota a la vez? ACORDE

[C] ¢ Qué tipo de distancia determina si dos notas suenan mejor al tocarlas
juntas? ESPECIAL

[CP] Dime un sinénimo de acorde? CONFORME, CONSONANTE,
CONCORDE, CONSONO, CONSONE

También podemos unir notas para crear canciones. Las canciones crean
patrones con las notas. Muchas repiten el mismo patrén una y otra vez.
Piensa en "TWINKLE, TWINKLE, LITTLE STAR", por ejemplo. Otras
canciones cambian el patron solo un poco cada vez. Los musicos también
necesitan numeros para entender cémo tocar musica. Si observas la
partitura, veras dos numeros a la izquierda de cada verso. A menudo, los
nameros son 4/4. Esto se llama SIGNATURA DE COMPAS.

[DELETREAR] REPITEN

[DELETREAR] NUMEROS

[DELETREAR] CREAR

[C] Las canciones crean patrones con . NOTAS

[C] Muchas canciones el mismo patron de notas una y otra vez.
REPITEN

[C] ¢ De qué lado de cada conjunto de lineas hay numeros? IZQUIERDA
[C] Los numeros se llaman . SIGNATURA DE COMPAS

[C] ¢ Qué cancion se menciona arriba como ejemplo de patrones que se
repiten una y otra vez? TWINKLE TWINKLE LITTLE STAR

[CP] El compas 4/4 también se llama compas . COMUN

[VACT] Escucha esta version de Twinkle, Twinkle, Little Star con partitura.
¢,Puedes encontrar el compas al principio? (1:13 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=CNJTJuaxVAw

El numero superior del compas indica al musico cuantos tiempos tiene

cada COMPAS, o parte de la linea musical. El segundo nimero indica qué
tipo de nota tiene un tiempo. El "4" inferior indica que un CUARTO equivale
a un tiempo. jY esto nos lleva a las FRACCIONES! Las notas se organizan
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por DURACION. Por ejemplo, en un compas de 4/4, una nota que suena
durante cuatro tiempos es una TOTAL. Una nota que suena durante dos
tiempos es una MEDIA. Una nota que suena durante solo un tiempo es un
CUARTO o Y4 de nota.

[DELETREAR] COMPAS

[DELETREAR] DURACION

[DELETREAR] INFERIOR

[C] Una medida es una de la linea musical. PARTE

[C] ¢ Por qué se organizan las notas? DURACION

[C] ¢/ Qué tipo de nota suele tener un tiempo? UN CUARTO

[N] ¢, Cuantos tiempos tiene una media? 2

[N] Si tienes 6 cuartos y una media, ¢, cuantos tiempos suman? 6 + 2 =8
TIEMPOS

[CP] Si estas tocando musica y tienes que tocar el niumero correcto de
tiempos, ¢ qué tienes que hacer mentalmente? CONTAR, SUMAR, etc.
[VACT] Aplaude o golpea la mesa, una negra, luego una blanca. ¢ Qué tal
una redonda?

i También hay notas mas pequefas! Puedes tener ocho notas (&) e incluso
DIECISEIS notas (1/16). Si un nifio ya sabe tocar musica, le sera mas facil
aprender fracciones en la escuela. jSi toca musica, ya entiende las
fracciones! Estas son solo algunas de las maneras en que la musica y las
matematicas se RELACIONAN. A medida que aprendas mas sobre musica
y matematicas, jveras mas conexiones! Pero, jpuede la musica ayudarte
con las matematicas, o VICEVERSA?

REAR
A=K
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[DELETREAR] APRENDER

[DELETREAR] ESCUELA

[DELETREAR] YA

[C] Si alguien ya sabe tocar musica, ¢ qué puede ayudarle a aprender?
FRACCIONES

[N] Una nota de dieciséis se escribe como 1/ .16
[C] Hasta ahora hemos aprendido algunas formas en que la musica y las
matematicas estan . RELACIONADAS

[SA] Nombra un tipo de nota mencionado anteriormente que sea mas
pequefia que una negra. OCHO, DIECISEIS

[CP] ¢ Cual frase de arriba es una frase en latin para “al revés” u “orden
invertido”? VICEVERSA

[CP] ¢, Cual de los siguientes instrumentos se relaciona mas con el conteo
de pulsos?  Saxofon, flauta o bateria? BATERIA, TODOS, etc.

Seria l6gico que aprender musica te ayude con las matematicas, o que
saber matematicas te ayude a mejorar en musica. Sin embargo, la ciencia
no lo tiene claro. Los estudiantes que tocan un INSTRUMENTO tienden a
obtener mejores resultados en los examenes de matematicas que quienes
no lo hacen. Pero los cientificos no han demostrado por qué. Podria
deberse a que saber musica ayuda a los estudiantes a aprender mejor las
matematicas. Pero también podria ser que los estudiantes que tocan un
instrumento asistan a escuelas que ensefian muy bien las matematicas. O
podria ser que tengan familias que los ayuden mucho con la escuela.
iPodria ser que algunos ESTUDIANTES sean naturalmente buenos tanto
en matematicas como en musica porque usan partes SIMILARES del
CEREBRO!

[DELETREAR] ENSENAN

[DELETREAR] SIMILARES

[DELETREAR] ESTUDIANTES

[C] ¢ En qué tipo de pruebas obtienen mejores resultados los estudiantes

que tocan un instrumento? MATEMATICAS

[C] ¢, En qué aspectos te puede ayudar saber matematicas a mejorar?

MUSICA

[C] Los nifios que son buenos en matematicas y musica pueden tener
que los ayudan mucho con la escuela. FAMILIAS

[C] O, tal vez si un nifio es bueno en ambas, podria ser porque la musica y

las matematicas utilizan partes similares del . CEREBRO

[C] Conocidas | [SA] Semiabiertas | [N] Numero | [CP] Conocimiento previo | [VACT] VACTividad | [A] Abiertas



Esta claro que la musica es buena para nuestro cerebro,
INDEPENDIENTEMENTE de si nos ayuda o no a ser mejores en
matematicas. Tocar musica utiliza VARIAS partes del cerebro a la vez. Los
musicos necesitan usar su cerebro para ver la musica, escuchar las notas,
y TOCAR el instrumento de la manera correcta para producir sonidos. Y
su cerebro tiene que ORGANIZAR toda esa informacion muy rapidamente!
Aprender musica es un excelente EJERCICIO para nuestro cerebro.
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[DELETREAR] CLARO
[DELETREAR] EXCELENTE
[DELETREAR] CEREBRO

[C] Tocar musica utiliza partes del cerebro al mismo tiempo.
VARIAS

[C] El cerebro de un musico tiene que informacién rapidamente.
ORGANIZAR

[C] Aprender musica es muy buen para nuestro cerebro.
EJERCICIO

[SA] Nombra uno de los sentidos mencionados anteriormente que usan los
musicos. VER (O VISTA), OIR (O ESCUCHAR), TACTO

La musica podria ayudarte con las matematicas. Las matematicas podrian
ayudarte con la musica. Pero, independientemente de si lo hacen o no,
ipodemos divertirnos aprendiendo ambas! ;Qué instrumento te gustaria
tocar?
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[A] ¢ Qué instrumento musical te gustaria aprender a tocar?

O
[SA] De los siguientes, ¢qué instrumento te gustaria aprender? PIANO,
VIOLIN, FLAUTA, BATERIA, GUITARRA, TROMPETA

Laura Masciarelli enseria habilidades de comunicacion mediante el método
S2C (Ortografia para Comunicar) en su consulta de Long Island, Words At
My Fingertips. También es fisioterapeuta y se especializa en la integracion

de reflejos primitivos.
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