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Qui était Bruce Lee? 
Par Laura Masciarelli 

 

 
 

Connaissez-vous le KARATÉ? Et le JUJITSU? Vous avez peut-être déjà vu 
des gens pratiquer le KUNG-FU ou L’AÏKIDO dans des films. Si vous vous 
êtes un tant soit peu intéressé aux ARTS MARTIAUX, vous avez 
certainement déjà entendu parler de BRUCE LEE. Eh oui, aujourd’hui, 
nous allons parler de lui! 
 
[ÉPELER]  FILMS 
[ÉPELER]  ENTENDU 
[ÉPELER]  ARTS MARTIAUX 
[C] De qui allons-nous parler aujourd'hui? BRUCE LEE 
[SO] Nommez un art martial parmi ceux mentionnés. KARATÉ, JUJITSU, 
KUNG-FU, AIKIDO 
[AVAK] Regardez ce court extrait de Bruce Lee montrant sa vitesse: 
https://www.youtube.com/shorts/v5wMxb7m1r4  
[AVAK] Regardez ce court extrait où Bruce Lee montre sa force: 
https://www.youtube.com/shorts/7W2IL0qafh4  
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Bruce Lee est né à SAN FRANCISCO, en CALIFORNIE, le 27 novembre 
1940. Son père faisait partie de la troupe D'OPÉRA CHINOIS, qui était en 
tournée aux AMÉRIQUE à l'époque de sa naissance. Ses parents lui ont 
donné le nom chinois de LEE JUN FAN, et il était également connu sous le 
nom américain de Bruce. 
 
[ÉPELER]  PÈRE 
[ÉPELER]  AMÉRIQUE 
[ÉPELER]  NOVEMBRE 
[C] Dans quel État Bruce Lee est-il né? CALIFORNIE 
[N] En quelle année est-il né? 1940 
[N] Si Bruce était encore en vie, quel âge aurait-il? 2025 (OU ANNÉE 
ACTUELLE) – 1940 = 85 
[C] Quel était le nom chinois de Bruce? LEE JUN FAN 
[C] À quoi participait le père de Bruce à la naissance de ce dernier? 
OPÉRA CHINOIS 
[CP] Quel mot utilisé ci-dessus désigne une pièce musicale où toutes ou la 
plupart des paroles sont chantées? OPÉRA 
 
 
Lee a grandi à HONG KONG, où il a joué dans plus de vingt films durant 
son enfance. Adolescent, il s'est impliqué dans un gang. Blessé lors d'une 
bagarre de rue, il a commencé à étudier les arts martiaux pour mieux se 
défendre. Inquiets de ses activités, ses parents l'ont envoyé vivre chez des 
proches aux États-Unis à sa majorité. 
 
[ÉPELER]  IMPLIQUÉ 
[ÉPELER]  ÉTUDIER 
[ÉPELER]  INQUIETS 
[N] Bruce Lee a joué dans combien de films lorsqu'il était enfant? 20 
[C] Où Bruce Lee a-t-il grandi? HONG KONG 
[CP] Quel autre mot désigne les films? FILMS, VIDÉOS, ETC. 
[C] À quel groupe Bruce Lee a-t-il appartenu à l'adolescence? GANG 
[C] Chez qui les parents de Bruce l'ont-ils envoyé vivre en Amérique? 
MEMBRES DE LA FAMILLE 
[N] Quel âge avait-il lorsqu'il a quitté Hong Kong pour l'Amérique? 18 
[O] Pourquoi pensez-vous que ses parents s'inquiétaient des activités de 
leur fils? 
[O] Si vous étiez parent, que penseriez-vous des activités de Bruce à 
l'adolescence? 
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Aux États-Unis, Lee s'installa à SEATTLE. Il y termina ses études 
secondaires et entra à l'UNIVERSITÉ DE WASHINGTON. Il a étudié la 
PHILOSOPHIE et l'art dramatique à l'université. À Seattle, il ouvrit 
également sa première ACADÉMIE d'arts martiaux. En 1964, il déménagea 
à OAKLAND, en Californie, et y ouvrit sa deuxième école. 
 
[ÉPELER]  L'UNIVERSITÉ 
[ÉPELER]  S'INSTALLA 
[ÉPELER]  TERMINA 
[C] Après le lycée, dans quelle université Bruce s'est-il inscrit? 
UNIVERSITÉ DE WASHINGTON 
[SO] Citez une matière qu'il a étudiée à l'université. PHILOSOPHIE, ART 
DRAMATIQUE 
[CP] Dans quel État se trouve Seattle? WASHINGTON 
[C] Bruce Lee a ouvert sa première ______ d'arts martiaux à Seattle. 
ACADÉMIE 
[CP] Quel est un synonyme d'académie? ÉCOLE, etc. 
[C] Dans quelle ville Bruce a-t-il ouvert sa deuxième école? OAKLAND 
(CALIFORNIE) 
[CP] Quel mot, utilisé ci-dessus, désigne l'étude de la nature fondamentale 
de la connaissance, de la réalité et de l'existence? PHILOSOPHIE 
 
 
Lee connut un grand succès comme professeur d'arts martiaux. 
Rapidement, il perfectionna sa pratique. Il développa sa propre technique, 
le JEET KUNE DO (qui signifie “La Voie du POING QUI INTERCEPTE”). 
La création de Lee était un mélange de kung-fu, D'ESCRIME, de BOXE et 
de philosophie. 
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[ÉPELER]  PROFESSEUR 
[ÉPELER]  CRÉATION 
[ÉPELER]  MÉLANGE 
[C] Bruce Lee a connu un grand ______ en tant que professeur d'arts 
martiaux. SUCCÈS 
[C] Il a fait progresser sa pratique d'un pas ______. PLUS 
[C] Il a développé sa propre ______. TECHNIQUE 
[C] Comment s'appelait la technique de Bruce? JEET KUNE DO 
[C] Le Jeet Kune Do se traduit par “La voie du poing ______”. QUI 
INTERCEPTE  
[CP] Quel est un synonyme d'interception? BLOQUER, ENTRAVER, 
OBSTRUER, etc. 
[SO] Nommez un élément dont la technique de Bruce Lee était un 
mélange. KUNG FU, ESCRIME, BOXE, PHILOSOPHIE 
[CP] A quels matériaux l'escrime fait-elle appel? ÉPÉE, ÉPÉE, SABRE, 
FOIL, etc. 
 
 
Alors que sa carrière dans les arts martiaux prenait de l'ampleur, Lee 
poursuivait également une carrière cinématographique. Il apparut dans le 
film “Le FRELON VERT” en 1966, mais fut frustré par le manque de 
propositions de rôles qui suivirent. En 1971, il retourna à Hong Kong avec 
sa femme, LINDA LEE CADWELL, et leurs enfants, BRANDON et 
SHANNON. 
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[ÉPELER]  CARRIÈRE 
[ÉPELER]  FRUSTRÉ 
[ÉPELER]  ENFANTS 
[C] Dans quel film Bruce Lee a-t-il joué? LE FRELON VERT 
[CP] Qu'est-ce qu'un frelon? GUÊPE, ABEILLE, INSECTE, etc. 
[C] Où Bruce et sa famille sont-ils retournés vivre en 1971? HONG KONG 
[C] Il a déménagé parce qu'il était frustré par le manque de ______ 
supplémentaires. RÔLES 
[C] Quel était le nom de la femme de Bruce? LINDA LEE CADWELL 
[SO] Nommez l'un des enfants de Bruce Lee. BRANDON, SHANNON 
[AVAK] Voici un court extrait de Bruce Lee dans le rôle de Kato dans Le 
Frelon Vert: (30 secondes, en anglais) 
https://www.youtube.com/watch?v=5jXdocqBg7c  
 
 
À HONG KONG, Lee a joué dans “GRAND PATRON” et “POING DE LA 
FUREUR”, deux grands succès tant à Hong Kong qu'aux États-Unis. Son 
projet suivant? Il a écrit, réalisé et joué dans “LE RETOUR DU DRAGON” 
et “LA FUREUR DU DRAGON”. Ces deux films ont également rencontré le 
succès. Malheureusement, Lee est décédé six jours seulement avant la 
sortie de son dernier film, “ENTRÉE DU DRAGON”. 
 
[ÉPELER]  JOUÉ 
[ÉPELER]  FILM 
[ÉPELER]  PROJET 
[SO] Citez un film hongkongais dans lequel Bruce Lee a joué. THE BIG 
BOSS, FIST OF FURY, RETURN OF THE DRAGON, WAY OF THE 
DRAGON, ENTER THE DRAGON 
[C] Le Retour du Dragon et la Voie du Dragon ont rencontré un grand  
______. SUCCÈS 
[SO] Citez un endroit où les films ont connu un grand succès. HONG 
KONG, ÉTATS-UNIS 
[SO] Après avoir joué dans The Big Boss et Fists of Fury , quel rôle Bruce 
a-t-il tenu pour ses films suivants? ÉCRIT, RÉALISÉ, INTERPRÉTÉ 
[C] Bruce Lee est décédé quelques jours seulement avant la ______ de 
son dernier film, Opération Dragon. SORTIE 
[CP] Quel mot pourriez-vous utiliser à la place de “final” ici? DERNIER, 
CONCLUSION, etc. 
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Il s'est endormi après avoir pris des MÉDICAMENTS contre la douleur le 
20 juillet 1973. Suite à une réaction allergique au médicament, il est 
décédé à l'âge de 32 ans. Après sa mort, la renommée de Bruce Lee n'a 
cessé de croître. Aujourd'hui, on se souvient de lui comme d'un artiste 
martial talentueux qui a marqué L'INDUSTRIE cinématographique. 
Avez-vous déjà vu un film de Bruce Lee? Sinon, essayez-en un. Qui sait, 
vous pourriez découvrir un nouveau film préféré! 
 
[ÉPELER]  ENDORMI 
[ÉPELER]  MÉDICAMENT 
[ÉPELER]  ARTISTE 
[C] Le 20 juillet 1973, Bruce s'est endormi après avoir pris des ______ 
contre la douleur. MÉDICAMENTS 
[N] Quel âge avait Bruce Lee lorsqu'il est décédé? 32 
[C] Après sa mort, Bruce n'a fait que grandir en ______. NOTORIÉTÉ 
[C] Aujourd'hui, on se souvient de lui comme d'un artiste martial ______. 
TALENTUEUX 
[C] Il a marqué de son empreinte l’______ du film . INDUSTRIE 
[O] Quelle image avez vous de Bruce Lee? 
[O] Que pensez-vous de la vie d'une star de cinéma, pratiquant les arts 
martiaux? 
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques 
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent à 
ceux de la version anglaise de cette leçon. Cependant, n'étant pas 
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous 
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources 
pédagogiques, n'hésitez pas à nous les communiquer. 
 
 
Laura Masciarelli enseigne les techniques de communication selon la 
méthode S2C (Spelling to Communicate) dans son cabinet Words At My 
Fingertips, situé à Long Island. Elle est également physiothérapeute, 
spécialisée en intégration des réflexes primitifs. 
 
 
Sources: 
https://brucelee.com/  
https://bruceleefoundation.org/  
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