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Ceux qui rient en dernier sont ceux qui rient le mieux.
Par Judy Chinitz

L'une des citations les plus justes de tous les temps est celle du grand
philosophe allemand ARTHUR SCHOPENHAUER “Toute vérité passe par
trois étapes. D'abord, on la tourne en RIDICULE. Ensuite, on la COMBAT
avec violence. Enfin, elle s'impose comme une évidence.” Aujourd'hui,
nous allons nous intéresser a cinq figures HISTORIQUES brillantes qui
sont la preuve vivante que lorsqu'on a raison, on a raison... et qu'un jour,
I'histoire nous le rendra car, comme l'a dit WILLIAM SHAKESPEARE (dans
sa piece Le MARCHAND de Venise) “La vérité finit toujours par triompher.”

[EPELER] RIDICULE

[EPELER] COMBAT

[EPELER] HISTORIQUES

[C] Quel philosophe est mentionné dans ce paragraphe? ARTHUR
SCHOPENHAUER

[C] Quelle était la nationalité de Schopenhauer? ALLEMANDE

[C] Quel dramaturge est mentionné dans ce paragraphe? WILLIAM
SHAKESPEARE

[CP] Nommez une autre piéce de William Shakespeare. ROMEO ET
JULIETTE, LE SONGE D'UNE NUIT D'ETE, HAMLET, OTHELLO, LE ROI
LEAR, LA TEMPETE, JULES CESAR, BEAUCOUP DE BRUIT POUR
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RIEN, LA MEGERE APPRIVOISEE, RICHARD lIl, COMME IL VOUS
PLAIRA, etc.
[O] Quelle est votre interprétation des mots “La vérité finira par éclater™?

En cette période de COVID, I'importance du réle du médecin HONGROIS
IGNAZ SEMMELWEIS est indéniable. Son histoire est aussi I'une des plus
tragiques. Au XlXe siécle, avant L'INVENTION du microscope, l'existence
des germes était inconnue. Les régles D'HYGIENE élémentaires, comme
le lavage des mains, étaient INEXISTANTES, méme dans les situations les
plus exceptionnelles, comme pour les médecins a I'hnépital. Accrochez-vous
bien - les étudiants en médecine passaient souvent directement de la
DISSECTION DE CADAVRES de femmes décédées en couches a - vous
I'aurez deviné - I'accouchement... sans se laver les mains.

[EPELER] INVENTION

[EPELER] INEXISTANTES

[EPELER] DISSECTION

[C] Quel est le nom du médecin dont nous parlons? IGNAZ SEMMELWEIS
[C] Quelle était la nationalité du Dr Semmelweis? HONGROISE

[SO] Que ne faisaient pas les médecins au début des années 18007 SE
LAVER LES MAINS, LAVAGE DES MAINS, HYGIENE DE BASE

[SO] Les médecins passaient directement de la salle de dissection a la
salle d’ sans se laver les mains. ACCOUCHEMENT,
ACCOMPAGNEMENT A LA NAISSANCE

[CP] Quel est un autre mot pour cadavre? CORP, DEPOUILLE

Le Dr Semmelweis constata que la figvre PUERPERALE, également
appelée “fievre de I'enfant”, tuait prés de 10% des nouvelles méres dans
une clinique de I'ndpital, contre seulement 3,6% environ dans la
SAGES-FEMMES du méme établissement. Contrairement aux étudiants
en médecine, les sages-femmes ne pratiquaient pas d'examens
POST-MORTEM. En 1847, il suggéra que les étudiants en médecine
transmettent des “matiéres MORBIDES” (qu'il nomma plus tard “matiéres
organiques animales en DECOMPOSITION”) sur leurs mains. Il leur fit
laver les mains dans une solution spéciale avant d'entrer dans le service de
MATERNITE. Le taux de mortalité chuta alors a environ 1,3% dans les
deux services.
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[EPELER] SAGES-FEMMES

[EPELER] MORBIDES

[EPELER] MATERNITE

[C] Quel est I'autre nom de la fievre puerpérale? FIEVRE DE LENFANT
[SO] Qu’est ce que se transmettent les médecins d’aprés le Dr
Semmelweis? DE LA MATIERE MORBIDE, DE LA MATIERE
ORGANIQUE ANIMALE EN DECOMPOSITION

[N] Quel pourcentage de femmes mouraient initialement de la fiévre
puerpérale? 10%

[N] Avec le lavage des mains, a quel pourcentage de déces est-il tombé?
1,3%

[O] Pourquoi le taux de mortalité était-il plus faible chez les sages-femmes
que chez les médecins?

Comment contester les propos si manifestement justes du Dr
Semmelweis? Eh bien... 'TETABLISSEMENT médical trouva le moyen de
les discréditer. Les médecins de toute I'Europe furent FURIEUX qu'il ait osé
suggérer leur manque d’hygiéne et refusaient de croire qu'ils puissent étre
la cause de maladies et de décés. Sa découverte fut catégoriquement
REJETEE et ses confréres le considérérent comme un EMBARRAS.
Humilié et ISOLE par ses pairs, il sombra dans I'alcoolisme et la
dépression, et finit par étre interné dans un hépital psychiatrique ou il
mourut, oublié de tous... pendant un temps.

[EPELER] ETABLISSEMENT

[EPELER] FURIEUX

[EPELER] REJETEE

[C] Comment Dr Semmelweis était-il considéré par ses collegues?
EMBARRAS

[SO] A quoi le Dr Semmelweis a-t-il été poussé? ALCOOLISME,
DEPRESSION

[SO] Pourquoi les médecins étaient-ils si furieux? IL A INSINUE QU'ILS
ETAIENT SALES, IL A DIT QU'ILS ETAIENT LA SOURCE DE LA
MALADIE ET DE LA MORT

Heureusement, le docteur Semmelweis est aujourd’nui RECONNU comme
le “SAUVEUR des méres”. Il a été le PIONNIER des procédures
ANTISEPTIQUES désormais courantes, non seulement dans les hépitaux,
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mais partout ailleurs. Il est vertigineux d’imaginer le nombre de vies qu’il a
sauveées. Des hopitaux du monde entier portent son nom. Il est un héros de
la médecine moderne. Le plus remarquable est peut-étre que ce qui lui est
arrivé est aujourd'hui appelé le REFLEXE de Semmelweis, c'est-a-dire un
comportement humain bien établi aujourd’'hui: le REJET instantané des
nouvelles idées et connaissances parce qu'elles CONTREDISENT les
normes, croyances et PARADIGMES établis.

[EPELER] RECONNU

[EPELER] CONTREDISENT

[EPELER] PIONNIER

[C] Comment appelle-t-on maintenant le Dr Semmelweis? LE SAUVEUR
DES MERES

[C] Quel type de procédures a-t-il mises au point? ANTISEPTIQUES

[C] Comment appelle-t-on le rejet instinctif des idées nouvelles? REFLEXE
DE SEMMELWEIS

[C] Quelles institutions dans le monde portent son nom? HOPITAUX

[O] Pourquoi pensez-vous que les gens ont une réaction si instinctive et
rejettent immédiatement les nouvelles idées et informations?

Passons donc a la suite et examinons d'autres exemples célébres du
réflexe de Semmelweis.

NICOLAS COPERNIC était un MATHEMATICIEN polonais, né en 1473. ||
fut le premier a affirmer que les planétes orbitent autour du Soleil, ce que
nous appelons aujourd'hui le modéle HELIOCENTRIQUE (centré sur le
Soleil) de l'univers. Entre 1508 et 1514, il rédigea un manuscrit intitulé Des
REVOLUTIONS des orbes célestes. Avant lui, divers paradigmes étaient
admis, dont un qui placait la Terre au centre de I'univers (modéle
GEOCENTRIQUE), et selon lequel les autres corps CELESTES tournaient
autour d'elle. Malheureusement, il ne disposait pas de suffisamment de
connaissances scientifiques pour prouver sa théorie: c'était des années
avant l'invention du TELESCOPE. Son hypothése fut donc considérée
comme intéressante, mais... erronée.

[EPELER] MATHEMATICIEN

[EPELER] CELESTES
[EPELER] TELESCOPE
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[C] De quel mathématicien parlons-nous maintenant? NICOLAS
COPERNIC

[C] Quelle était la nationalité de Copernic? POLONAIS

[C] Quel mot désigne le fait de placer la Terre au centre?
GEOCENTRIQUE

[C] Quel mot désigne le fait de placer le Soleil au centre?
HELIOCENTRIQUE

[C] Quel était le nom de son manuscrit? DES REVOLUTIONS DES
ORBES CELESTES

[SO] Comment ses collegues scientifiques ont-ils considéré sa théorie?
FAUSE, INTERESSANTE

GEOCENTRISME HELIOCENTRISME
Hérité d’Aristote et de Ptolemée Selon Copernic

~ ¥x

etoiles

X

[AVAK] Grace a Copernic puis a Galilée, nous savons que la Terre n'est
pas le centre de notre systéme solaire!

C'est GALILEO GALILEI, ASTRONOME, mathématicien et philosophe
italien, qui a essuyé les critiques les plus virulentes en faveur de
I'néliocentrisme. Ses contributions a la science sont si considérables
gu'elles mériteraient un exposé a part entiere, mais en résumé: il a apporté
des contributions FONDAMENTALES aux lois du mouvement (physique), a
I'astronomie, a la résistance des MATERIAUX et a la méthode scientifique.
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https://www.lelivrescolaire.fr/page/9471037

C'est en 1609 que les germes de sa chute furent semés. Il apprit qu'aux
PAYS-BAS, un instrument permettant de voir des objets lointains comme
s'ils étaient proches avait été créé. Il se mit a expérimenter et finit par
inventer le télescope, apprenant méme par lui-méme a tailler les
LENTILLES pour créer des instruments incroyablement performants pour
I'époque.

[EPELER] ASTRONOME

[EPELER] FONDAMENTALES

[EPELER] LENTILLES

[C] De quel scientifique révolutionnaire parlons-nous maintenant?
GALILEO GALILEI

[C] Dans quel pays a-t-on inventé pour la premiére fois un instrument
permettant de rapprocher les objets lointains? PAYS-BAS

[C] Qu'a inventé Galilée? LE TELESCOPE

[N] En quelle année a-t-il inventé le télescope? 1609

[SO] Quelles ont été quelques-unes des contributions de Galilée a la
science? CONTRIBUTIONS AUX LOIS DU MOUVEMENT/PHYSIQUE, A
L'ASTRONOMIE, A LA RESISTANCE DES MATERIAUX ET A LA
METHODE SCIENTIFIQUE

[CP] Décrivez la méthode scientifique.

Galilée commenca a utiliser sa nouvelle invention pour observer le ciel : |l
fut le premier a constater que la surface de la lune n'était pas lisse, mais
ACCIDENTEE et irréguliére. Il fut également le premier & observer
I'existence de lunes en ORBITE autour de JUPITER (il en observa quatre)
et a découvrir qu'il y avait bien plus d'étoiles dans l'univers que celles
visibles a I'ceil nu. Et puis... a son grand regret (mais heureusement pour la
POSTERITE), ses OBSERVATIONS du fonctionnement du systéme solaire
le conduisirent a confirmer les découvertes de Copernic: le Soleil est au
centre du systeme solaire. Ale...

[EPELER] ACCIDENTEE

[EPELER] OBSERVATIONS

[EPELER] ORBITE

[C] Qu'a observé Galilée en orbite autour de Jupiter? DES LUNES

[C] L'univers contient plus d'étoiles que celles visibles
A L'CEIL NU
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[CP] Quel mot de ce paragraphe fait référence aux générations futures?
POSTERITE

[SO] Qu'a-t-il compris de la surface de la lune? CE N'ETAIT PAS LISSE,
C'ETAIT RUGUEUX ET IRREGULIER

[CP] Nommez les 8 planetes de notre systéme solaire. MERCURE,
VENUS, TERRE, MARS, JUPITER, SATURNE, URANUS, NEPTUNE

L'Eglise CATHOLIQUE romaine a jugé cette VERSION de l'univers
contraire aux Ecritures. Il fut finalement CONVOQUE a Rome pour
comparaitre devant L'INQUISITION (une institution extrémement puissante
créée par I'Eglise pour traquer les non-croyants) et accusé d'HERESIE. ||
fut condamné a la PRISON a vie. Bien qu'il fut autorisé a vivre dans un
confort relatif — en résidence SURVEILLEE, en somme —, son
emprisonnement dura jusqu'a sa mort, en 1642.

[EPELER] VERSION

[EPELER] CONVOQUE

[EPELER] PRISON

[SO] Quelle église s'est opposée aux affirmations héliocentriques de
Galilée? CATHOLIQUE, CATHOLIQUE ROMAINE

[C] A quelle puissante institution devait-il affronter? L'INQUISITION

[CP] Quel mot de ce paragraphe signifie sacrilége ou déviation? HERESIE
[SO] Quelle fut sa punition pour son hérésie? ARRESTATION,
ASSIGNATION A DOMICILE, EMPRISONNEMENT A VIE

Copernic avait raison. Galilée avait raison. Le docteur Semmelweis avait
raison. Aucun n'a vécu assez longtemps pour voir ses idées JUSTIFIEES.
Heureusement, certains ont la chance de TRIOMPHER. Tenez, J.K.
ROWLING, l'auteure d'Harry Potter, a vu sa premiere PROPOSITION de
livre, qui comprenait les premiers chapitres, rejetée par douze éditeurs
avant d'étre finalement acceptée. Comme quoi, elle rit la derniére! Selon le
Times de Londres, en 2003, elle a dépassé la reine d'Angleterre au
classement des personnes les plus riches, avec pres de 445,5 millions de
dollars en banque... et c'était il y a des années. Aujourd’'hui, sa FORTUNE
est estimée entre 650 millions et 1,2 milliard de dollars. N'oublions pas que
lors de la publication du premier tome de la série, Harry Potter a I'école des
sorciers, en 1997, Rowling vivait dans une relative PAUVRETE. Elle est
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désormais considérée comme la premiere auteure MILLIARDAIRE au
monde.

[EPELER] TRIOMPHER

[EPELER] PROPOSITION

[EPELER] FORTUNE

[C] Qui est l'auteur des livres Harry Potter? J.K. ROWLING

[C] Quel est le titre du premier livre de la série Harry Potter? HARRY
POTTER A L'ECOLE DES SORCIERS

[SO] Comment définiriez-vous le mot justifie? EPROUVE, DEMONTE
CORRECT

[N] Combien d'éditeurs ont refusé Harry Potter? 12

[N] En quelle année est-elle devenue plus riche que la reine d'Angleterre?
2003

[CP] Nommez un des amis de Harry Potter. RON, HERMIONE, etc.

Et que dire de WALT DISNEY? Les douze refus d'Harry Potter, c'est rien
comparé au nombre de fois ou Mickey Mouse a été jeté a la poubelle, pour
ainsi dire. Walt Disney a di surmonter des OBSTACLES incroyables avant
d'atteindre le succes. Son premier studio d'art publicitaire, a Kansas City, a
fait FAILLITE en seulement deux ans. Sans se INARRETABLE, il a fait ses
valises, a pris ses 40 derniers dollars et est parti pour Los Angeles. Il a
envisage une carriére d'acteur, mais face a cet échec, il a décidé de tenter
sa chance dans L'ANIMATION, constatant qu'il n'y avait pas de studios
d'animation en Californie. Son premier personnage important, OSWALD le
lapin chanceux, a connu un succes éphémeére, mais il a été dépouillé de
ses droits (il avait négocié un contrat désavantageux). Une fois de plus, il
s'est retrouvé sans le sou.

[EPELER] OBSTACLES

[EPELER] FAILLITE

[EPELER] INARRETABLE

[C] Quelle a été la premiere entreprise de Walt Disney? STUDIO D'ART
PUBLICITAIRE

[C] Ou s'est-il installé lorsque sa premiére entreprise a fait faillite? LOS
ANGELES

[C] Qu'a-t-il constaté comme manquant en Californie? STUDIOS
D'ANIMATION
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[C] Quel était le nom de son premier personnage de dessin animé a
succes? OSWALD LE LAPIN CHANCEUX

[CP] Quel mot de ce paragraphe signifie sans le sou et pauvre?
DEPOUILLE

[O] Nommez un autre personnage de dessin animé que vous aimez et
dites-moi pourquoi.

Walt était un battant, avant tout. Il était DETERMINE & tout recommencer...
et Mickey Mouse était né. Lorsqu'il créa son premier dessin animé complet
de Mickey en 1928 — STEAMBOAT WILLIE — , il avait enduré des années
de galere, se nourrissant de haricots et SENDETTANT lourdement.
Banquiers et INVESTISSEURS refusérent Mickey plus de 300 fois!!! Méme
apres le succes initial de Mickey, la vie de Walt resta trés difficile pendant
des années.

[EPELER] DETERMINE

[EPELER] INVESTISSEURS

[EPELER] ENDETTER

[C] Quel était le nom du premier dessin animé de Mickey? STEAMBOAT
WILLIE

[N] Combien de fois Mickey a-t-il été rejeté par les investisseurs et les
banquiers? 300

[N] En quelle année est sorti Steamboat Willie? 1928

[AVAK] Regardez Steamboat Mickey! L'animation a atteint des sommets! (7
min 22s)

https://www.youtube.com/watch?v=AtTTmX9Y-Ic

WALT DISNEY’'S

$TEAMBOAT WILLIE
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En 1937, Walt Disney connut enfin son premier grand succeés. |l créa le tout
premier long métrage d'animation, Blanche-Neige et les Sept NAINS, qui
fut un immense triomphe au box-office... rapidement suivi par plusieurs
autres films emblématiques: FANTASIA, Bambi, PINOCCHIO... qui, aussi
incroyable que cela puisse paraitre, furent tous des échecs commerciaux.
Mais Walt ne se laissa pas abattre et surmonta de nombreuses autres
difficultés. Comme il le disait lui-mé&me “Toutes les ADVERSITES que j'ai
traversées dans ma vie, tous les problemes et les OBSTACLES, m'ont
rendu plus fort. On ne s'en rend pas toujours compte sur le moment, mais
un coup dur peut étre la meilleure chose qui puisse vous arriver.” Il a
assurément surmonté cette épreuve, puisqu'a sa mort en 1966, sa fortune
s'élevait a un milliard de dollars.

[EPELER] PINOCCHIO

[EPELER] ADVERSITES

[EPELER] OBSTACLES

[C] Quel a été le premier long métrage d'animation de Disney?
BLANCHE-NEIGE ET LES SEPT NAINS

[C] Quelle était la fortune de Disney au moment de sa mort? 1 MILLIARD
DE DOLLARS

[CP] Citez un autre film Disney.

[CP] Quels sont les noms des 7 Nains? SIMPLET, GRINCHEUX,
DORMEUR, JOYEUX, PROF, TIMIDE, ATCHOUM

Le réflexe de Semmelweis est bel et bien présent dans le monde
d'aujourd’'hui. On en trouve d'innombrables exemples dans le monde
scientifique (pensons au Dr GERD BINNING, inventeur du microscope a
force atomique: ses collégues se sont littéralement moqués de lui), médical
(faites une recherche sur le Dr Kilmer McCully ou le Dr BENNETT OMALU;
regardez le film SEUL CONTRE TOUR (ou CONCUSSION en anglais),
avec Will Smith, qui relate I'histoire du Dr Omalu), artistique... Les tableaux
impressionnistes que nous considérons aujourd'hui comme des
chefs-d'ceuvre, dont la valeur se chiffre en dizaines de millions, furent
initialement ridiculisés et jugés AMATEURS par le milieu artistique. Lors de
la premiére du ballet Le Sacre du printemps du compositeur
russo-américain IGOR STRAVINSKY, le public parisien s’est INDIGNE!
Pourtant, comme I'a dit I'ancien Premier ministre britannique WINSTON
CHURCHILL “La vérité est IRREFUTABLE. La malice peut I'attaquer,
L'IGNORANCE peut s’en moquer, mais au final... elle est 1a.”
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[EPELER] AMATEURS

[EPELER] SEUL CONTRE TOUS

[EPELER] IGNORANCE

[C] Qui a inventé le microscope a force atomique? DR GERD BINNING
[C] Quel médecin est dépeint dans le film Seul contre tous? DR. BENNET
OMALU

[C] Qui a joué dans Seul contre tous? WILL SMITH

[C] Qui a écrit Le Sacre du prinfemps? IGOR STRAVINSKY

[C] Qu'a fait le public lorsqu'il a entendu pour la premiére fois Le Sacre du
printemps? S’EST INDIGNE, S'EST REVOLTE

[AVAK] Ecoutez Le Sacre du printemps. Est-ce une raison de se révolter?!
(35 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=rP42C-4zL 3w

[AVAK] Voici une vidéo d'une reconstitution d'une partie de la chorégraphie
originale du Sacre du printemps:
https://www.youtube.com/watch?v=d6d8wacBjPQ

[AVAK] Un autre exemple de la chorégraphie originale du Sacre du
printemps:
https://www.youtube.com/watch?v=sPpg44uEyXo
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent a
ceux de la version anglaise de cette legcon. Cependant, n'étant pas
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources
pédagogiques, n'hésitez pas a nous les communiquer.

Judy Chinitz est la fondatrice du Mouth to Hand Learning Center a Mount
Kisco, dans I'Etat de New York, ou elle prend plaisir a enseigner la
dactylographie aux personnes ne parlant pas.
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