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Damans  
Par l'Académie C4A 

 

https://az-animals.com/media/2021/07/Hyrax.jpg 

 
Le HYRAX, aussi appelé daman des rochers ou DASSIE, ou hyrax est un 
petit mammifère à fourrure vivant en Afrique et en Asie du Sud-Ouest. 
Deux des trois espèces de damans sont connues sous le nom de daman 
des rochers, et la troisième sous le nom de daman arboricole. Le daman 
arboricole vit dans les arbres, tandis que le daman des rochers préfère les 
habitats rocheux, tels que les montagnes, les falaises et les 
AFFLEUREMENTS rocheux. Les damans apprécient la proximité des 
points d'eau et forment souvent de grands groupes pour vivre ensemble. 
Certaines espèces de damans sont considérées comme SACRÉES dans 
certaines cultures et sont protégées de la chasse et du BRACONNAGE. Ils 
peuvent vivre jusqu'à 12 ans à l'état sauvage. 

 
[ÉPELER]  HYRAX 
[ÉPELER]  AFFLEUREMENTS 
[ÉPELER]  SACRÉES 
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[SO] Comment appelle-t-on aussi les damans? LAPIN DES ROCHES, 
DASSIE 
[SO] De quelles pratiques les damans sont-ils protégés dans certaines 
cultures? CHASSE, RÉCOLTE 
[N] Combien de temps les damans peuvent- ils vivre à l'état sauvage? 12 
ANS 
[SO] Où vivent les damans? AFRIQUE, ASIE DU SUD-OUEST 
 

Chaîne de Hyrax 

 
Source : https://kab.wikipedia.org/wiki/Tugna:Rock_Hyrax_area.png  

 
 
Les damans ont un corps trapu et des pattes courtes. Leur fourrure douce 
et dense est généralement brune ou grise. Leurs grandes oreilles rondes et 
leurs longues MOUSTACHES contribuent à leur apparence ADORABLE. 
Malgré leur petite taille, les damans sont INCROYABLEMENT forts et 
AGILES, capables de grimper aux arbres, aux falaises abruptes et aux 
rochers pour échapper aux prédateurs. Ils sont actifs le jour et passent la 
majeure partie de leur temps à chercher de la nourriture et à se prélasser 
au soleil. 
 
[ÉPELER]  ADORABLE 
[ÉPELER]  INCROYABLEMENT 
[ÉPELER]  AGILES 
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[C] Les damans ont de grandes oreilles rondes et de longues ______. 
MOUSTACHES 
[C] Ils grimpent aux arbres, aux rochers et aux  ______ pour échapper aux 
prédateurs. FALAISES 
[C] Ils passent le plus clair de leur temps à chercher de la nourriture et 
profiter de ______. BAINS DE SOLEIL 
[SO] Décrivez la fourrure d'un hyrax. DOUCE, DENSE, BRUNE, GRISE 
 
 
Les damans sont HERBIVORES, c'est-à-dire qu'ils ne mangent que des 
plantes. Ils se nourrissent d'herbes, de feuilles et d'écorce. Leurs longues 
INCISIVES incurvées leur permettent de mâcher les végétaux les plus 
coriaces. Les damans possèdent un odorat très DÉVELOPPÉ qu'ils 
utilisent pour LOCALISER leur nourriture. 
 
[ÉPELER]  LOCALISER 
[ÉPELER]  INCISIVES 
[ÉPELER]  DÉVELOPPÉ 
[C] Les animaux qui ne mangent que des plantes sont ______. 
HERBIVORES 
[C] Les damans ont un sens très développé de l’______. ODORAT 
[SO] Leurs incisives les aident à mâcher des ______. MATÉRIAUX, 
VÉGÉTAUX RÉSISTANTS, PLANTES, HERBES, FEUILLES, ÉCORCES 
 
 
Les damans sont considérés comme une espèce clé de voûte de leurs 
ÉCOSYSTÈMES, car leurs actions et leurs comportements ont un impact 
significatif sur leur ENVIRONNEMENT. Ils sont à la fois prédateurs et 
proies. Ils sont la proie de nombreux grands CARNIVORES, tels que les 
léopards, les HYÈNES, les pythons et les chacals. Ils se nourrissent de 
végétation, contribuant ainsi à réguler la croissance des plantes et des 
arbres dans leur habitat. L'étude des damans nous permet de mieux 
comprendre les relations entre les différentes espèces et le rôle que 
chacune joue dans le maintien d'un écosystème sain et ÉQUILIBRÉ. 
 
[ÉPELER]  ÉCOSYSTÈMES 
[ÉPELER]  CARNIVORES 
[ÉPELER]  ÉQUILIBRÉ 
[C] Les damans sont considérés comme une espèce ______ dans leurs 
écosystèmes. CLÉ DE VOÛTE 
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[C] Les espèces clés de voûte ont un impact significatif sur l' ______. 
ENVIRONNEMENT 
[C] Les damans se nourrissent de végétation et contribuent à contrôler la 
croissance des plantes et des ______. ARBRES 
[SO] Parmi les carnivores mentionnés, il y avait des ______. LÉOPARDS, 
HYÈNES, PYTHONS, CHACALS 
 
 
Les damans sont des animaux très sociaux qui vivent en groupes pouvant 
compter jusqu'à 50 INDIVIDUS. Leur structure sociale complexe se 
compose généralement d'un mâle DOMINANT, de plusieurs femelles et de 
leurs petits. Les damans sont connus pour leurs VOCALISATIONS 
puissantes, qu'ils utilisent pour communiquer et signaler un danger 
potentiel. Ils émettent des grognements, des aboiements et des cris, et 
utilisent également le marquage olfactif pour communiquer entre eux. Leur 
comportement social est unique parmi les mammifères et offre un éclairage 
intéressant sur la communication animale et la DYNAMIQUE sociale. 
 
[ÉPELER]  DOMINANT 
[ÉPELER]  VOCALISATIONS 
[ÉPELER]  ABOIEMENTS 
[C] Les damans sont des animaux très ______. SOCIAUX 
[N] Ils vivent en groupes pouvant compter jusqu'à ______. 50 
[C] Le comportement social des damans donne un aperçu de la 
communication animale et du comportement social ______. DYNAMIQUE 
[SO] Comment les damans produisent-ils leurs vocalisations? 
GROGNEMENTS, ABOIEMENTS, CRIS 
 
 
Les damans ont développé diverses ADAPTATIONS favorisant leur 
SURVIE dans un habitat rocheux. Leurs pattes courtes et leur fourrure 
dense les aident à escalader les rochers et à se déplacer sur un TERRAIN 
accidenté. Ce sont D'EXCELLENTS nageurs, ce qui leur permet 
d'échapper aux prédateurs. De plus, leur MÉTABOLISME lent leur permet 
de survivre longtemps sans eau. 
 
[ÉPELER]  EXCELLENTS 
[ÉPELER]  SURVIE 
[ÉPELER]  ADAPTATIONS 
[C] Les damans ont un ______ lent. MÉTABOLISME 
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[C] Leurs pattes courtes et leur fourrure dense les aident à se déplacer sur 
des ______ rocheux. TERRAINS 
[C] Les damans peuvent survivre de longues périodes sans ______. EAU 
 
 
La GESTATION (grossesse) du daman dure environ 7 à 8 mois. Le daman 
des rochers a deux ou trois petits, tandis que le daman des arbres en a un 
ou deux. À la naissance, les petits sont complètement DÉVELOPPÉS et 
peuvent courir environ une heure après. Ils peuvent se nourrir de 
VÉGÉTAUX dès le lendemain de leur naissance, mais la mère les allaite 
pendant plusieurs mois. 
 
[ÉPELER]  COMPLÈTEMENT 
[ÉPELER]  GESTATION 
[ÉPELER]  DÉVELOPPÉS 
[N] La période de gestation des damans est d'environ ______. 7 OU 8 
MOIS 
[C] Les damans femelles allaitent leurs petits pendant plusieurs ______. 
MOIS 
[C] Les petits peuvent manger de la ______ le lendemain de leur 
naissance. VÉGÉTATION 
[C] Que peuvent faire les petits environ une heure après leur naissance? 
COURIR 
[AVAK] Bébés Hyrax (1 min.) 
https://www.youtube.com/watch?v=KWnK4-205l4 
 
 
Les damans existent depuis des millions d'années et ont peu évolué au fil 
du temps. La STRUCTURE de leurs dents est unique et témoigne de leur 
lien de parenté ÉVOLUTIF avec les éléphants et les lamantins, leurs plus 
proches ancêtres. Cette ASCENDANCE ancienne apporte de précieuses 
informations sur l'évolution des mammifères et les relations entre les 
espèces. 
 
[ÉPELER]  STRUCTURE 
[ÉPELER]  ÉVOLUTIF 
[ÉPELER]  ASCENDANCE  
[C] Les damans existent depuis ______ d’années. DES MILLIONS 
[C] Les damans fournissent des informations précieuses sur l'évolution des 
______. MAMMIFÈRES 
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[SO] Quels sont les ancêtres les plus proches des damans? LES 
LAMANTINS, LES ÉLÉPHANTS  
[O] Qu'est-ce qui vous semble le plus intéressant dans le fait que les 
damans soient apparentés de façon très proche aux éléphants et aux 
lamantins? 
 
 
Les damans ne sont pas considérés comme une espèce menacée, mais ils 
sont chassés pour leur viande et leur fourrure. Ils sont également 
MENACÉS par la perte de leur habitat, leurs milieux rocheux étant détruits 
ou PERTURBÉS par les activités humaines. Cela en fait une espèce 
importante à protéger et à conserver. En étudiant les damans et en 
apprenant davantage sur leur BIOLOGIE, leur comportement et leurs 
besoins en matière d'habitat, nous pouvons mieux comprendre ce qui doit 
être fait pour assurer leur survie et protéger leurs habitats pour les 
GÉNÉRATIONS futures. 
 
[ÉPELER]  MENACÉS 
[ÉPELER]  GÉNÉRATIONS 
[ÉPELER]  PERTURBÉS 
[C] Nous pouvons étudier les damans pour en apprendre davantage sur 
leur comportement, leurs besoins en matière d'habitat et ______. 
BIOLOGIE 
[C] Les damans sont une espèce importante à conserver et ______. 
PROTÉGER 
[SO] Les damans sont chassés pour leur ______. VIANDE, FOURRURE 
[AVAK] Hyrax des rochers amical (15s) 
https://www.youtube.com/watch?v=2R5gk6P6ruI  
[O] Que pensez-vous des damans?  
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques 
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent à 
ceux de la version anglaise de cette leçon. Cependant, n'étant pas 
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous 
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources 
pédagogiques, n'hésitez pas à nous les communiquer. 
 
 
Cette leçon a été rédigée avec l'aide de ChatGPT. 
 
 
Sources: 
https://www.awf.org/wildlife-conservation/hyrax  
https://animaldiversity.org/accounts/Hyracoidea/  
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