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Insectes sociaux 
Par l'Académie C4A 

 

 
 

 
Les INSECTES sociaux vivent en SOCIÉTÉS très organisées et présentent 
des comportements et des structures sociales remarquables. Parmi ces 
insectes, on trouve les fourmis, les abeilles, les guêpes et les termites. 
Comme les autres insectes, les insectes sociaux tels que les abeilles et les 
fourmis se développent de l'œuf à l'adulte en passant par une série de 
stades de croissance. Ce processus comprend quatre étapes: œuf, larve, 
NYMPHE et adulte. Le passage de la forme JUVÉNILE à la forme adulte 
est appelé MÉTAMORPHOSE. 
 
[ÉPELER]  ÉTAPES 
[ÉPELER]  SÉRIE 
[ÉPELER]  JUVÉNILE 
[C] Les insectes sociaux vivent dans des ______ hautement organisées. 
SOCIÉTÉS 
[C] Comment appelle-t-on le processus de croissance d'un insecte juvénile 
à un insecte adulte? MÉTAMORPHOSE 
[SO] Les insectes sociaux présentent des ______ remarquables. 
COMPORTEMENTS, STRUCTURES SOCIALES 
[SO] Nommez deux des insectes sociaux mentionnés dans la leçon. 
FOURMIS, ABEILLES, GUÊPES, TERMITES 
[SO] Nommez deux des quatre stades de la métamorphose. ŒUF, LARVE, 
NYMPHE, ADULTE 
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[O] Qu’est-ce qui vous vient à l’esprit lorsque vous entendez le mot social? 
 
 
Voici quelques détails supplémentaires sur les quatre étapes de la 
métamorphose: 

1.​ Œuf: La femelle pond un œuf qui éclot en une larve. 
2.​ Larve: La larve est un stade larvaire durant lequel l’insecte grandit et 

MUE (se débarrasse de sa couche externe) à plusieurs reprises. 
Chez les insectes sociaux comme les fourmis et les abeilles, les 
ouvrières nourrissent et prennent soin des LARVES (plusieurs 
larves). 

3.​ Nymphe: Le stade NYMPHE est celui de la TRANSFORMATION de 
l’insecte en adulte. Durant cette phase, l’insecte ne se nourrit pas, ne 
se déplace pas et son corps subit des transformations importantes. 

4.​ Adulte: Une fois le stade nymphal terminé, l’insecte ÉMERGE  en 
tant qu’adulte et assume son rôle spécifique au sein de la colonie, 
comme la recherche de nourriture, les soins aux jeunes ou la défense 
de la colonie. 

 
[ÉPELER]  DÉBARRASSE 
[ÉPELER]  ÉMERGE 
[ÉPELER]  SUBIT 
[C] En quoi l'œuf éclot-il? LARVE 
[C] La larve est un stade de type ______ au cours duquel l'insecte mue 
plusieurs fois. LARVAIRE  
[C] Quel mot signifie “se débarrasser de sa couche extérieure”? MUER 
[SO] Pendant le stade nymphal, l'insecte ______ en sa forme adulte. SE 
TRANSFORME, CHANGE 
[C] Quels types de changements subit l'insecte? SIGNIFICATIFS 
[C] Une fois le stade nymphal terminé, l'insecte émerge et assume un rôle 
spécifique dans la  ______. COLONIE 
[SO] Nommez un rôle que l'insecte adulte pourrait jouer. RECHERCHE DE 
LA NOURRITURE, SOIN DES JEUNES, DÉFENSE DE LA COLONIE 
[O] De quelle manière les humains passent-ils de l'état juvénile à l'état 
adulte? 
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Cycle de vie de l'abeille domestique (source : https://carolinahoneybees.com/honey-bee-life-cycle/) ​

De gauche à droite: œuf, larve, pupe, adulte 
 
 
Il est remarquable de constater à quel point l'apparence d'un insecte 
change à chaque étape de son DÉVELOPPEMENT. Prenons l'exemple 
d'un bébé humain qui ressemble beaucoup à un adulte, et d'un jeune 
humain qui ressemble à un adulte miniature. Il en va tout autrement chez 
les insectes - une nymphe  ne ressemble en rien à la forme adulte de 
l'insecte. Cependant, insectes et humains se ressemblent en ce qu'ils 
endossent tous deux des rôles différents en vieillissant. Par exemple, chez 
les fourmis et les abeilles, le rôle spécifique d'un individu est DÉTERMINÉ 
par les besoins de la colonie et peut évoluer à mesure que l'insecte vieillit 
et que ses RESPONSABILITÉS se développent. 
 
[ÉPELER]  DÉTERMINÉ 
[ÉPELER]  ÉVOLUER 
[ÉPELER]  HUMAINS 
[C] Il est remarquable de constater à quel point l'apparence d'un insecte 
change à chaque stade de son ______. DÉVELOPPEMENT 
[C] Comment les adultes de ‘petite taille’ étaient-ils appelés dans le texte? 
MINIATURE  
[C] Les insectes et les humains endossent des rôles différents lorsqu'ils 
______. VIEILLISSENT  
[C] Les ______ des fourmis et des abeilles évoluent à mesure qu'elles 
assument différents rôles. RESPONSABILITÉS 
[SO] En quoi le paragraphe établit-il un parallèle entre les humains et les 
insectes? LEURS RÔLES ÉVOLUENT AVEC LEUR ÂGE / LEUR 
DÉVELOPPEMENT 
[CP] Quel est un synonyme de juvénile? ADOLESCENT, ENFANT, JEUNE, 
ADOLESCENT, GAMIN, JEUNESSE, etc. 
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[O] Quelle responsabilité vous sentez-vous appelé à assumer un jour? 
Pourquoi? 
 
 
Les insectes sociaux sont connus pour leurs sociétés très organisées, 
souvent divisées en différentes CASTES (rôle social). Ces castes 
comprennent TYPIQUEMENT des ouvriers, des soldats et des individus 
reproducteurs, tels que les reines et les faux-bourdons. La COMPOSITION 
et L'ORGANISATION exactes de ces castes peuvent varier d'une espèce à 
l'autre, mais la structure générale des sociétés d'insectes sociaux est 
souvent similaire. 
 
[ÉPELER]  TYPIQUEMENT 
[ÉPELER]  GÉNÉRALE  
[ÉPELER]  STRUCTURE 
[C] Les sociétés d'insectes sociaux sont souvent divisées en différents 
______ ou rôles sociaux. CASTES 
[SO] La ______ exacte des castes peut varier d'une espèce à l'autre. 
COMPOSITION, ORGANISATION ​
[C] La structure générale des sociétés d'insectes sociaux est souvent 
______. SIMILAIRE 
[SO] Nommez une des castes sociales d'insectes. OUVRIERS, SOLDATS, 
INDIVIDUS REPRODUCTEURS, REINES, FAUX-BOURDONS 
[SO] Nommez l'un des deux types d'individus reproducteurs. REINES, 
FAUX-BOURDONS  
[AVAK] Découvrez ces insectes en origami: 
https://www.giladorigami.com/origami-Insects 
 
 
Les ouvrières constituent la caste la plus NOMBREUSE chez les insectes 
sociaux et sont responsables de diverses tâches, notamment la 
RECHERCHE DE NOURRITURE (chasse ou récupération de charognes), 
les soins aux jeunes et l'entretien du nid. Chez les insectes sociaux tels 
que les fourmis, les abeilles et les guêpes, toutes les ouvrières sont des 
femelles. Chez quelques espèces de fourmis, les mâles peuvent 
également participer à ces tâches, comme la recherche de nourriture ou 
les soins aux jeunes. Chez certaines espèces, les ouvrières sont aussi 
capables de se REPRODUIRE, mais généralement seulement en 
l'absence de reine. Un point commun à toutes les ouvrières : elles 
travaillent ensemble pour assurer la santé et la prospérité de la colonie. 
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[ÉPELER]  NOMBREUSE 
[ÉPELER]  RECHERCHE DE NOURRITURE 
[ÉPELER]  TÂCHES 
[C] Quelle est la caste la plus nombreuse dans les sociétés d'insectes 
sociaux? OUVRIERS 
[C] Dans les groupes d'insectes sociaux tels que les fourmis, les abeilles et 
les guêpes, quel est le sexe de tous les travailleurs? FEMELLE 
[C] Tous les travailleurs collaborent ensemble pour ______ la santé et le 
succès de la colonie. MAINTENIR 
[SO] Nommez une tâche mentionnée dont les travailleurs sont 
responsables. CHERCHER DE LA NOURRITURE, S'OCCUPER DES 
JEUNES, ENTRETENIR LE NID 
[SO] Quel est un synonyme de recherche de nourriture? BUTINAGE 
FOURRAGEMENT, CHASSE 
[CP] Nommez un groupe ou un lieu où l'on trouve uniquement ou 
principalement des femmes. ÉCOLE DE FILLES, SORORITÉ, etc. 
 
 
Les soldats constituent une caste spécialisée d'ouvriers adaptés à la 
DÉFENSE et à la PROTECTION. Plus grands et mieux armés que les 
autres ouvriers, ils sont généralement chargés de défendre la colonie 
contre les PRÉDATEURS et les envahisseurs. Chez certaines espèces, les 
soldats peuvent également boucher les trous du nid pour empêcher la fuite 
des prédateurs ou des PARASITES. 
 
[ÉPELER]  FUITE 
[ÉPELER]  PARASITES 
[ÉPELER]  PROTECTION 
[SO] À quoi sont adaptés les insectes ouvriers soldats? DÉFENSE, 
PROTECTION 
[C] Les soldats sont plus grands et mieux ______ que les autres 
travailleurs. ARMÉS 
[C] Chez certaines espèces, les soldats ont la capacité d’empêcher les 
prédateurs ou les parasites de s’échapper du nid en faisant quoi? 
BOUCHER LES TROUS 
[SO] Les soldats sont généralement chargés de défendre la colonie contre 
qui? LES PRÉDATEURS, LES ENVAHISSEURS 
[O] Comment décririez-vous un parasite? 
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[AVAK] Tracez le contour des ailes de l'abeille avec votre doigt. 

 
https://aurythmedesabeilles.fr/les-abeilles/sa-structure-generale/  

 
 
La reine est l'individu le plus important de la colonie et est responsable de 
la REPRODUCTION. Elle pond des œufs et est la MÈRE de tous les 
INDIVIDUS de la colonie. La reine est souvent plus grande et vit plus 
longtemps que les autres membres de la colonie. Elle est PROTÉGÉE et 
soignée par les ouvrières. Chez certaines espèces, il peut y avoir plusieurs 
reines dans une colonie, tandis que chez d'autres, il n'y en a qu'une seule. 
 
[ÉPELER]  INDIVIDUS 
[ÉPELER]  PLUS GRAND 
[ÉPELER]  MEMBRES 
[C] Qui est l'individu le plus important de la colonie? REINE 
[C] De quoi la reine est-elle responsable? REPRODUCTION 
[C] Quelle relation la reine entretient-elle avec tous les individus de la 
colonie? MÈRE 
[SO] La reine est souvent ______ que les autres membres de la colonie. 
PLUS GRANDE, A UNE VIE PLUS LONGUE 
[SO] Combien de reines y a-t-il dans une colonie? PARFOIS UNE, 
PARFOIS PLUSIEURS REINES, UNE OU PLUSIEURS, etc. 
[O] Quel adjectif associez-vous au mot “reine”? 
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Les FAUX-BOURDONS sont le nom donné aux abeilles mâles. Leur rôle 
principal est la reproduction, et ils sont généralement MOINS nombreux 
que les ouvrières ou les soldats. Leur fonction principale est de s'accoupler 
avec les reines et de FERTILISER leurs œufs. Chez certaines espèces, les 
faux-bourdons ont une courte durée de vie et ne sont présents dans la 
colonie que pendant la SAISON de reproduction. Chez d'autres, ils peuvent 
être présents toute l'année et jouer un rôle plus actif dans la vie de la 
colonie. 
 
[ÉPELER]  SAISON 
[ÉPELER]  PRÉSENTS 
[ÉPELER]  MOINS 
[C] Quel est le nom des abeilles mâles? FAUX-BOURDONS 
[SO] En général, combien y a-t-il de faux-bourdons par rapport aux 
travailleurs ou aux soldats? MOINS 
[SO] Quelle est la fonction principale du faux-bourdon? FERTILISER LES 
ŒUFS DE LA REINE, S'ACCOUPLER AVEC LA REINE 
[C] Chez certaines espèces, les mâles ne sont présents dans la colonie 
que pendant quelle saison? SAISON DE REPRODUCTION  
[C] Chez certaines espèces, les mâles jouent un rôle plus actif dans la vie 
de la colonie et peuvent être présents lorsque? TOUTE L'ANNÉE 
[CP] Citez une activité saisonnière. CAMP D'ÉTÉ, STANDS DE GLACES, 
PHOTOS AVEC LE PÈRE NOËL 
[O] Qu'est-ce qu'un insecte social? 
 
 
Outre les castes principales, certaines espèces d'insectes sociaux 
possèdent également des individus SPÉCIALISÉS qui accomplissent des 
tâches spécifiques. Par exemple, chez certaines espèces de fourmis, 
certains individus sont responsables des soins à la reine et à ses œufs, 
tandis que d'autres, se spécialisent dans la collecte de nourriture. Ces 
individus spécialisés présentent souvent des caractéristiques physiques ou 
des comportements uniques qui les DISTINGUENT des autres membres 
de la colonie. Chez certains insectes sociaux, comme les termites, chaque 
ouvrière se développe de l'œuf à la NYMPHE en acquérant un corps 
spécialisé pour son rôle. Mais chez d'autres, comme l'abeille domestique, 
les individus adoptent différents rôles en vieillissant. Le rôle spécifique 
d'une abeille ouvrière varie en fonction des besoins de la colonie, ainsi que 
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de son âge et de son état PHYSIOLOGIQUE. Toutes les ouvrières 
travaillent ensemble pour maintenir la santé et la prospérité de la colonie. 
 
[ÉPELER]  PHYSIOLOGIQUE 
[ÉPELER]  PHYSIQUES 
[ÉPELER]  NYMPHE  
[C] Chez certaines espèces d'insectes sociaux, quel type d'individus 
effectuent des tâches spécifiques? SPÉCIALISÉ 
[C] Chez certaines espèces de fourmis, il existe des individus qui prennent 
soin de la reine et de ses œufs, tandis que chez d'autres, il existe des 
individus qui se spécialisent dans la ______. COLLECTE DE 
NOURRITURE 
[SO] Les individus spécialisés possèdent souvent des ______ uniques. 
CARACTÉRISTIQUES PHYSIQUES, COMPORTEMENTS 
[O] Quelle caractéristique vous distingue-t-elle de vos pairs? 
[C] Chez certains insectes sociaux, chaque ouvrière se développe de l'œuf 
à ______ ______  en ayant un type de corps spécialisé pour son rôle. LA 
NYMPHE  
[C] Quel insecte a un rôle qui peut évoluer selon l'âge? ABEILLE 
[O] Quel rôle une personne peut-elle jouer en vieillissant? 
[SO] Les rôles spécifiques qu'assume une abeille ouvrière dépendent de 
trois facteurs. Nommez-en un. LES BESOINS DE LA COLONIE, L'ÂGE DE 
L'ABEILLE, L'ÉTAT PHYSIOLOGIQUE DE L'ABEILLE 
[CP] Quel est un synonyme de “tout le monde travaille ensemble”? 
SYNERGIE, HARMONIE, COOPÉRATION, COLLABORATION, UNITÉ, 
etc. 
 
 
Au fil des ans, de nombreux chercheurs ont cherché à comprendre le 
comportement des insectes sociaux et ont élaboré plusieurs théories pour 
l'expliquer. L'une des premières fut proposée à la fin du XIXe siècle par 
L'ENTOMOLOGUE suisse AUGUSTE FOREL, qui pensait que chaque 
colonie était un organisme unique et que les ouvrières en étaient 
simplement les membres. Bien que pertinentes, les idées de Forel furent 
critiquées pour leur simplification excessive. Un autre chercheur important 
dans l'étude du comportement des insectes sociaux fut l'entomologiste 
américain WILLIAM MORTON WHEELER. Wheeler proposa que le 
comportement des insectes sociaux soit guidé par leurs instincts innés et 
des signaux CHIMIQUES, et façonné par leurs expériences. 
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[ÉPELER]  MEMBRES 
[ÉPELER]  COMPRENDRE 
[ÉPELER]  EXPLIQUER 
[SO] Quelles professions ont cherché à comprendre le comportement des 
insectes sociaux? CHERCHEURS, ENTOMOLOGUES, INSECTOLOGUE  
[C] Les chercheurs ont développé plusieurs ______ pour expliquer le 
comportement des insectes sociaux. THÉORIES 
[C] Qui était l'entomologue suisse du XIXe siècle? AUGUSTE FOREL 
[SO] Qu'est-ce qu'un entomologue? QUELQU'UN QUI ÉTUDIE LES 
INSECTES 
[CP] De quel pays les Suisses sont-ils originaires? LA SUISSE 
[C] Forel croyait que chaque colonie était un seul ______, et que les 
ouvriers étaient simplement ses membres. ORGANISME 
[C] Qu'est-ce qui a été reproché aux idées de Forel? (EXCÈS) 
SIMPLISTIQUES 
[C] Quel est le nom de l'entomologue américain? WILLIAM MORTON 
WHEELER 
[SO] Qu'a proposé Wheeler concernant le comportement des insectes 
sociaux? GUIDÉS PAR LEURS INSTINCTS / SIGNAUX CHIMIQUES, 
FAÇONNÉS PAR LEURS EXPÉRIENCES 
[O] Qu'est-ce qui vous intéresse dans vos études? 
 
 
Les travaux de Wheeler ont ouvert la voie à des recherches plus 
approfondies sur le rôle de la COMMUNICATION et de l'apprentissage 
dans le comportement des insectes sociaux. Dans les années 1970, le 
ZOOLOGISTE britannique E.O. WILSON a proposé que le comportement 
des insectes soit influencé par leur ENVIRONNEMENT social et qu'ils 
soient capables de s'adapter aux changements de cet environnement 
grâce à l'apprentissage. La théorie de Wilson a été largement acceptée et 
a servi de base à une grande partie des recherches menées dans ce 
domaine au cours des dernières décennies. 
 
[ÉPELER]  PROPOSÉ 
[ÉPELER]  LARGEMENT 
[ÉPELER]  DÉCENNIES 
[SO] Les travaux de Wheeler ont ouvert la voie à des recherches plus 
approfondies sur le rôle de ______ dans le comportement des insectes 
sociaux. COMMUNICATION, APPRENTISSAGE 
[C] Quelle carrière a eue EO Wilson? ZOOLOGISTE 
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[SO] Qu'est-ce qu'un zoologiste? UNE PERSONNE QUI ÉTUDIE LES 
ANIMAUX 
[CP] Quelle branche de la zoologie est liée aux oiseaux? 
L'ORNITHOLOGIE 
[C] Wilson a proposé que le comportement des insectes individuels soit 
façonné par leur ______ social. ENVIRONNEMENT 
[C] Wilson a également avancé que les insectes individuels étaient 
capables de ______ aux changements de leur environnement grâce à 
l'apprentissage. S’ADAPTER 
[O] Comment la communication contribue-t-elle à l'apprentissage? 
[O] Quelle est une façon dont vous avez appris à vous adapter à votre 
environnement? 
 
 
L'étude du comportement des insectes sociaux a également été influencée 
par L'ÉVOLUTION et le concept de SÉLECTION DE PARENTÈLE. La 
sélection de parentèle repose sur l'idée que les individus sont plus enclins 
à aider leurs proches parents car ils partagent de nombreux GÈNES. Ce 
concept a permis d'expliquer la coopération des insectes sociaux et leur 
propension à sacrifier leurs propres intérêts pour l’AVANTAGE de la 
colonie. Les chercheurs ont également utilisé la sélection de parentèle pour 
expliquer pourquoi les insectes sociaux parviennent à maintenir des 
sociétés stables et fonctionnelles malgré la présence de parasites et de 
tricheurs, comme les abeilles coucous qui imitent d'autres abeilles pour 
envahir leurs colonies. 
 
[ÉPELER]  STABLES 
[ÉPELER]  IMITENT 
[ÉPELER]  PRÉSENCE 
[C] Le domaine du comportement des insectes sociaux a été influencé par 
l'étude de leur ______. ÉVOLUTION 
[C] Il a également été influencé par le concept de ______ ______ ______. 
SÉLECTION DE PARENTÈLE   
[C] Selon la sélection de parentèle, quels sont les individus les plus 
susceptibles d'aider parce qu'ils partagent de nombreux gènes? LES 
PARENTS 
[CP] Quel est l'homophone de “gènes”? GÊNE, JEUNE 
[C] La sélection de parentèle explique pourquoi les insectes sociaux sont 
prêts à ______ leurs propres intérêts au profit de la colonie. SACRIFIER 
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[SO] Selon la sélection de parentèle les insectes sociaux peuvent maintenir 
des sociétés stables malgré quelle présence? PARASITES, TRICHEURS 
[C] Quelle espèce est un exemple de parasite ou de tricheur d'après le 
texte? ABEILLES COUCOU 
[AVAK] Les moyens de communication impressionnants des abeilles - Nat 
Geo France (2:28 minutes)  
https://www.youtube.com/watch?v=YNMpRwSHyPA  
 
 
Le comportement des insectes sociaux fait l'objet de recherches et 
d'études depuis plus d'un siècle. Les chercheurs ont élaboré plusieurs 
théories pour l'expliquer, notamment l'instinct, l'apprentissage, 
l'auto-organisation et la sélection de parentèle. Ces théories ont permis de 
mieux comprendre les STRUCTURES et les COMPORTEMENTS sociaux 
remarquables de ces insectes. Malgré les progrès accomplis, il reste 
encore beaucoup à découvrir sur le comportement des insectes sociaux, et 
les chercheurs continuent d'explorer ce domaine fascinant et complexe. 
 
[ÉPELER]  COMPLEXE 
[ÉPELER]  EXPLIQUER 
[ÉPELER]  OBJET 
[C] Depuis combien de temps le comportement des insectes sociaux est-il 
étudié? UN SIÈCLE 
[CP] Combien de décennies y a-t-il dans un siècle? 10 
[N] En quelle année était-ce il y a un siècle? 2025 - 100 = 1925 
[SO] D'après ce paragraphe, citez une théorie expliquant le comportement 
des insectes sociaux. INSTINCTS, APPRENTISSAGE, SÉLECTION DE 
PARENTÉ, AUTO-ORGANISATION 
[CP] Quel est le mot qui signifie “éclairer”? ILLUMINER, EXPOSER, 
EXPLIQUER, RÉVÉLER, etc. 
 
[O] Écriture créative: 

●​ Selon vous, que signifie appartenir à une espèce sociale? 
●​ Quels sont les avantages et les inconvénients d'appartenir à une 

espèce sociale? 
●​ Selon vous, qu'est-ce qui contribue au bon fonctionnement d'une 

société? 
●​ Quelles leçons pouvons-nous tirer des insectes sociaux? 
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques 
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent à 
ceux de la version anglaise de cette leçon. Cependant, n'étant pas 
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous 
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources 
pédagogiques, n'hésitez pas à nous les communiquer. 
 
 
Cette leçon a été adaptée à partir d'un texte généré par ChatGPT. 
 
 
Sources: 
https://carolinahoneybees.com/honey-bee-life-cycle/ 
https://www.giladorigami.com/origami-Insects 
https://www.youtube.com/watch?v=f6mJ7e5YmnE 
https://www.123rf.com/stock-photo/single_line_drawing_bee.html?oriSearc
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