communication4 ALL

La musique vous aide-t-elle en mathématiques?
Par Laura Masciarelli

Avez-vous déja remarqué que certaines chansons commencent par “un,
deux, trois, quatre”? On I'entend chez des artistes aussi différents que les
BEATLES, OUTKAST et TAYLOR SWIFT. Mais pourquoi comptent-ils? Ce
décompte est un petit indice d'une grande vérité—Iles mathématiques sont
a la base de presque tout en musique! Comment est-ce possible?
Découvrons-le ENSEMBLE!

[EPELER] ARTISTES

[EPELER] BASE

[EPELER] ENSEMBLE

[N] Certaines chansons commencent par compter “1, 2, :
3,4

[C] Qu'est-ce qui se cache derriere presque tout en musique? LES
MATHEMATIQUES

[SO] Nommez I'un des artistes musicaux mentionnés dans le paragraphe
ci-dessus. BEATLES, OUTKAST, TAYLOR SWIFT

[CP] Pouvez-vous citer un autre groupe musical?

[CP] De quoi le mot “math” est-il 'abréviation? MATHEMATIQUES
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Commencons par le “compter avant de jouer”’. Les MUSICIENS comptent
souvent (a voix haute ou dans leur téte) pour s’assurer qu’ils commencent
tous la chanson en méme temps. Une fois qu’ils commencent ensemble,
tout le monde doit rester sur le méme TEMPO. Chaque chanson a un
tempo régulier, comme le battement d'un TAMBOUR. Certaines chansons
ont un tempo plus rapide ou plus lent que d’autres. On appelle cela le
TEMPO. Ce mot vient du mot latin pour le temps, “TEMPUS”. Le tempo
nous indique a quelle vitesse une chanson est jouée. L'une des premiéres
facons pour les jeunes enfants de commencer a apprendre les
mathématiques est d’apprendre a maintenir un tempo régulier!

[EPELER] TAMBOUR

[EPELER] REGULIER

[EPELER] JEUNES

[C] Une fois que les musiciens commencent un morceau, tout le monde
doit rester sur le méme . TEMPO

[C] Le tempo nous indique a quel point une chanson est rapide ou
LENTE

[C] Les musiciens comptent souvent pour s'assurer que tout le monde
commence au . MEME MOMENT

[CP] Quel est un autre mot pour désigner le tempo de la chanson?
VITESSE

[C] Dans quelle langue le mot tempus est-il écrit? LATIN

[SO] Citez une des facons dont un musicien compte avant de commencer
une chanson. A VOIX HAUTE, DANS SA TETE

Un tempo régulier est un type de MOTIF. D’autres motifs en musique sont
également liés aux mathématiques. On peut voir des motifs dans la
distance entre les notes. Les notes sont la maniére dont nous écrivons ou
pensons les sons en musique. Parfois, nous jouons plus d’une note en
méme temps. Cela s’appelle des ACCORDS. Certaines notes sonnent
mieux lorsqu’elles sont jouées ensemble, car elles sont séparées par des
distances particuliéres!

[EPELER] MOTIF

[EPELER] MUSIQUE
[EPELER] SONS
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[C] Il existe des motifs dans la fagon dont les notes sont  les unes des
autres. SEPAREES

[C] Comment appelle-t-on le fait de jouer plusieurs notes a la fois? UN
ACCORD

[C] Quel type de distance détermine si deux notes sonnent mieux
lorsqu'elles sont jouées ensemble? SPECIALE

Nous pouvons aussi enchainer des notes pour créer des chansons. Les
chansons créent des motifs avec les notes. Beaucoup de chansons
répéetent le méme motif encore et encore. Pense a “AU CLAIR DE LA
LUNE” par exemple. D’autres chansons modifient légérement le motif a
chaque fois. Les musiciens ont aussi besoin de nombres pour comprendre
comment jouer de la musique. Si tu regardes une partition, tu verras deux
nombres sur le cété gauche de chaque portée. Souvent, ces nombres sont
4/4. On appelle cela la MESURE (ou signature rythmique).

[EPELER] REPETENT
[EPELER] NOMBRES
[EPELER] CREENT

[C] Les chansons créent des motifs avec des . NOTES
[C] De nombreuses chansons sans cesse le méme motif de notes.
REPETENT

[C] De quel coté de chaque ensemble de lignes figurent deux nombres? A
GAUCHE

[C] Ces deux nombres sont appelés la . SIGNATURE
TEMPORELLE / MESURE

[C] Quelle chanson est donnée ci-dessus comme exemple de motifs
répétitifs? AU CLAIR DE LA LUNE

[CP] La mesure 4/4 est aussi appelée le temps . COMMUN
[AVAK] Ecoutez cette interprétation de Brille, brille, petite étoile avec la
partition. Pouvez-vous trouver la mesure au début? (1 min 13s)

https://www.youtube.com/watch?v=CNJTJuaxVAw

Le chiffre du haut dans la signature rythmique indique au musicien le
nombre de temps dans chaque MESURE, ou portion de la ligne mélodique.
Le deuxiéme chiffre précise la durée de chaque temps. Le “4” en bas
indique qu’une NOIRE vaut un temps. Et cela nous améne aux
FRACTIONS! Les notes sont organisées par DUREE. Par exemple, en 4/4,
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une note qui dure quatre temps est une RONDE. Une note qui dure deux
temps est une BLANCHE. Une note qui ne dure qu'un temps est une
NOIRE, ou %2 de note.

[EPELER] MESURE

[EPELER] DUREE

[EPELER] BAS

[C] Une mesure est une de la ligne musicale. PARTIE

[C] Comment les notes sont-elles organisées? DUREE

[C] Quelle note vaut généralement un temps? LA NOIRE

[N] Combien de temps vaut une blanche? 2

[N] Si vous avez 6 noires et une blanche, combien de temps cela fait-il? 6 +
2 =8 TEMPS

[CP] Si vous jouez de la musique et que vous devez jouer le bon nombre
de temps, que devez-vous faire mentalement? COMPTER,
ADDITIONNER, etc.

[AVAK] Tapez dans vos mains ou sur la table, une noire, puis une blanche.
Et une ronde?

Il existe aussi des notes plus petites! On trouve des CROCHES (%) et
méme des DOUBLES-CROCHES (1/16). Si un enfant sait déja jouer d'un
instrument, il lui sera plus facile d'apprendre les fractions a I'école. S'il joue
d'un instrument, il comprend déja les fractions! Ce ne sont la que quelques
exemples de la maniére dont la musique et les mathématiques en LIEES.
En apprenant davantage sur la musique — et sur les mathématiques —,
vous découvrirez d'autres connexions! Mais la musique peut-elle aider en
mathématiques, ou VICE VERSA?

Symbole Nom Valeur
o La ronde 4 temps
J La blanche 2 temps
J La noire 1 temps
) La croche % temps
ﬁ La double croche Ya temps
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[EPELER] APPRENDRE

[EPELER] ECOLE

[EPELER] DEJA

[C] Si quelqu’un sait déja jouer de la musique, qu’est-ce que cela peut
I'aider a apprendre? LES FRACTIONS

[N] Une double croche s'écrit 1/ .16

[C] Jusqu'a présent, nous avons appris quelques facons dont la musique et
les mathématiques sont . LIEES

[SO] Nommez un type de note mentionné ci-dessus qui soit plus petit
qgu'une noire. CROCHE, DOUBLE-CROCHE

[CP] Quelle expression ci-dessus est une expression latine signifiant “dans
I'autre sens” ou “ordre inversé™? VICE VERSA

[CP] Lequel des instruments suivants est le plus impliqué dans le
comptage des temps? Saxophone, flite ou batterie? LA BATTERIE, TOUS,
etc.

Il serait logique que I'apprentissage de la musique aide en mathématiques,
ou que connaitre les mathématiques aide a mieux jouer de la musique.
Cependant, la science n’est pas encore claire. Les éléves qui jouent d’'un
INSTRUMENT ont tendance a mieux réussir aux tests de mathématiques
que ceux qui n'en jouent pas. Mais les scientifiques n’ont pas encore
prouvé pourquoi. Cela pourrait étre parce que la musique aide a apprendre
les mathématiques. Mais cela pourrait aussi étre parce que ces éleves vont
dans des écoles ou les mathématiques sont bien enseignées, ou parce
gu’ils ont des familles qui les aident beaucoup. Ou bien parce que certains
ELEVES sont naturellement doués en mathématiques et en musique, car
ces deux disciplines utilisent des parties SIMILAIRES du CERVEAU!

[EPELER] ENSEIGNEES

[EPELER] SIMILAIRES

[EPELER] ELEVES

[C] A quels types de tests les éléves qui jouent d'un instrument
réussissent-ils mieux? MATHEMATIQUES

[C] En quoi la connaissance des mathématiques peut-elle vous aider a
vous améliorer? MUSIQUE

[C] Les enfants doués en maths et en musique ont peut-étre des

qui les aident beaucoup a I'école. FAMILLES
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[C] Ou peut-étre que si un enfant est bon dans les deux, c'est parce que la
musique et les mathématiques utilisent des parties similaires du
CERVEAU

Il est clair que la musique est BONNE POUR NOTRE cerveau, qu’elle nous
aide ou non en mathématiques. Jouer de la musique mobilise PLUSIEURS
parties du cerveau en méme temps. Les musiciens doivent utiliser leur
cerveau pour voir la musique, entendre les notes et TOUCHER l'instrument
de la bonne maniére pour produire des sons. Et leur cerveau doit
ORGANISER toutes ces informations trés rapidement! Apprendre la
musique est un excellent EXERCICE pour le cerveau.

[EPELER] CLAIR
[EPELER] EXCELLENT
[EPELER] CERVEAU

[C] Jouer de la musique utilise parties du cerveau simultanément.
PLUSIEURS

[C] Le cerveau d'un musicien doit I'information rapidement.
ORGANISER

[C] Apprendre la musique est un excellent pour notre cerveau.
EXERCICE

[SO] Nommez I'un des sens mentionnés ci-dessus que les musiciens
utilisent. VOIR, ENTENDRE, TOUCHER

La musique peut t'aider en maths. Les maths peuvent t'aider en musique.
Mais quoi gu'il en soit, on peut s'amuser a apprendre les deux! De quel
instrument aimerais-tu jouer?

[O] De quel instrument de musique aimerais-tu apprendre a jouer?
Ou

[SO] Parmi les instruments suivants, lequel aimeriez-vous apprendre?

PIANO, VIOLON, FLUTE, BATTERIE, GUITARE, TROMPETTE
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent a
ceux de la version anglaise de cette legcon. Cependant, n'étant pas
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources
pedagogiques, n'hésitez pas a nous les communiquer.

Laura Masciarelli enseigne les techniques de communication selon la
meéthode S2C (Spelling to Communicate) dans son cabinet Words At My
Fingertips, situé a Long Island. Elle est également physiothérapeute,
spécialisée en intégration des réflexes primitifs.

Sources:
https://dornsife.usc.edu/news/stories/relationship-between-music-and-math
https://www.kennedy-center.org/education/resources-for-educators/classro
om-resources/media-and-interactives/media/music/connections/connection
s/math--music/

https://www.ams.org/publicoutreach/math-and-music
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