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Une image vaut mille mots:
Comment prendre une superbe photo
Par Judy Chinitz

|l existe des PHOTOGRAPHIES qui restent INDELEBILEMENT
(permanentes) gravées dans votre esprit une fois que vous les avez vues.
Peut-étre avez-vous vu le drapeau américain hissé sur IWO JIMA pendant
la Seconde Guerre mondiale, ou les pompiers faisant de méme sur les
décombres du World Trade Center le 11 septembre 2001. On voit les jupes
de MARILYN MONROE FLOTTANT au vent alors qu'elle se tient sur une
grille de métro new-yorkaise, ou la LEGENDE du baseball, LOU GEHRIG,
pleurer en faisant ses adieux au sport qu'il aimait. Qu'est-ce qui rend ces
photos si ICONIQUES? Qu'est-ce qui fait d'une photo une grande photo?
Aujourd'hui, nous allons nous pencher sur cette question, puis — a vous
D’IMAGINER et de prendre votre propre photo mémorable.

[EPELER] PHOTOGRAPHIES

[EPELER] LEGENDE

[EPELER] FLOTTANT

[C] Quel mot de ce paragraphe signifie définitivement? INDELEBILEMENT
[C] A qui appartenaient les jupes qui se soulevaient lorsqu'elle se tenait sur
la grille du métro? MARILYN MONROE

[C] Qui a pleuré en faisant ses adieux au baseball? LOU GEHRIG

[SO] Sur quels deux sites les drapeaux américains ont-ils été hissés? IWO
JIMA, WORLD TRADE CENTER

[CP] Dans quelle ville se trouvait le World Trade Center? VILLE DE NEW
YORK

[CP] Iwo Jima fait partie de quel pays? JAPON

[CP] Dans quelle équipe de baseball Lou Gehrig a-t-il joué? YANKEES DE
NEW YORK

[CP] Quel était le surnom de Lou Gerhrig? LE CHEVAL DE FER
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[O] Nommez ou décrivez une photographie que vous aimez
particulierement. (Il n'est pas nécessaire qu'il s'agisse d'une photographie
célebre.)

[O] En quelgues mots, dites-nous quelle est votre théorie sur ce qui fait une
bonne photographie.

En réalité, n'importe qui peut prendre une photo: il suffit de viser et de
déclencher, non? Mais la photo floue de votre tante Agnus en train
d'engloutir un pudding au CHOCOLAT, le selfie que vos parents vous
obligent a prendre devant le sapin de Noél du ROCKEFELLER Plaza, ou
méme |'adorable photo de votre chien qui vous regarde avec
SUPPLICATION (avec nostalgie), espérant une friandise, ne resteront pas
dans les annales de I'histoire comme des ocesuvres d'art MONUMENTALES,
MERITANT une place permanente au Metropolitan Museum of Art, n'est-ce
pas? En fait, tout comme pour apprendre a jouer d'un instrument, a peindre
ou a chanter, prendre une photo vraiment réussie est une question de
maitrise des bases, de talent et d'une pratique COLOSSALE.

[EPELER] CHOCOLAT

[EPELER] ROCKEFELLER

[EPELER] MONUMENTALES

[C] Qui peut prendre une photo? N'IMPORTE QUI

[C] Quel genre de pudding mangeait tante Agnus? AU CHOCOLAT

[C] Quel mot de ce paragraphe signifie demander quelque chose avec
insistance, désespoir ou ferveur? SUPPLICATION

[SO] Ou te trouves-tu quand tes parents t'obligent a prendre un selfie?
DEVANT LE SAPIN DE NOEL, LE SAPIN DE NOEL DE ROCKEFELLER
PLAZA

[SO] A quelle autre activité artistique peut-on comparer la prise d'une belle
photographie? APPRENDRE A JOUER D'UN INSTRUMENT, FAIRE DE
LA PEINTURE, CHANTER

[O] DIRE/SIGNIFIER/IMPORTER: Devenir un grand photographe requiert
des compétences et des connaissances. Selon vous, qu’est-ce qui, dans
ce paragraphe, est particulierement important concernant I'arriere-plan de
la photo? Qu’est-ce que cela signifie et pourquoi est-ce important?

[O] TOUS [ORTHOGRAPHE] En quelques mots, décrivez un élément, ou
quelque chose qui, selon vous, constitue une tres mauvaise photo.
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Commencgons donc par apprendre les FONDAMENTAUX. Avant tout, il y a
la STRUCTURE. Sans structure, une photo n'est qu'une photo ennuyeuse
de plus. Selon le photographe KEN ROCKWELL, “Chaque image a besoin
d'une COMPOSITION sous-jacente solide pour capter le regard a trente
metres de distance.” Il ajoute, “Si elle ne capte pas le regard de loin, ce ne
sera jamais une photo INTERESSANTE, INDEPENDAMMENT des détails
qu'elle puisse contenir. Les détails n'ont aucune importance s'il n'y a pas
d'histoire derriére.” Etudions sa photographie primée RUINE (1996) .

[EPELER] FONDAMENTAUX

[EPELER] INDEPENDAMMENT

[EPELER] INTERESSANTE

[C] Quel est le premier élément fondamental d'une grande photo?
STRUCTURE

[C] Quel photographe est cité dans le passage ci-dessus? KEN
ROCKWELL

[C] Que doit saisir une photo a distance? L'CEIL

[C] Quel est le nom de la photo primée de Ken Rockwell? RUINE

[C] Quelle structure est nécessaire pour chaque image? COMPOSITION
[SO] Sans structure, comment déecrit-on une photo? UNE PHOTO
ENNUYEUSE, TOUT SIMPLEMENT.

[N] En quelle année la photo Ruine a-t-elle été prise? 1996

[O] QUESTIONS FULGURANTES: Chacun d’entre vous regarde Ruine et
partage un mot qui lui vient a I'esprit, évoqué par la photo.
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[AVAK] Ruine — Par Ken Rockwell

& KenRockwell.com

M. Rockwell cite cette photo comme exemple d'une structure
EXEMPLAIRE, qu'il définit comme “...des couleurs, des formes et des
contrastes marqués entre I'ombre et la lumiére”. Par exemple, on y voit un
gros DIAMANT rouge au centre, entouré d'un bleu-gris ATTENUE (ce qu'il
appelle “ESPACE NEGATIF”). Cet espace négatif fait ressortir le rouge
avec éclat. Une grande photo — méme en noir et blanc — présente du
contraste, de I'équilibre et un sujet qui captive le regard et le retient.
AFFERENCES a M. Rockwell, une grande photo ne se distingue pas tant
par son sujet — aprés tout, qu'y a-t-il de si INTRINSEQUEMENT intéressant
dans les ruines rouges d'un batiment? — que par sa composition. Une
photo bien structurée peut rendre n'importe quel sujet visuellement
captivant.

[EPELER] EXEMPLAIRE
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[EPELER] INTRINSEQUEMENT

[EPELER] AFFERENCES

[C] Quelle forme attire votre regard au milieu de Ruine? DIAMANT

[C] Comment s'appelle la zone bleu-gris atténuée autour du diamant
rouge? ESPACE NEGATIF

[C] Comment caractérise-t-on |'espace négatif bleu-gris? ATTENUE

[SO] Citez quelques-uns des attributs qui attirent votre attention dans une
belle photo. CONTRASTE, EQUILIBRE, SUJET CAPTIVANT, COULEURS,
FORMES, CONTRASTES ENTRE LA LUMIERE ET L'OMBRE

[SO] En quoi une bonne composition peut-elle transformer n'importe quel
sujet, méme banal? OBJET VISUELLEMENT ATTRACTIF, INTERESSANT
[O] TABLE RONDE: Etes-vous d’accord avec Ken Rockwell lorsqu’il affirme
que n’importe quel sujet peut faire I'objet d’'une photo intéressante?
Discutons des raisons pour lesquelles vous étes d’accord ou non.

Ensuite, il y a la COMPOSITION de la photo. Eliminez tout ce qui ne
contribue pas a l'image que vous souhaitez METTRE EN AVANT. Rockwell
suggere de déplacer I'appareil photo d'avant en arriére, de gauche a droite
et de haut en bas pour cadrer les éléments de votre photo exactement
comme vous le souhaitez VOIR ENCADRE. Lorsque vous réfléchissez a la
composition, tenez compte du PARCOURS VISUEL.: vers quoi le regard du
spectateur est-il censé étre attiré? Dans Ruine, le regard est
immédiatement attiré par le coin CENTRAL du batiment rouge vif. La
LUMINOSITE, le contraste et la couleur sont autant d'éléments qui peuvent
étre utilisés pour guider le regard. Ainsi, il suggere d'éloigner les détails de
ce sujet central. Assurez-vous que les éléments importants ne soient pas
coupés par le cadre de la photo. Il suggére d'assombrir les coins de la
photo afin de maintenir le regard du spectateur centré sur I'image.
Examinons une autre photo TRES célébre pour voir si ces principes de
base sont respectés.

[EPELER] METTRE EN AVANT

[EPELER] CENTRAL

[EPELER] LUMINOSITE

[C] Ce vers quoi le regard du spectateur est censé étre attiré s'appelle le
. PARCOURS VISUEL

[C] Que ne faut-il pas couper sur une photo? ELEMENTS IMPORTANTS

[C] Comment les coins de la photo doivent-ils étre pour que le regard du

spectateur reste centré sur l'image? PLUS FONCES
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[SO] Qu'est-ce qui attire le regard dans /a ruine”? L'ANGLE CENTRAL DU
BATIMENT

[SO] Quels éléments peuvent étre utilisés pour guider le regard?
LUMINOSITE, CONTRASTE, COULEUR

[SO] Comment faut-il déplacer I'appareil photo pour cadrer parfaitement sa
photo? AVANT, ARRIERE, GAUCHE, DROITE, HAUT, BAS

[O] Analysez ce que vous trouvez particulierement intéressant (ou non)
dans cette photo de Marilyn Monroe et partagez vos réflexions. A votre
avis, pourquoi est-elle si célébre?

Mar)'/y Monroe de Sam Shaw, 1954
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Cette photo de I'actrice Marilyn Monroe est si célebre qu'une réplique — une
statue de 80 meétres de haut et de 13 600 kilos — a été installée en plein
cceur de Stamford, dans le CONNECTICUT, en 2018. Observez la
composition: le contraste entre sa robe blanche flottante et
'’ARRIERE-PLAN sombre. Le regard est immédiatement attiré et maintenu
au centre de l'image, vers le flash de I'ampoule derriére elle (créant
presque un HALO au-dessus de sa téte), vers le visage de Marilyn et les
ondulations de sa robe. En termes de composition, les détails sans
importance sont relégués a l'arriere-plan ou ils restent DISCRETS, sans
DETOURNER l'attention de I'image centrale. Notez également que la robe
de Marilyn est visible en entier sur la gauche (non coupée par le cadre).
Remarquez comment le regard est captivé par le sujet principal: les détails
a l'arriére-plan sont superflus. La photo contient tous les éléments
essentiels que nous avons abordés jusqu'a présent, notamment le
contraste, un parcours visuel clair, la structure, la composition, etc.

[EPELER] CONNECTICUT

[EPELER] ARRIERE-PLAN

[EPELER] DISCRETS

[C] Dans quelle ville la statue de Marilyn Monroe a-t-elle été installée?
STAMFORD

[C] A quoi ressemble le flash de I'ampoule derriére elle autour de sa téte?
HALO

[CP] Quel mot de ce paragraphe signifie “diminuer la valeur de”?
RELEGUER

[O] DIRE/SIGNIFIER/IMPORTER: Que suggére ce paragraphe comme
étant incroyablement important en termes d'arriere-plan d'une photo?
[N] Quelle était la hauteur de la statue de Marilyn? 26 PIEDS

[N] Combien pesait la statue de Marilyn? 30 000 LIVRES

[N] 30 000 livres, ¢a fait combien de tonnes? 30 000 + 2 000 = 15
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La statue de Marilyn Monroe achevée a Stamford le 6 juin 2018.

Il existe d'autres éléments fondamentaux pour créer une belle
photographie: par exemple, 'ECLAIRAGE. En repensant a la photo de
Marilyn ci-dessus, les parties que vous souhaitez METTRE EN AVANT
doivent étre plus claires que les détails secondaires. Et justement,
parlons-en: si un détail n'apporte rien a la photo, il la dessert. Supprimez-le.
N'oubliez pas non plus la couleur, un élément absolument CRITIQUE en
photographie, y compris pour les photos en noir et blanc, comme celle de
Marilyn Monroe. Les couleurs claires et chaudes, comme le rouge, I'orange
et le jaune, attirent le regard du spectateur. Les couleurs froides, comme le
vert, le bleu et le violet, se fondent dans le décor. Pour créer un effet de
TRIDIMENSIONNEL, il suffit de placer une couleur chaude devant une
couleur froide. Regardez a nouveau la photo Ruine: le batiment se détache
grace a son rouge chaud sur un fond bleu froid. Les couleurs évoquent
aussi des sentiments: les couleurs chaudes sont REVIGORANTES et nous
donnent de I'énergie, tandis que les couleurs froides sont APAISANTES et
paisibles.
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[EPELER] METTRE EN AVANT

[EPELER] CRITIQUE

[EPELER] APAISANTES

[C] Les parties de la photo que vous souhaitez mettre en valeur doivent
étre , par rapport aux détails sans importance. PLUS CLAIRES
[SO] Quelles couleurs semblent se diriger vers le spectateur? LES
COULEURS CLAIRES ET CHAUDES

[SO] QUESTIONS FULGURANTES: Citez des couleurs chaudes? Des
couleurs froides? ROUGE, ORANGE, JAUNE ou VERT, BLEU, VIOLETS
[SO] Ou se déplacent les couleurs froides dans une photo? A
L’ARRIERE-PLAN

[SO] Si les détails n'apportent rien a une photo, que faire? LES
SUPPRIMER

[SO] Quelles sensations les couleurs chaudes évoquent-elles? ELLES
NOUS REVIGORENT, ELLES NOUS RECHAUFFENT

[SO] Comment sont décrites les sensations des couleurs froides?
APAISANT, PAISIBLE

[CP] Donner un synonyme d’apaiser? CALMER, DONNER,
RECONFORTER

[N] Placer une couleur plus chaude devant une couleur plus froide crée
quel type d'effet? 3D, 3D

[O] Quelle couleur trouvez-vous la plus apaisante? Expliquez votre
raisonnement.

Examinons l'utilisation de la couleur dans une autre photo devenue
iconique: Pompiers hissant le drapeau de THOMAS E. FRANKLIN.
Photographe de presse, M. Franklin décrit ses émotions face aux ruines
des tours jumelles du WORLD TRADE CENTER, attaquées et effondrées
le 11 SEPTEMBRE 2001: “Cette photo était importante. Elle témoignait de
bien plus que de la mort et de la DESTRUCTION. Elle évoquait pour moi la
force du peuple américain et le courage de ces pompiers confrontés a
L'INIMAGINABLE.” Observez la structure et la composition de I'image. Il y
a tant a dire: le contraste saisissant des couleurs des pompiers et du
drapeau sur le gris des décombres; la fagcon dont le mat se fond dans le
gris des décombres, presque PARALLELE a I'une des poutres principales
en arriére-plan, tout en se détachant grace au drapeau qui y flotte.

[EPELER] SEPTEMBRE
[EPELER] INIMAGINABLE
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[EPELER] DESTRUCTION

[C] Quels batiments ont été détruits le 11 septembre 2001? WORLD
TRADE CENTER

[C] Le photographe estime que sa photo représente non seulement la
destruction, mais aussi la du peuple américain. FORCE

[SO] Qui a pris la photo des pompiers hissant le drapeau? THOMAS E.
FRANKLIN

[SO] Quels éléments de cette photo apportent cette touche de couleur?
POMPIERS, DRAPEAU

[CP] Dans sa citation, M. Franklin que signifie 'utilisation du mot force?
ENDURANCE, RESILIENCE

[O] Regardez cette photo et dites-moi, en un mot ou deux, quelle émotion
elle vous évoque.

LRV

[AVAK] Les pompiers hi;éent le_drapeau, par_-Thomas E. Franklin
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D'autres photographes professionnels ont leurs propres théories. Par
exemple, JUSTIN MOTT affirme que, selon lui, I'élément le plus important
d'une photo est I'émotion qu'elle suscite - une grande photo raconte une
histoire. Il n'est pas le seul a le penser. ANSEL ADAMS, I'un des
photographes les plus célébres de I'histoire américaine, était également un
fervent ECOLOGISTE. L’'amour d’Adam pour la nature est CAPTURE dans
ses photos d’une beauté ETONNANTE des sites naturels américains. |l
disait: “Je VISUALISE mentalement comment une image, une sensation
particuliére, apparaitra sur le tirage. Si elle m'enthousiasme, il y a de fortes
chances qu'elle donne une bonne photo.”

[EPELER] CAPTURE

[EPELER] VISUALISE

[EPELER] ETONNAMMENT

[C] Ou Ansel Adams visualise-t-il la fagon dont une image ou une sensation
apparaitra a I'écrit? DANS SON ESPRIT

[C] Outre la photographie, quelle était I'autre profession d'Ansel Adams?
ECOLOGISTE

[SO] Quels photographes affirment que I'émotion suscitée par une photo
est un élément clé? JUSTIN MOTT, ANSEL ADAMS

En regardant a nouveau ces pompiers: imaginez leurs émotions a cet
instant, les yeux levés vers le ciel, face a L'INDICIBLE destruction qui a
colté des milliers de vies. Remarquez que le drapeau n’est pas encore
hissé en berne. Nul besoin d’avoir vécu cette journée pour ressentir
I'horreur et la douleur, mais aussi la foi dans le COURAGE et la
détermination des américains. Cette photo a été désignée meilleure photo
de I'année par plusieurs organisations, dont CASSOCIATED PRESS, et a
été finaliste du PRIX PULITZER.

[EPELER] INDICIBLE

[EPELER] COURAGE

[EPELER] DOULEUR

[C] Dans quelle position le drapeau est-il hissé? EN BERNE

[C] Quel média a désigné cette photo comme “meilleure photo de I'année™?
ASSOCIATED PRESS

[C] Pour quel prix la photo a-t-elle été finaliste? PRIX PULITZER
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[CP] Que signifie un drapeau en berne? DEUIL, MORT D'UN ETRE,
TRAGEDIE

[O] Nommez une chose que vous aimez ou que vous n'aimez pas dans
cette photo.

Voici cing autres photographies parmi les plus emblématiques de tous les
temps. Prenez quelques minutes pour les CONTEMPLER avant de vous
lancer dans votre propre AVENTURE photographique. Repensez aux
notions fondamentales apprises aujourd'hui: structure, espace negatif,
cheminement du regard, composition, lumiere, couleur, émotion. Et
meéditez sur ces paroles IMMORTELLES d'Ansel Adams: “Une grande
photographie est celle qui EXPRIME pleinement ce que I'on ressent, au
plus profond de soi, a propos du sujet photographié.”

[EPELER] CONTEMPLER
[EPELER] AVENTURE
[EPELER] IMMORTELLES
[SO] Une grande photographie exprime ce que l'on ressent a propos de

. CE QUI EST PHOTOGRAPHIE
[SO] Avant de nous lancer dans votre aventure photographique, rappelons
guelques éléments essentiels d'une photo réussie: LA STRUCTURE, LE
CHEMINEMENT DU REGARD, L'ESPACE NEGATIF, LA COMPOSITION,
LA LUMIERE, LA COULEUR, L'EMOTION, LE SUJET ET L'HISTOIRE

[O] TABLE RONDE: Observons ensemble les photos ci-dessous. Partagez
VoS impressions sur une ou plusieurs d’entre elles.

[O] REPONSES COLLABORATIVES: Prévoyons de réaliser au moins deux
photos qui expriment ce que signifie vivre dans le silence... et ce que
I'apprentissage de I'orthographe pour communiquer représente pour ceux
qui 'ont vécu. En groupe, réfléchissez a vos idées pour chaque photo en
termes de structure, de composition, de sujet et des autres éléments
photographiques abordés aujourd’hui. Nous passerons ensuite a I'exercice
VAKT ci-dessous.

[AVAK] Aventuriers de la photographie, le moment est venu ! Partons
explorer les contrées sauvages. Prenez plusieurs photos en gardant a
I'esprit ce que vous avez appris aujourd'hui. (N'hésitez pas a vous faire
aider avec I'appareil jusqu'a ce que vous soyez autonome.)
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[O] ECRITURE CREATIVE: Choisissez I'une des photos emblématiques
ci-dessous et racontez une histoire a son sujet.

Jour de la Victoire sur le Japon a Times Square | Le Baiser d'Alfred
Eisenstaedt
Un marin de I'US Navy embrasse une inconnue a Times Square, a New
York, le 14 aolt 1945, jour de la fin de la Seconde Guerre mondiale.
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Déjeuner au sommet d'un gratte-cielpar Charles C. Ebi)ets
20 septembre 1932, New York

Pl S i £

Levée du 7drapeau sur Iwo Jima par Joe Rosenthal, 1945
Celui-ci a remporté le prix Pulitzer.

14
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Einstein par Arthur Sasse
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Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent a
ceux de la version anglaise de cette legcon. Cependant, n'étant pas
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources
pédagogiques, n'hésitez pas a nous les communiquer.

Judy Chinitz est la fondatrice du Mouth to Hand Learning Center a Mt.
Kisco, dans I'Etat de New York, ou elle prend plaisir a enseigner la
dactylographie aux personnes ne parlant pas couramment.

Sources:
https://www.cnn.com/2013/09/01/world/gallery/iconic-images/index.html
https://www.kenrockwell.com/tech/basics.htm
https://www.kenrockwell.com/sd/ruin.htm
https://www.goseewrite.com/2013/07/top-photographers-answer-what-mak
es-a-good-photograph/
https://www.spokesman.com/stories/2019/sep/01/one-of-the-most-iconic-ph
otos-of-american-workers-/

https://web.archive.org/web/20130620023510/http://northjersey.mycapture.
com/mycapture/category.asp?event|D=1289511&CategorylD=69063

http://100photos.time.com/photos/joe-rosenthal-iwo-jima-flag-raising
https://amateurphotographer.com/iconic-images/marilyn-monroe-by-sam-sh

aw-iconic-photograph/
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https://docs.google.com/forms/d/1YXdruC0m96zASbYII8K6dAOSTUjxYMXypuHjKIfDpg0/viewform?edit_requested=true
https://www.mouthtohandlearning.com/
https://www.cnn.com/2013/09/01/world/gallery/iconic-images/index.html
https://www.kenrockwell.com/tech/basics.htm
https://www.kenrockwell.com/sd/ruin.htm
https://www.goseewrite.com/2013/07/top-photographers-answer-what-makes-a-good-photograph/
https://www.goseewrite.com/2013/07/top-photographers-answer-what-makes-a-good-photograph/
https://www.spokesman.com/stories/2019/sep/01/one-of-the-most-iconic-photos-of-american-workers-/
https://www.spokesman.com/stories/2019/sep/01/one-of-the-most-iconic-photos-of-american-workers-/
https://web.archive.org/web/20130620023510/http://northjersey.mycapture.com/mycapture/category.asp?eventID=1289511&CategoryID=69063
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