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Pyramides 
Par l'Académie C4A 

 

 
Chichén Itzá dans le Yucatán moderne, Mexique 

 
Les PYRAMIDES sont des structures colossales construites il y a des 
milliers d'années par des civilisations telles que les anciens ÉGYPTIENS et 
les MAYAS. Réputées pour leurs dimensions impressionnantes et leurs 
plans COMPLEXES, elles comptent parmi les plus grandes réalisations 
architecturales du monde antique. Leur construction représentait un 
chantier colossal, nécessitant des milliers d'ouvriers et de nombreuses 
années d'efforts. Le processus de construction d'une pyramide comportait 
plusieurs étapes, chacune soigneusement planifiée et exécutée afin de 
garantir la stabilité et la LONGÉVITÉ de l'édifice final. 
 
[ÉPELER]  PYRAMIDES 
[ÉPELER]  COMPLEXES 
[ÉPELER]  LONGÉVITÉ  
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[C] Les pyramides sont des ______ massives qui ont été construites il y a 
des milliers d'années. STRUCTURES 
[C] La construction des pyramides a nécessité des milliers d’ ______. 
OUVRIERS 
[SO] Chaque étape de la construction a été soigneusement planifiée afin 
d'assurer la ______ de la structure finale. STABILITÉ, LONGÉVITÉ 
[SO] Quelle était l'une des deux civilisations mentionnées dans la leçon? 
ÉGYPTIENNES, MAYA 
[CP] Quelle est la langue principalement parlée au Mexique? L’ESPAGNOL 
[O] Quel serait le projet que vous rêveriez de construire? 
 
 
La première étape de la CONSTRUCTION d'une pyramide consistait à 
créer des FONDATIONS solides. Ces fondations devaient être 
suffisamment robustes pour supporter le POIDS de la pyramide, qui 
pouvait atteindre plusieurs millions de tonnes. Dans l'Égypte antique, les 
fondations étaient généralement constituées d'un mélange de sable et de 
gravier, COMPACTÉ pour former une base stable. Dans certains cas, elles 
étaient également revêtues de pierres afin d'empêcher le sable de se 
DÉPLACER. 
 
[ÉPELER]  CONSTRUCTION 
[ÉPELER]  POIDS 
[ÉPELER]  MÉLANGE 
[C] La première étape de la construction consistait à créer une ______ 
solide. FONDATION 
[C] La pyramide pouvait peser jusqu'à plusieurs ______ ______ ______. 
MILLIONS DE TONNES 
[C] Les fondations ont été ______ pour former une base solide. 
COMPACTÉES 
[SO] Quels matériaux composaient les fondations? DU SABLE, DU 
GRAVIER, UN MÉLANGE DE SABLE ET DE GRAVIER 
 
 
Une fois les fondations achevées, les murs de la pyramide pouvaient être 
construits. De gros blocs de pierre, pouvant peser jusqu'à 80 tonnes 
chacun, provenaient (EXTRAITS) des montagnes environnantes. Ils étaient 
ensuite TRANSPORTÉS sur le chantier et soigneusement positionnés pour 
former les murs. Certaines carrières se situaient à plus de 100 km des sites 
de construction. Les blocs étaient taillés et assemblés avec une grande 
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PRÉCISION, créant ainsi une structure incroyablement solide et stable. Le 
processus de construction des murs était répété jusqu'à l'achèvement de la 
pyramide, chaque couche de blocs étant légèrement plus petite que la 
précédente afin de créer une PENTE. 
 
 
[ÉPELER]  EXTRAITS  
[ÉPELER]  TRANSPORTÉS 
[N] À quelle distance se trouvaient certaines carrières des chantiers de 
construction? 100 KM (60 MILES) 
[C] Le processus de superposition des blocs avec des blocs légèrement 
plus petits afin de créer la  ______ de la pyramide. PENTE 
[C] Les pierres étaient ajustées avec une grande ______. PRÉCISION 
[SO] Ce processus a créé une structure incroyablement ______. SOLIDE, 
STABLE 
[O] À quoi associez-vous les montagnes? 
 
 
Outre les murs, L'INTÉRIEUR de la pyramide était également aménagé. 
Des passages, des chambres et des ARBRES étaient creusés dans la 
pierre, permettant d'accéder à la chambre funéraire où les membres de la 
famille royale étaient MOMIFIÉS (préservés après la mort). Les murs des 
chambres intérieures étaient souvent revêtus d'or, d'argent ou d'autres 
matériaux PRÉCIEUX, et la chambre funéraire regorgeait généralement de 
trésors et d’ARTEFACTS. L'étape finale de la construction d'une pyramide 
consistait à poser la PIERRE SOMMITALE (ou pierre angulaire). Cette 
pierre, généralement en or massif ou autre matériau précieux, était placée 
au sommet de la pyramide, achevant ainsi la structure. Elle symbolisait la 
prouesse technologique et architecturale de la civilisation PROUESSE. 
 
[ÉPELER]  INTÉRIEUR 
[ÉPELER]  MOMIFIÉS 
[ÉPELER]  PRÉCIEUX 
[SO] Qu'est-ce qui était creusé dans la pierre à l'intérieur de la pyramide? 
DES PASSAGES, DES CHAMBRES, ARBRES 
[C] La dernière étape de la construction d'une pyramide consistait à placer 
la ______. PIERRE SOMMITALE, PIERRE ANGULAIRE   
[C] La pierre angulaire servait de symbole de la ______ technologique et 
architectural de l'ancienne civilisation. PROUESSE 
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[SO] De quoi étaient revêtues les chambres intérieures de la pyramide? 
OR, ARGENT, MATIÈRES PRÉCIEUSES 
[SO] Que contenait généralement la chambre funéraire? DES TRÉSORS, 
DES ARTEFACTS 
[O] De quoi d'autre pourrait être faite une pierre angulaire? 
[AVAK] Tracez les pyramides de Gizeh avec votre doigt. 

 

https://isramisraelusa.com/wp-content/uploads/2018/01/Egypt.-Cairo-Giza.-General-view-of-pyramids-from-the-Giza-Plateau.jpg 
 
 
Les pyramides égyptiennes étaient construites comme tombeaux pour les 
PHARAONS, leurs CONJOINTS et les membres de la famille royale, et 
symbolisaient leur pouvoir et leur richesse. Leur construction s'est étalée 
sur plusieurs siècles, d'environ 2630 à 1640 avant notre ère, durant 
l'Ancien et le Moyen Empire de l'Égypte antique. Les grandes pyramides 
de GIZEH, situées près du CAIRE, sont célèbres et remarquablement bien 
conservées. Ces pyramides, qui comprennent la Grande Pyramide de 
Gizeh, la pyramide de Khéphren et la pyramide de Mykérinos, furent 
érigées comme tombeaux pour les pharaons de la IVe DYNASTIE de 
l'Ancien Empire. La Grande Pyramide de Gizeh, la plus imposante des 
trois, est considérée comme l'une des sept merveilles du monde antique. 
Mesurait à l'origine 146 mètres (481 pieds) de haut, mais aujourd'hui, ne 
mesure que 138 mètres (455 pieds) de haut en raison de la perte de sa 
PYRAMIDION ou pierre angulaire. 
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[ÉPELER]  PHARAONS 
[ÉPELER]  PYRAMIDION​  
[ÉPELER]  CONJOINTS​ ​  
[C] La Grande Pyramide de Gizeh est considérée comme l'une des ______ 
______ du monde antique. SEPT MERVEILLES 
[C] Les pyramides égyptiennes ont été construites au cours de la 
quatrième ______. DYNASTIE 
[C] Près de quelle ville se situent les grandes pyramides de Gizeh? LE 
CAIRE 
[SO] Les pyramides symbolisaient ______ du pharaon. LE POUVOIR, LA 
RICHESSE 
[N] À quelles dates commencent et s’achèvent les périodes de l’Ancien et 
du Moyen Empire de l’Égypte antique? 2630 À 1640 AVANT NOTRE ÈRE 
 
 
On trouve d'anciennes pyramides sur l'ensemble du territoire 
correspondant aujourd'hui au Mexique et à l'Amérique centrale. Nombre 
d'entre elles furent construites par les civilisations AZTÈQUES et MAYAS. 
Ces pyramides servaient à diverses fins lors de CÉRÉMONIES religieuses, 
d’OBSERVATIONS ASTRONOMIQUES et pour des sépultures de 
puissants dirigeants. Elles sont considérées comme quelques-unes des 
réalisations architecturales les plus impressionnantes du monde antique. 
Leur taille, leur conception et leur histoire continuent de CAPTIVER les 
visiteurs du monde entier. 
 
[ÉPELER]  ASTRONOMIQUE 
[ÉPELER]  CAPTIVER 
[ÉPELER]  SERVAIENT  
[C] Les pyramides étaient utilisées à des fins religieuses lors de ______. 
CÉRÉMONIES 
[C] Les pyramides étaient utilisées pour des ______ astronomiques. 
OBSERVATIONS 
[C] Les pyramides servaient de ______ pour les dirigeants puissants. 
TOMBEAUX 
[SO] Où peut-on trouver d'anciennes pyramides? MEXIQUE, AMÉRIQUE 
CENTRALE 
[SO] Quelles civilisations ont contruit de nombreuses pyramides du 
Mexique et d'Amérique centrale?  AZTÈQUES, MAYA 
{SO] Ces pyramides captivent les visiteurs par leur ______. TAILLE, 
ARCHITECTURE, HISTOIRE 
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L'un des exemples les plus CÉLÈBRES de ces pyramides est la Pyramide 
du Soleil, située dans l'ancienne cité de Teotihuacán. Construite vers l'an 
100 de notre ère, la Pyramide du Soleil est la plus grande pyramide du 
Mexique; elle culmine à plus de 70 mètres de hauteur et couvre une 
superficie de plus de 225 000 mètres carrés. Les historiens pensent que 
les habitants de Teotihuacán utilisaient cette pyramide pour des 
cérémonies religieuses et des observations astronomiques. La pyramide 
était également considérée comme un lieu sacré, où l'on pouvait ENTRER 
EN CONTACT avec les dieux et où le destin du monde pouvait être 
DÉTERMINÉ. 
 
[ÉPELER]  ENTRER EN CONTACT  
[ÉPELER]  DÉTERMINÉ 
[ÉPELER]  CÉLÈBRES 
[C] Quelle est la plus grande pyramide du Mexique? PYRAMIDE DU 
SOLEIL 
[N] La Pyramide du Soleil couvre une superficie de plus de ______. 
225 000 MÈTRES CARRÉS 
[N] Quand la pyramide du Soleil a-t-elle été construite? 100 APR. J.-C. 
[SO] La Pyramide du Soleil était considérée comme ______. UN LIEU 
SACRÉ 
[O] À votre avis, pourquoi les pyramides étaient-elles utilisées pour les 
observations astronomiques? 
 
 
Un autre exemple remarquable est le Temple des Guerriers, dans 
l'ancienne cité de Chichén Itzá. Ce vaste COMPLEXE comprend plusieurs 
pyramides et bâtiments, dont beaucoup sont ornés de SCULPTURES et de 
bas-reliefs finement travaillés. Construit par la civilisation maya au IXe 
siècle, il servait aux cérémonies religieuses, aux observations 
astronomiques et faisait office de CASERNE. Aujourd'hui, c'est une 
DESTINATION TOURISTIQUE prisée et un symbole de la richesse de 
l'histoire et de la culture maya. 
 
[ÉPELER]  TOURISTIQUE 
[ÉPELER]  COMPLEXE 
[ÉPELER]  DESTINATION​  
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[C] Quelle pyramide se trouve à Chichén Itzá? LE TEMPLE DES 
GUERRIERS 
[SS] Le complexe du Temple des Guerriers comprend plusieurs pyramides 
et des ______. BÂTIMENTS, CASERNES MILITAIRES, CASERNES 
[SO] Que décore le Temple des Guerriers? DES SCULPTURES, DES 
GRAVURES COMPLÈTES 
[SO] Le Temple des Guerriers est un symbole de la ___ des Mayas. 
RICHESSE HISTOIRE, CULTURE 
[N] Quand le complexe a-t-il été construit? IXE SIÈCLE 
[O] Qu'est-ce qui vous semble le plus intéressant à propos des pyramides? 
 
 
Le MYSTÈRE qui entoure les pyramides fascine l'humanité depuis des 
siècles. Malgré les nombreuses études CONSACRÉES à ces édifices, de 
nombreux aspects de leur construction demeurent inconnus. L'une des 
plus grandes énigmes concerne la manière dont les anciens Égyptiens ont 
pu construire ces structures colossales sans utiliser d'outils ni 
D'ÉQUIPEMENTS modernes. Les méthodes exactes employées, ainsi que 
L'IDENTITÉ des ouvriers qui les ont bâties, restent un mystère. De 
nombreuses théories ont été avancées, comme l'utilisation de rampes, de 
leviers et de POULIES, mais aucune explication définitive n'a été trouvée. 
 
[ÉPELER]  MYSTÈRE 
[ÉPELER]  CONSACRÉ  
[ÉPELER]  EXACTES 
[C] Une grande quantité d’______ a été consacrée aux pyramides. 
ÉTUDES 
[C] De nombreux aspects de la construction des pyramides restent ______. 
INCONNUS 
[SO] Certains pensent que les pyramides ont été construites à l'aide de 
______. RAMPES, LEVIERS, POULIES 
[SO] Les pyramides ont été construites sans utiliser des ______ ni des des 
technologies modernes ______. OUTILS, ÉQUIPEMENTS 
[SO] Quel est l'un des grands mystères des pyramides? COMMENT 
ELLES ONT ÉTÉ CONSTRUITES, QUI ÉTAIENT LES OUVRIERS, LES 
MÉTHODES EXACTES DE CONSTRUCTION, COMMENT ELLES ONT 
ÉTÉ CONSTRUITES SANS ÉQUIPEMENT MODERNE 
[AVAK] Les chiffres affolants de la pyramide de Khéops (2 min 03s) 
https://www.youtube.com/watch?v=ITYFvAP98qs   
[O] Comment pensez-vous que la Grande Pyramide a été construite? 
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Un autre mystère qui entoure les pyramides est leur utilisation. S'il est 
généralement ACCEPTÉ qu'elles servaient de TOMBEAUX, beaucoup 
pensent qu'elles avaient une fonction bien plus importante. Certains croient 
qu'elles permettaient de COMMUNIQUER avec les dieux. Malgré l'absence 
de PREUVES concrètes, ces théories continuent de fasciner les gens du 
monde entier. 
 
[ÉPELER]  ACCEPTÉ 
[ÉPELER]  COMMUNIQUER 
[ÉPELER]  PREUVES 
[K] Un autre mystère entourant les pyramides est leur ______. 
UTILISATION  
[K] Il est largement admis que les pyramides étaient utilisées comme 
______. TOMBEAUX 
[O] À votre avis, quel était l’utilisation de la pyramide? 
 
 
La PRÉSERVATION des pyramides a toujours suscité un vif intérêt et de 
nombreuses inquiétudes. Au fil des siècles, nombre d'entre elles sont 
tombées en RUINE, certaines endommagées ou détruites par des 
CATASTROPHES naturelles ou L'INTERVENTION humaine. Afin de 
préserver ces édifices pour les générations futures, de nombreuses 
organisations et gouvernements ont entrepris d'importants efforts de 
conservation et de restauration. Ces efforts ont notamment consisté à 
nettoyer et à STABILISER les pyramides, ainsi qu'à créer des musées et 
des centres d'accueil pour les visiteurs, afin de protéger ces extraordinaires 
vestiges antiques et de sensibiliser le public à leur histoire. 
 
[ÉPELER]  PRÉSERVATION 
[ÉPELER]  INTERVENTION 
[ÉPELER]  STABILISER​  
[C] Au fil du temps, de nombreuses pyramides sont tombées en ______. 
RUINE  
[SO] Qu'est-ce qui a endommagé ou détruit certaines pyramides? 
CATASTROPHES NATURELLES, INTERVENTION HUMAINE 
[K] De nombreuses organisations et de nombreux gouvernements ont 
entrepris d'importants ______ de conservation et de restauration. 
EFFORTS 
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[SO] La préservation des pyramides a également fait l'objet de beaucoup 
d'______. INTÉRÊT, PRÉOCCUPATION 
[SO] Les efforts de conservation impliquent la création de ______. 
MUSÉES, CENTRES D'ACCUEIL DES VISITEURS 
[O] Aimez-vous les musées? Pourquoi ou pourquoi pas? 
 
 
Les pyramides représentent une période clé de l'histoire des civilisations 
anciennes et TÉMOIGNENT du génie ARCHITECTURAL et technique et 
des compétences TECHNIQUES des personnes qui les ont construites. On 
en a découvert dans de nombreux pays, notamment au SOUDAN, au 
CAMBODGE et en Chine. Chaque civilisation possédait ses propres 
méthodes de conception et de construction, et ses pyramides étaient 
influencées par ses croyances culturelles, religieuses et politiques. 
 
[ÉPELER]  ARCHITECTURAL 
[ÉPELER]  SOUDAN 
[ÉPELER]  TÉMOIGNER  
[SO] Les pyramides témoignent du savoir-faire ______ des civilisations 
anciennes. ARCHITECTURAL, TECHNIQUE  
[C] Chaque civilisation avait sa propre ______ unique de construction 
______. MÉTHODE 
[SO] Quelles croyances ont influencé la construction des pyramides? 
CULTURELLES, RELIGIEUSES, POLITIQUES 
[SO] Parmi les autres pays mentionnés où des pyramides ont été 
découvertes, on trouve ______. SOUDAN, CAMBODGE, CHINE 
[AVAK] Soudan: l'autre pays des pyramides (5:09 min)   
https://www.youtube.com/watch?v=L8bY5ygO_r0  
[O] Pourquoi l'architecture est-elle différente dans différents pays? 
 
 
Aujourd'hui, nombre de pyramides sont encore debout, offrant un APERÇU 
de la richesse historique et culturelle des civilisations antiques qui les ont 
érigées. Destinations touristiques prisées, les pyramides continuent de 
fasciner par leur mystère et leur SIGNIFICATION. Malgré les nombreuses 
questions qui demeurent sans réponse, leur impact sur le monde et leur 
PERTINENCE actuelle sont indéniables. Symbole des civilisations 
anciennes, témoignage du génie de leurs bâtisseurs, source 
D'INSPIRATION et d'émerveillement, les pyramides resteront un élément 
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essentiel de l'histoire et de la CULTURE mondiales pour les générations 
futures. 
 
[ÉPELER]  APERÇU 
[ÉPELER]  SIGNIFICATION 
[ÉPELER]  PERTINENCE 
[C] Il reste de nombreuses ______ sans réponse concernant les 
pyramides. QUESTIONS 
[C] Les pyramides témoignent du savoir-faire de leurs ______. 
BÂTISSEURS 
[SO] Les pyramides antiques offrent un aperçu de la richesse de  ______ 
des civilisations qui les ont construites. L’HISTOIRE, LA CULTURE 
[SO] Les pyramides sont une source de quoi? D'INSPIRATION, 
D'ÉMERVEILLEMENT 
[O] À votre avis, que représentent les pyramides? 
[O] Parmi toutes les pyramides évoquées dans la leçon, laquelle 
aimeriez-vous le plus visiter? Pourquoi? 
 
 
 
Veuillez noter que nous avons cherché des ressources pédagogiques 
(sites web, images et vidéos) dont le sujet et la qualité correspondent à 
ceux de la version anglaise de cette leçon. Cependant, n'étant pas 
francophones, nous ne pouvons garantir la qualité de ces supports. Si vous 
avez des suggestions ou connaissez de meilleures ressources 
pédagogiques, n'hésitez pas à nous les communiquer. 
 
 
Cette leçon a été rédigée avec l'aide de ChatGPT. 
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